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Ulama,  Allen  Ginsberg 


Niyə  də  yox,  yoldaş  oxucu?  Niyə  6  fərqli 
ölkədə  yaşayan  azərbaycanlılar  yığışıb, 
könüllü  və  müstəqil  şəkildə,  azərbaycan 
dilində  aylıq  elmi-kütləvi  jurnal 
hazırlamasınlar?  Niyə  bunu  lidersiz,  ulu 
öndərsiz,  pendirsiz,  çörəksiz,  tamamilə 
kollektiv  şəkildə  edə  bilməsinlər? 
Niyə  bununla  da  azərbaycan  dilinin  elmi 
leksikonunu  inkişaf  etdirməyə  kömək 


NİYƏ 

DƏ 

YOX 

? 


Nəyə  görə  maraqlandıqları,  illərdir  oxuduqları  müxtəlif  elm  sahələri  haqda 
bildiklərini  onlarla  eyni  dildə  danışan  insanlarla  paylaşmasınlar?  Nəyə  görə  bədii 
ədəbiyyat  və  publisistika  tərəfindən  işğal  olmuş  ictimai  sferaya  elmi-fəlsəfi  mövzuları 
gətirərək  müzakirələri  subyektivlikdən,  obyektivliyə,  həqiqi,  real  məsələlərə  doğru 
yönəltməsinlər?  Nə  vaxta  qədər  bəni-adəmin  dünyanı  başa  düşməsi  üçün  ən  vacib 
aləti  olan  elmdən  xəbərsiz  insanlar  bizə  nəyin  doğru,  nəyin  yanlış  olduğunu 
deyəcəklər?  Nəyə  görə  mənbəyi  bilinməyən  inanclara  dörd  əlli  yapışıb,  zamana, 
insanlığın  nailiyyətlərinə  qarşı  dirənməliyik?  Nə  vaxta  qədər  dünya  haqda  ən 
primitiv  anlayışa  belə  sahib  olmayan  insanların,  tarixin  ən  vacib  alimlərindən 
biri,  bəlkə  də  birincisi  olan  Darwin’in  qarşısında  at  oynatmasma  etinasız 
yanaşmalıyıq? 


Nə  vaxta  qədər  fikirləri  doğru  və  yaxud  yanlış  olduqlarına  görə  yox,  onları  ifadə  edən 
avtoritetə  görə  dəyəndirməliyik?  Nəyə  görə  dədə-baba  adətləri,  milli-mənəvi  dəyərlər 
və  bu  kimi  libaslar  geyindirilmiş  əzici  zəncirləri  etirazsız-filansız  əynimizə 
geyinməliyik?  Niyə  ölülərin  diriləri  idarə  etməsinə  imkan  verməliyik?  Niyə 
düşünməyi  yox,  inanmağı  seçməliyik;  bizə  ötürülən  paketin  üstünü  oxumadan,  içinə 
baxmadan,  həyatımızın  tam  mərkəzinə  yerləşdirməliyik?  Nəyə  görə  bütün 
“bizimkilər”  deyə  başlayan  cümlələr  azərbaycanlıları  stereotipləşdirib  təhqir  etmək 
üçün  qurulmalıdır?  Nə  vaxta  qədər  evlərimizə  çəkilib,  cəmiyyətin  getdikcə 
atomlaşmasma  göz  yummalı,  bu  prosesin  bir  hissəsi  olmalıyıq?.. 

Zamanla  suallar  yığılır  və  bir  nöqtədə,  partlayışı  labüdləşdirir.  Partlayışımızdan 
yaranan  ilk  planeti  sənə  təqdim  edirik,  yoldaş  oxucu.  Jurnalın  bu  sayında  səninlə  bu 
yaranışı  izah  edən  təkamül  nəzəriyyəsi,  habelə,  insanlığın  sual  verməyə  necə  başladığı 
haqda  danışacağıq.  Daha  sonra  həmin  suallara  cavab  vermənin  elmi  metodunun  nə 
olduğunu  aydınlaşdıracağıq.  Bu  iki  təməl  bilgi,  müasir  fizika  tarixinin  ən  maraqlı 
periodunu  anlamaqda  köməyinə  gələcək.  20-ci  əsr  boyu  irəliləyərək,  səninlə  kosmosa, 
Günəş  sistemindən  kənara  çıxacağıq,  yoldaş  oxucu,  özü  də  öz  düzəltdiyimiz 
aparatlarla,  odur  ki,  kəmərlərini  möhkəm  bağla.  Ya  da  aç  kəmərlərini,  çünki  sənə 
kosmosa  uçmağın  başqa  yollarından  və  kainatin  ən  mürəkkəb  obyektindən  söhbət 
açacağıq.  Əgər  bu  nöqtədə  həddən  artıq  həyəcanlanmış  və  sakitləşdirici  içməyə 
ehtiyacın  yaranmışsa,  içəcəyin  (və  yaxud  içməyəcəyin)  dərmanın  apteçkana  qədərki 
✓  'yolunu  işıqlandıracağıq.  Daha  sonra,  bir  az  rahat  əyləşib,  çaydan-kofedən  içə-içə, 
ölkəmizdə  elmin  populyarlaşmasmda  əmək  sərf  edən  Yalçın  İslamzadə  ilə  elmdən, 
cəmiyyətdən,  neftsizlikdən,  humanitar  elmlərdən  danışacağıq.  Ən  sonda,  tənbəlliyin 
daşını  atacağıq  və  avtovağzaldan  çəhrayı  Salyan  avtobusuna  minib,  gələcəyə 
gedəcəyik.  Orada,  Salyan  Universitetinin  ilk  məzuniyyət  mərasiminə  çatdıracağıq 
özümüzü. 

Doğrudur,  planetlər  əslində  kainat  miqyasında  götürüldükdə,  çox  kiçik  obyektlərdir, 
amma  yenə  də  bəziləri,  üstündə  sənin,  bizim  kimi  varlıqların  əmələ  gəlməsinə  imkan 
yaradır.  Ümidvarıq  ki,  planetimizi  sevəcəksən,  yoldaş  oxucu,  amma  işdir,  sevməsən, 
bunun  üçün  də  çarəmiz  var.  Qarşındakı  jurnal  təhsil  dilləri  azərbaycan  dili  olmayan 
magistr  və  bakalavr  tələbələri  tərəfindən  hazırlanır  və  bu  isə  o  deməkdir  ki,  inkişaf 
üçün  çox  böyük  potensialı  var.  Bunun  üçünsə  sənin  fikrinə,  tənqidinə  ehtiyac  var. 
Odur  ki,  fikirlərini  bizimlə  paylaşaraq  jurnalın’Ä^bəti  sayının  daha  yaxşı  olmasına 
töhfə  verməni  gözləyirik,  yoldaş  oxucu,  bax  da  göfnə  eləyirsən. 


TÖHFƏ  VERƏNLƏR 
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“Təbii  seçmə 
yolu  ilə 

təkamül” 

- • 

Təbii  seçmə  hər  hansı  bir  mühitə  daha 
yaxşı  adaptasiya  etmiş  canlıların,  nisbətən 
zəif  adaptasiya  etmiş  canlılarla 
müqayisədə,  daha  yüksək  sağ  qalma  və 
nəsil  artıra  bilməsinə  deyilir.  Charles 
Darwin  tərəfindən  irəli  sürülən  təkamül 
nəzəriyyəsində,  təbii  seçmə  orqanizmin 
hansı  yöndə  təkamül  edəcəyini  müəyyən 
edən  əsas  faktor  sayılır.  Təbii  seçmə 
mexanizmi  haqqında  mövcud  olan  yanlış 
anlaşılmalardan  biri  isə  bu  prosesdə  yalnız 
ətraf  mühitin  başlıca  rol  oynadığıdır.  Bu 
düşüncədə  yanlışlığa  səbəb  olan  əsas 
məqam  isə  orqanizmin  təbiətlə  və  digər 
canlılarla  təbii  qarşılıqlı  əlaqəsinin  nəzərə 
alınmamasıdır.  Qeyd  etmək  lazımdır  ki, 
eyni  ekoloji  şərtlər  altında  yaşayan  iki 
fərqli  canlı  orqanizm,  ətraf  mühit  və  digər 
ogranizmlər  ilə  bir-birindən  tamamilə 
fərqli  şəkildə  əlaqədə  ola  bilər.  Orqanizmin 
“seçdiyi”  spesifik  davranışlar  ona  yönələcək 
təbii  seçmə  prosesinin  istiqamətini 
müəyyən  edir.  Əgər  razılaşsaq  ki,  daha 
mürəkkəb  struktura  malik  orqanizmlərin 
davranış  repertuarları  daha  zəngin  olur  və 


bu  tip  organizmlər  ətraf  mühitə  nəzərən 
daha  müstəqil  hərəkət  edirlər,  o  zaman 
belə  nəticəyə  gəlmək  olar  ki,  bu  tip 
canlılarda  davranış,  başqa  sözlə  desək 
ətraf  mühitlə  əlaqə,  təbii  seçmənin 
istiqamətinə  daha  çox  təsir  göstərir. 
Hətta  bəzi  canlıların  sağ  qalması  və 
çoxalması  sırf  onların  davranışlarından 
asılıdır. 

Orqanizm  tərəfindən  “seçilmiş”  ilkin 
davranışlar  yalnız  həmin  fərdlərə  deyil, 
ondan  sonra  gələcək  nəsillərə  də  çox 
böyük  təsir  göstərə  bilər.  Bildiyimiz 
kimi,  təkamüldə  ən  mühüm  dönüş 
nöqtələri,  növlərin  yeni  ekoloji  əraziləri 
işğal  etmə  prosesi  ilə  üst-üstə  düşür. 
Quruda  yaşayan  ilk  onurğalıların  peyda 
olması,  onların  özlərindən  sonra  gələn 
sürünənlərə,  quşlara  və  məməlilərin 
inkişafına  təkan  verməsi  də,  məhz 
primitiv  balığın  quruya  çıxmaq  cəhdinin 
nəticəsidir.  Əlbəttə,  aydındır  ki,  bu  ilk 
“Magellan”  balığı  quruda  yalnız  çox 
sadə,  kiçik  və  qısa  müddətli  addımlar 
ata  bilərdi.  Lakin  sözü  gedən  balığın 
davranışındakı  bu  kiçik  dəyişiklik  ona 
təsir  edən  təbii  seçməni  artıq  başqa 
istiqamətə  yönəltdi.  Nəticədə,  bu 
balıqdan  milyon  illər  sonra  gələn 
canlıların  bəziləri  quruda  çox  böyük 
sürətlə  qaçan,  iti  cəldliklə  ağaclara 
dırmaşan  və  hətta  uçaraq  səmaları  zəbt 
edən,  bir  növ  primitiv  “Magellan” 
balığının  natamam  qalmış  “arzularını” 
həyata  keçirən  heyvanlardır.  Hətta  bəzi 
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qrupların  təkamülündə  milyon  illər 
sürən  müəyyən  tendensiyam  -  orqanların 
istiqamətli  inkişafını  da  müşahidə  etmək 
mümkündür.  Bu  fakt  onu  göstərir  ki,  ilkin 
davranış  tiplərindən  və  hərəkət  seçimindən 
asılı  olaraq  (məsələn,  yırtıcı  heyvanın 
hücümu  zamanı),  növ  müəyyən 
istiqamətdə,  həmin  davranışı  dəstəkləyən 
strukturların  və  performansların  davamlı 
inkişafına  məruz  qalır.  Məsələn,  at 
növünün  əcdadları  açıq  düzənliklərdə 
yaşamağı,  düşmənin  hücumu  zamanı 
döyüşməyi  və  ya  gizlənməyi  deyil,  məhz 
qaçmağı  üstün  tutublar —  “seçiblər”. 
Nəticədə  bu  gün,  həmin  təkamül 
budağından  törəyən,  inanılmaz  sürətli 
qaçışı  bacaran  (bəzi  növlər  hətta  caynaqları 
üzərində  gəzməyi  bacarır)  hevyanlara  rast 
gəlinir.  Bu  performans  məhz  sözü  gedən 
istiqamətli  inkişafın  bəhrəsidir. 

Yılnız  yuxarıda  qeyd  etdiyimiz  faktlar 
nəzərə  alınacağı  təqdirdə  insan 
təkamülünü  daha  dəqiq  analiz  etmək 
mümkündür. 

İnsan  təkamülünü  fərqləndirən  ən  önəmli 
nüans  isə  simvolik  dilin  yaranması  və 
inkişafıdır.  Məhz  dilin  inkişafı  az  sonra 
haqqında  daha  ətraflı  danışacağımız 
mədəni  təkamülün  (ideya,  bilik  və 
mədəniyyətlərin  təkamülü)  başlanğıcını 
qoymuşdur.  Bu,  yer  kürəsində  ilk  həyatın 
yaranmasından  günümüzə  qədər  baş 
vermiş  ən  nadir  hadisədir.  Müasir 
linqvistika  alimləri  hesab  edirlər  ki, 
insanların  istifadə  etdikləri  simvolik  dillər, 
heyvanların  istifadə  etdikləri  müxtəlif  növ 
kommunikasiya  mexanizmlərindən 


önəmli  dərəcədə  fərqlənir.  Lakin  bu  o 
demək  deyil  ki,  bizim  istifadə  etidiyimiz 
simvolik  dil,  meymunların  bir-biriləri  ilə 
ünsiyyətə  girdikləri  müxtəlif  növ  çağırış 
və  ya  xəbərdarlıq  ifadə  edən  səslər  ilə 
əlaqəsizdir.  Heyvanlar  arasında  inkişaf 
etmiş  beyinə  malik  olan  növlər  kifayət 
qədərdir  və  bunların  arasında  təkamül 
ağacında  insandan  kifayət  qədər  uzaqda 
olanları  belə  var  (bəzi  balıq  və  quş 
növləri).  Bu  heyvanların  beyinləri  də 
informasiyanı  qəbul  etmək,  saxlamaq  və 
müəyyən  əlaqələndirmələr  aparmaq 
qabiliyyətinə  malikdir.  İnsanlardan 
fərqli  olan  əsas  məqam  isə  odur  ki,  emal 
olunmuş,  digər  fərdlərə  ötürülən  yekun 
informasiyanın  subyektiv  xarakteri 
insanlardakına  nisbətən  daha  zəifdir. 
Əgər  nəzərə  alsaq  ki,  hər  bir  fərdin  eyni 
obyektiv  mənbədən  gələn  informasiyanı 
qəbul  və  emal  etmə  yolu  həmin  fərdin 
özünə  xas  xüsusiyyətlərindən 
asılıdır, — başqa  sözlə,  daha  kompleks  və 
“ağıllı”  canlılarda  fərdilik  və 
subyektivlik  daha  güclüdür — 
insanlardakı  informasiya  mübadiləsini 
fərqləndirən  əsas  amilin  də  məhz  bu 
nöqtə  ilə  bağlı  olması  başa  düşüləndir. 
Yəni,  insanlar  özəl,  fərdi  və  ya  subyektiv 
fikirlərini  bir-birlərinə  simvolik  dillərin 
köməkliyi  ilə  daha  dolğun  şəkildə  ötürə 
bilirlər.  Hal-hazırda  primitiv  insan 
dilləri  mövcud  deyil:  müasir  insan 
irqlərinin  hamısında  simvolik  dil 
aşağı-yuxarı  eyni  dərəcədə  mürəkkəb 
forma  almışdır.  Məşhur  linqvistika  alimi 
Chomsky’ə  görə  isə  bütün  dillər  ilk 
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baxışda  fərqli  görünsə  də,  onları  birləşdirən 
fundamental  oxşarlıqlar  mövcuddur. 
Simvolik  dilin  inanılmaz  potensialı, 
mərkəzi  sinir  sisteminin  inkişafı  ilə  birbaşa 
əlaqədardır.  Ortaya  çıxan  maraqlı  sual  isə 
mərkəzi  sinir  sisteminin  məhz  bu  yöndə 
inkişafına  nəyin  səbəb  olmasıdır.  Yıxarıda 
haqqında  danışdığımız  təbii  seçmə 
prosesini  nəzərə  alsaq  belə  bir  nəticəyə 
gəlmək  mümkündür  ki,  insanın  təkamül 
prosesinin  başlanğıcında,  primitiv  simvolik 
kommunikasiya  cəhdləri  onlara  yönələcək 
təbii  seçmənin  istiqamətini  spesifik  yöndə 
dəyişdirmişdir.  Təbii  seçmənin  bu  spesifik 
yönü,  linqvistik  bacarıqların  və  bu 
bacarıqları  dəstəkləyən  orqanın  inkişafına 
səbəb  olmuşdur.  Başqa  sözlə  desək,  dilin 
inkişafı,  beyinin  inkişafına  və  beyinin 
inkişafı  öz  növbəsində  dilin  daha 
mükəmməl  inkişafına  təkan  vermişdir. 
Müasir  elmin  uşaqlardakı  dil  mənimsəmə 
qabiliyyətinin  inkişafına  dair  apardığı 
mərhələli  araşdırmalar  fikrimizi 
dəstəkləyir.  Məsələn,  hamımıza  məlumdur 
ki,  uşaqlar  dili  formal  qanunları 
öyrənməklə  və  ya  böyüklərin  danışıqlarını 
bütövlüklə  yamsılamağa  çalışmaqla 
mənimsəmirlər.  Deyə  bilərik  ki,  onlar 
eşitdiklərindən  yalnız  öz  linqvistik  inkişaf 
mərhələlərinə  uyğun  gələnləri  qavrayırlar. 

İlkin  mərhələdə  onların  dil  bazasında 
yalnız  beş-on  söz  mövcud  olur  və  bu 
sözləri  tək-tək,  heç  bir  əlaqələndirmə 
aparmadan,  rabitəsiz  şəkildə  istifadə 
edirlər.  Sonrakı  mərhələlərdə,  onlar  artıq 
iki-üç  sözü  müəyyən  sintaktik  qanunlara 
uyğun  (yenə  də  yamsılamaya  çalışmadan) 


birləşdirməyə,  yəni  qısa,  rabitəli  nitq 
qurmağa  cəhd  edirlər.  Görünür  ki,  bu 
proses  universaldır  və  ana  dilindən  asılı 
olmayaraq  bütün  uşaqlarda  eyni 
xronoloji  ardıcıllıqla  inkişaf  edir.  Bu, 
doğuşdan  sonra  beyində  gedən  və 
neyron  şəbəkəsini  linqvistik  bacarıqlar 
üçün  hazırlayan  embrioloji,  epigenetik 
proseslərə  işarə  edir.  Travma 
səbəblərindən  ortaya  çıxan  dil 
tutulmasını  araşdırsaq,  görərik  ki,  dil 
tutulması  nə  qədər  erkən  baş  verərsə, 
onun  düzəlmə  ehtimalı  bir  o  qədər 
böyükdür.  Əksinə,  dil  tutulması  sonrakı 
dövrlərdə,  xüsusilə  də  cinsi  yetkinlik 
perioduna  yaxın  baş  verərsə,  bu,  beyində 
uzun  müddətli  və  kəskin  iz  qoya  bilir. 
Elmi  araşdırmalar  göstərir  ki,  insanın 
müəyyən  dili  təbii  şəkildə  mənimsəməsi 
üçün  kritik  yaş  həddi  mövcuddur'. 
Hamımıza  məlumdur  ki,  ikinci  dili 
öyrənmək  böyüklərdən  əzmli  və 
sistematik  səy  tələb  edir.  Əlavə  dili  nə 
qədər  yaxşı  mənimsəsək  belə,  hər  zaman 
təbii  şəkildə  öyrəndiyimiz  ana  dilimizə 
nəzərən  ikinci  dərəcəli  qalır. 

Anatomik  dəlillər  də,  dilin  təbii 
mənimsənilməsi  prosesinin  beyinin 
epigenetik  inkişafi  ilə  sıx  əlaqədə  baş 
verdiyini  təsdiqləyir.  Məlum  olur  ki, 

‘Epigenetik  proseslər  genetik  kodu  dəyişdirmədən 
genlərin  ifadə  olunmasına  təsir  edən  və  ətraf  mühitdən 
qaynaqlanan  proseslərdir  DNT-dəki  məlumatları  musiqi 
notlarına  bənzətsək,  o  notların  fərqli  musiqiçilər 
tərəfindən  interpretasiyalarını  epigenetik  dəyişikliklərə 
oxşatmaq  olar 
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doğuşdan  sonra  beyinin  inkişafı  cinsi 
yetkinlik  dövrünə  qədər  aktiv  şəkildə 
davam  edir.  Bu  proses,  əsasən  beyinin 
korteks2  qatındakı  neyronlar  arasında 
qarşılıqlı  əlaqələrin  inkişafından  ibarətdir 
və  doğuşdan  sonrakı  ilk  iki  il  ərzində  çox 
sürətlə  baş  versə  də,  sonralar  ləngiməyə 
başlayır  və  nəhayət  cinsi  yetkinlik 
dövründə  (kritik  yaş  həddində) 
tamamlanır. 

Chomsky  və  onun  məktəbinə  görə, 
linqvistik  analizlər  bütün  mövcud  dillərin 
sərhədsiz  zənginlikləri  arxasında  ortaq 
fundamental  formanın  dayandığını 
təsdiqləyir.  Chomsky’nin  fikrincə,  bu 
fundamental  forma  anadangəlmədir  və  sırf 
insan  növünə  xasdır.  İlk  dəfə  primitiv 
insanlar  dildən  istifadəyə  cəhd  etdikləri 
zaman,  nəyinki  mədəniyyətlərin  gələcək 
inkişafına,  hətta  insanın  fiziki 
xüsusiyyətlərinin  təkamülünə  də  təkan 
vermişdilər.  Nəticələr  ona  işarə  edir  ki, 
doğuşdan  sonra  insan  beyninin  dillə  əlaqəli 
bölgələrinin  epigenetik  inkişafı  insan 
təbiətinə  xas  bir  özəllikdir  və  bu  bizim 
genlərimizdə  hansısa  formada  həkk 
olunmuşdur.  Əlbəttə,  yekunda  dil  özü  belə 
şans  əsəridir,  amma  primitiv  insan  ilk  dəfə 
simvoldan  istifadəyə  cəhd  etdiyi  gün  insan 
beyninin  gələcəkdə  Darwin’in  nəzəriyyəsini 
başa  düşəcək  səviyyəyə  qədər  inkişafına  yol 
açmışdır. 


2 beyin  qabığı  olaraq  da  bilindn ,  beynin  ?n  iist  qatı 


Mədəni 
təkamül  və 
onun  fiziki 
təkamül  ilə 
qarşılıqlı 
əlaqəsi 

• - 

İlk  primitiv  insanın  öz  subyektiv 
fikirlərini  digərlərinə  ötürməyə  cəhd 
etdiyi  gün,  yeni  bir  dünya  —  ideyaların, 
fikirlərin  dünyası  —  başladı.  O  gündən 
etibarən  insanın  fiziki  təkamülü  və 
onunla  bərabər  simvolik  dilin  təkamülü 
çox  uzun  müddət  davam  edəcəkdi.  Bu 
iki  məfhum  bir-biri  ilə  sıx  əlaqədə 
inkişaf  edərək,  bir  növ  təkamül 
simbiozu  formasını  alacaqdı. 

Müasir  insan  məhz  bu  simbiozun 
məhsuludur.  İdeyaların  inkişafı  insanı 
təbiətə  nəzərən  daha  dominant  etməyə 
başladı.  Nəticədə  insanın  təbiətdə  öz 
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növündən  başqa  ciddi  bir  təhlükəsi 
qalmadı.  Məhz  bu  ərəfədə  fərdlər  və  ya 
tayfalar  arasında  sonu  ölümə  aparan 
müharibə  və  qarşıdurmalar  təbii  seçmə 
prosesinin  əsas  faktoruna  çevrildi. 
Heyvanların  təkamülündə  bu  çox  nadir 
haldır,  belə  ki,  heyvan  qrupları  arasında 
növdaxili  müharibələrə  rast  gəlmirik.  İri 
ölçülü  məməlilər,  xüsusilə  erkək  fərdlər 
arasında  baş  verən  təkbətək  döyüşlər  çox 
az  hallarda  uduzan  tərəfin  ölümünə  səbəb 
olurdu.  Qısaca,  Herbert  Spencer’in  məşhur 
"yaşamaq  uğrunda  döyüş"  termini,  böyük 
heyvan  qrupları  miqyasında,  bu  növlərin 
təkamülündə  əsas  amil  olmayıb.  Amma 
insan  üçün  tam  əksi  doğrudur  desək 
yanılmarıq,  çünki  müəyyən  nöqtədə 
tayfalar  və  irqlərarası  qarşıdurmaların 
genişlənməsi  insan  təkamülündə  əsas 
faktor  olmuşdur.  Hətta,  bəzi  fikirlərə  görə 
Neandertal  insan  növünün  çox  qısa 
zamanda  yoxa  çıxmasının  səbəbi  Homo 
Sapiens  tərəfindən  onlara  qarşı  törədilmiş 
soyqırımdır.  Nəzərə  alsaq  ki,  bəşər 
tarixinin  bütün  dövrlərində  bu  tip  hallar 
müşahidə  olunur,  yuxarıdakı  fikirləri 
həqiqətə  yaxın  qəbul  etməkdə  çətinlik 
çəkmərik. 

Bəs  bu  yöndə  istiqamət  alan  təbii  seçmə 
insanlığı  hara  apardı? 

Suala  belə  cavab  vermək  olar:  Mövcud 
istiqamətli  təbii  seçmə  tək  başına 
aqressivlik  əvəzinə,  qrup  halında  nümayiş 
etdirilən  tayfa  qanunlarına  hörməti, 
intellekt  və  ambisiyanı  üstün  tutmuşdur. 


Əlbəttə,  insan  təkamülünü  bir-birindən 
tam  ayrı  iki  fazaya  —  fiziki  və  mədəni 
təkamülə  ayırmaq  yanlışdır.  Önəmli 
nöqtə  odur  ki,  yüz  min  illər  ərzində 
mədəni  inkişaf  fiziki  inkişafa  təkan 
verməyə  bilməzdi. Fiziki  quruluşdan 
fərqli  olaraq,  mədəni  quruluşların 
inkişafı,  nəzəri  olaraq  da  olsa, 
limitsizdir;  yəni,  sonsuz  sayda  ideyalar 
və  fikirlər  yaratmaq  mümkündür. 

• - 

Subyektiv  və 
obyektiv  bilik, 
elm  və  onun 

inkişafı 

• - 

Son  üç  yüz  ildə  insanlığın  əldə  etdiyi 
biliklər  onun  özü  və  parçası  olduğu 
dünya  haqqında  fikirlərini  kökündən 
dəyişdi.  Bu  biliklərin  fundamentində 
dayanan  əsas  ideya  isə  çox  sadə  idi. 
Təbiət  obyektivdir  və  yalnız  məntiqimizi 
təcrübələrimizlə  sistematik  şəkildə 
qarşılaşdıraraq  həqiqi  biliyə  çatmaq 
mümkündür.  Həqiqi  bilik  nədir?  Həqiqi 
bilik  bizim  subyektiv  fikir  və 
gözləntilərimizdən  asılı  olmayan 
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obyektiv  bilikdir.  Məsələn,  elmdə  aparılan 
bəzi  təcrübələr  intuisiyamızın  əksinə 
nəticələr  verə  bilir.  Kvant  fizikası  bunun  ən 
yaxşı  nümunələrindəndir.  İnsanlıq  Kvant 
fizikasını  yalnız  öz  intuisiyalarını  və  şəxsi 
qərəzlərini  kənara  atmaqla  kəşf  etmişdir. 
Hal-hazırda  bizim  əlimizdə  Kvant 
fizikasını  çox  yüksək  dəqiqlikə  təxmin 
edən  riyazi  model  vardır.  Yıxın  zamanlarda 
Kvant  kompüterlərinin  istehsalı  belə 
proqnozlaşdırılır.  Ən  maraqlısı  isə  odur  ki, 
heç  bir  elm  adamı  Kvant  fizikasını  intuitiv 
olaraq  dərk  etmir.  Dünyaca  məşhur  fizika 
alimi  Richard  Feynman’ın  bu  haqda 
dedikləri  belədir:  "Tam  əminliklə  deyə 
bilərəm  ki,  heç  kim  Kvant  fizikasını  başa 
düşməyib".  Kvant  fizikası  və  nisbilik 
nəzəriyyəsinin  bizim  üçün  intuitiv 
olmamasının  əsas  səbəbi  odur  ki,  biz 
təkamül  periodunda  kiçik  ölçülü 
zərrəciklərlə  kontaktda  olmamış  və  ya  işıq 
sürətinə  yaxın  sürətlərdə  səyahət 
etməmişik.  Nəticədə,  beynimiz 
zərrəciklərin  xassələrini  və  ya  işıq  sürətində 
zaman-məkanın  necə  dəyişdiyini  intuitiv 
olaraq  həzm  edə  bilmir.  Təəccüb  doğuran 
nüans  isə  odur  ki,  obyektivlik  prinsipi,  çox 
sadə  olmasına  baxmayaraq,  Homo 
Sapiens’in  ortaya  çıxmasından  yüz  min  illər 
sonra  insanlıq  tərəfindən  başa 
düşülmüşdür. 

Bioloji  təkamülü  mədəni  və  ya  ideyaların 
təkamülü  ilə  müqayisə  edərkən  çox  saylı 
paralellerə  rast  gəlmək  olar.  İdeyalar  da 
genlər  kimi  öz  strukturlarını  yayır,  özlərini 


gələcək  nəsillərə  ötürür,  hətta  onlar  belə 
bir  biriləri  ilə  birləşib  müxtəlif 
kombinasayalar  yaradır,  bəzən 
formalarını  dəyişir,  çoxalırlar.  İdeyaların 
təkamülündə  də  seçmə  prosesi  əsas  rol 
oynayır.  İdeya  üzərində  fəaliyyət 
göstərən  seçmə  prosesinin 
xüsusiyyətlərini  analiz  edərkən  belə  bir 
nəticə  çıxır  ki,  ideyaların  dəyəri,  onların 
fərd  və  ya  qrupun  performansına  təsiri 
ilə  birbaşa  əlaqəlidir.  Məsələn,  qrup 
daxilində  daha  çox  birliyə,  ambisiyaya 
və  daha  böyük  özünə  inama  səbəb  olan 
ideyalar,  qrupu  daha  böyük  uğura  aparır 
və  bu  da  öz  növbəsində  həmin  ideyaların 
uzun  müddət  yaşamasına,  gələcək 
nəsillər  tərəfindən  də  qəbul  edilməsinə 
gətirib  çıxardır.  Yüz  min  illər  ərzində, 
fərdin  davranışları  onun  hissəsi  olduğu 
qrupun,  tayfanın  davranışları  ilə  oxşarlıq 
təşkil  edib.  Fərd  üzvü  olduğu  tayfadan 
kənar  sağ  qala  bilməzdi.  Tayfa  və  ya 
qrup  isə  yalnız  birlik  nəticəsində  sağ 
qala  bilərdi.  Bu  da  öz  növbəsində 
tayfanın  birliyini  reallaşdıran  qanunların 
və  ideyaların  subyektiv  gücünü  artırırdı. 
Nəzərə  alsaq  ki,  bu  sosial  strukturlar 
çox  uzun  zaman  kəsiyini  əhatə  edir, 
onların  insan  beyinin  təkamülünə 
təsirinin  olmadığına  inanmaq  çətindir. 
Beyinin  bu  yöndə  gedən  təkamülü 
nəinki  “tayfa”  qanunlarının  qəbuluna 
dəstək  vermiş,  hətta  onda  izaha  ehtiyac 
yaratmışdır.  Biz  bu  insanların 
nəsilləriyik  və  ona  görə  də,  həmişə  izaha 
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ehtiyac  duyur,  öz  mövcudluğumuzun 
mənasım  axtarmağa  çalışırıq.  Bütün 
miflərin,  fəlsəfənin,  dinlərin  və  elmin 
yaranmasına  məhz  bu  izaha  olan  ehtiyac 
səbəb  olmuşdur. 

Son  bir  neçə  əsr  ərzində  elmin  insan 
həyatına  göstərdiyi  geniş  miqyaslı,  əksər 
halda,  müsbət  təsirlər  ona  işarə  edir  ki, 
ideyaların  seçmə  prosesində  artıq 
obyektivlik  amili  əsas  rol  onayır.  Yəni, 
obyektivlik  faktoru  üstün  olan,  elmə 
əsaslanan  düşüncə  tərzi  və  ya  ideyalar, 
subyektiv  “tayfa”  ideologiyasını  üstələyir. 
İnsanlığın  etdiyi  bu  “seçim”  Magellan 
balığı  nümunəsini  xatırladır.  Bu  seçim 
artıq  insanlığın  mədəni  təkamülünün  yeni 
mərhələsinə  keçidə  işarə  edir.  Yıxarıda  da 
qeyd  etdiyimiz  kimi  mədəni  inkişafın  bu 
yeni  mərhələsi  insanin  fiziki  təkamülünə 
də  öz  təsirini  göstərəcək.  Bu  keçid  dövrünü 
ağrısız  keçmək  çətindir,  ən  azından  ona 
görə  ki,  bizim  genlər  hələ  də  yuxarıda 
qeyd  edilən  “tayfa”  ideologiyasına 
meyllidir.  Bu,  bəlkə  də  Magellan  balığının 
quruda  qarşılaşdığı  ilk  çətinliklərə 
bənzəyir.  Lakin,  insanın  etdiyi  bu  “seçim” 
min  və  ya  yüz  min  illər  sonra  onun  nəslinin 
kainatın  sirlərinə  daha  dərindən 
yiyələnməsinə  və  kosmosun  dərinlikərini 
fəth  etməsinə  imkan  verəcək. 


Mdnbahr: 

(ı)  Hurford,J.  (1991)  ( n.d .).  The 
evolution  of  the  critical  period  for  language 
acquisition.  Cognition,  159-201. 

{2}  Monod,J.  (1970)  (n.d.).  On  Chance 
and  Necessity.  Studies  in  the  Philosophy  of 
Bıology,  357-375- 


17 


SADİQ  NİFTULLAYEV 


Empirik  elmin 

açarı:  heyvan 

modellərini 

əhatə  edən 

düzgün 

təcrübələrin 

ərsəyə 

gətirilməsi 

- • 

Daha  əvvəllər  elm  adamlarma  qaranlıq 
qalan  məqamlara  aydınlıq  gətirdikləri 
ücün,  təcrübələrin  müasir  elmin 
əvəzolunmaz  bir  parçası  olması  danılmaz 
bir  faktdır.  Bütün  elm  tarixi  boyunca, 
daim  aktual  qalan  məsələlərdən  biri  də 
təcrübələrin  aparılması  üçün  doğru  model 
sistemlərin  seçilməsi  olmuşdur. 


1 Empirik -  Təcrübəyə  əsaslanan 


Müxtəlif  səbəblərdən  —  məsələn,  izolə 
edilib  becərilmiş  hüceyrə 
kulturalarından  daha  mürəkkəb 
olduqlarından,  insan  xəstəliklərini  daha 
yaxşı  təqlid  edə  bildiklərindən, 
insanlara  xas  xəstəliklərin  oxşar 
formalarının  daşıyıcıları  olduqlarından 
və  s. —  heyvan  modelləri,  habelə 
heyvanlar  üzərində  aparılan 
araşdırmalar,  bu  gün,  bütün  dünyada 
geden  elmi  araşdırmaların  özəyini  təşkil 
edir.  Vıxşı  təşkil  olunmuş  heyvan 
modelləri  ilə  aparılan  in  vivo  (canlı 
içində  aparılan)  təcrübələrin,  in  vitro 
(təcrübə  şüşəsində  aparılan)  təcrübələrə 
nəzərən,  insan  xəstəliklərinə  daha  oxşar 
nəticələr  verdiyini  nəzərə  alsaq, 
yuxarıdakı  faktın  doğruluğunun  bir 
daha  şahidi  olarıq. 

Lakin,  yaxşı  dizayn  olunmuş, 
təkrarlana  bilən  və  həlledici  təcrübələrin 
həyata  keçirilməsi  bir  o  qədər  də  asan 
məsələ  deyil,  xüsusən  də  bu  təcrübələr 
heyvanlar  üzərində  aparılırsa.  Çünki,  hər 
bir  xırda  detal  əvvəlcədən  dərindən 
düşünülməli  və  hesablanmalıdır.  Üstəlik, 
heyvanların  təcrübələrdə  istifadəsi 
cəmiyyətdə  daim  etik  suallar  doğurur. 
Ixın  keçmişə  nəzər  saldıqda,  görərik  ki, 
heyvanlarla  aparılan  araşdırmalarda 
qəbul  olunmuş  standartların  yoxluğu  və 
konkret  bir  metodologiyanın  olmaması 
bir  sıra  yanıldıcı  nəticələrin  və 
mübahisələrin  ortaya  çıxmasına  yol 
açmışdır.  Bu  yazıda,  heyvanlarla 
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aparılan  araşdırmaların  dizaynında  vacib 
olan  məqamlara  qısaca  toxunmağa 
çalışacağıq 

ı .  Təcrüb  ani  dizayn  etməzdən  əvvəl 

Elmi  ədəbbiyatın  araşdırılması: 

Həyata  keçiriləcək  layihə/təcrübə  barədə 
düzgün  elmi  ədəbiyyat  araşdırmasının 
aparılması  həmin  lahiyə/təcrübə  barədə 
əvvəllər  həyata  keçirilmiş  digər 
araşdırmalar  barədə  məlumat  toplamağa 
imkan  verir  ki,  bu  da  öz  növbəsində,  daha 
əvvəllər  aparılmış  hansısa  təcrübəni  təkrar 
edərək  baş  verə  biləcək  mümkün  resurs  və 
vaxt  itkisinin  qarşısını  alır.  Əlavə  olaraq, 
mövcud  elmi  ədəbiyyata  müraciət  edərək, 
elm  tədqiqatçı  öz  layihə/təcrübəsi  üçün 
gərəkli  olan  informasiyanı  əldə  edir. 

Elmi  metod: 

Elmi  metod  özlüyündə  4  hissəyə  bölünə 
bilər: 

-  Elmi  bir  fenomenin  dəqiq  müşahidəsi  və 
təsviri 

-  Problemin  şərhi 

və  müvafiq  fərziyyənin  irəli  sürülməsi 

-  İrəli  sürülən  fərziyyənin  digər 
müşahidələrin  nəticələrinin  təxminində 
istifadəsi 

-  Fərziyyənin  etibarlılığını  yoxlamaq  üçün 
sınaqların  aparılması 


Problemin  şərhi,  hədəflər  və  fərziyyə 

Problemin  şərhi  təcrübələr  vasitəsi  ilə 
öyrəniləcək  məsələnin  aydın  təsviridir. 
Həmçinin,  problemin  şərhi  sınaqlarla 
ünvanlanan  məsələnin  tibbi/ekoloji 
əhəmiyyətinə  toxunur  (məsələn: 
öyrənilən  mövzunun  hansısa  insan 
xəstəliyinə  tətbiqi).  Hədəflər 
tədqiqatçının  apardığı  tədqiqatdan  nə 
kimi  nəticələr  umduğunu  ifadə  edir. 
Nəhayət,  hər  bir  elmi  araşdırmanın 
bir-birini  təkzib  edən  iki  fərziyyəsi 
olmalıdır:  o  (sıfır)  fərziyyəsi  və  alternativ 
fərziyyə.  Bir  qayda  olaraq,  sıfır 
fərziyyəsi,  aparılan  təcrübələrin 
nəticəsində,  təcrübi  və  kontrol  qrupları 
arasında  heç  bir  muhim  fərqin 
olmadığını;  alternativ  fərziyyə  isə 
olduğunu  iddia  edir. 

Düşünürəm  ki,  bu  məqamda,  xəyali  bir 
təcrübə  ilə  fərziyyə  və  problemin 
bəyanatı  kimi  terminlərə  aydınlıq 
gətirmək  lap  yerinə  düşərdi.  Gəlin  fərz 
edək  ki,  biz  A  adlı  bitki  növündə 
fotosintez  prosesini  öyrənmək  istəyirik. 
Bunun  üçün,  hər  birində  6  A  bitkisi 
olmaqla,  iki  qrup  formalaşdırırıq. 
Təcrübə  qrupuna  mütəmadi  olaraq 
tərkibində  Y  maddəsi  olan  gübrə 
kontrol  qrupuna  isə,  eyni  tezliklə,  lakin, 
tərkibində  Y  maddəsi  olmayan  gübrə 
verilir.  Bu  halda: 
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-  Problemin  şərhi  bu  formada  ola  bilər:  Y 
birləşməsi  A  növünün  fotosintez 
qabiliyyətini  ciddi  formada  dəyişirmi? 

-  Sıfır  fərziyyəsi:  Y  birləşməsi  ilə 
gübrələndikdən  sonra,  A  növünün  iki 
sınaq  qrupunun  fotosintez  qabiliyyətləri 
arasında  heç  bir  ciddi  fərqlilik  müşahidə 
olunmadı. 

-  Alternativ  fərziyyə:  Y  birləşməsi  ilə 
gübrələndikdən  sonra,  A  növünün  iki 
sınaq  qrupunun  fotosintez  qabiliyyətləri 
arasımda  ciddi  fərqlilik  müşahidə  olundu. 

Düzgün  heyvan  modelinin  təyin  edilməsi: 

Seçiləcək  heyvan  modelinin  aparılacaq 
təcrübələrin  nəticəsinə  birbaşa  təsir 
göstərəcəyini  nəzərə  alsaq,  görərik  ki, 
ünvanlanacaq  problemə  və  aparılacaq 
təcrübələrə  ən  uyğun  gələn  növü  seçmək 
olduqca  vacibdir.  Aşağıda,  elmi  araşdırma 
üçün  heyvan  modeli  seçərkən  nəzərə 
alınmalı  olan  məqamlardan  bir  neçəsi 
sadalanmışdır: 

-  Filogenetik  ağacda,  araşdırmanın 
təlabatlarına  cavab  verən,  ən  ibtidai  canlı 
seçilməlidir 

-  Aparılacaq  araşdırma  üçün  vacib 
xüsusiyyətləri  özündə  camləyən  heyvan 
növü  seçilməlidir 

-  Seçiləcək  heyvanın  əldə  edilməsi  və 
saxlanılması  üçün  lazım  olacaq  xərclər 
dəqiqliklə  hesablanmalıdır 


-  Geniş  elmi  ədəbiyyat  araşdırması 
aparılmalı,  bu  işdə  təcrübəsi  olan 
həmkarlarla  əlaqə  qurulmalı,  icazə  üçün 
heyvanlara  qayğı  və  onların 
hüquqlarının  qorunması  ilə  məşğul  olan 
dövlət  qurumlarına  müraciət  edilməlidir. 

2.  Heyvanlar  üzərində  aparılan 
araşdırmaların  dizaynı 

Araşdırma  planı: 

Araşdırma  planı  tədqiqatçının 
təcrübələri  başlamağın  astanasında 
olduğunun  işarəsidir.  Bu  nöqtədə, 
aparıcalacaq  manipulasiyalar,  sınaqlar  və 
digər  ünsürlər  (hər  bir  sınağın  müddəti; 
cəlb  olunacaq  kadr  sayısı;  istifadə 
olunacaq  kimyəvi  maddələr;  cihazlar  və 
onların  insan  sağlamlığına  potensial 
təhlükələri;  istifadə  ediləcək  statistik 
metod;  və  s.)  bir  daha  gözdən 
keçirilməlidir. 

Təcrübə  vahidi: 

Araşdırma  zamanı  öyrəniləcək  varlıq 
təcrübə  vahidi  adlanır.  Aparılan 
təcrübələrdən  asılı  olaraq  təcrübə  vahidi 
bir  ədəd  canlıdan,  onlarla  canlıyadək 
dəyişə  bilər.  Araşdırmanın  sonunda 
aparılacaq  statistik  analizlərin 
doğruluğu  naminə,  düzgün  təcrübə 
vahidinin  təyin  edilməsi  olduqca 
vacibdir. 
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Təcrübə  qrupunun  ölçüsü  (N): 

Heyvanlarla  əlaqəli  olan  araşdırmalarda, 
dəqiq  statistik  analizlər  aparmaq  üçün 
ciddi  formada  nəzərə  alınmalı  olan  başqa 
bir  amil  də  istifadə  olunan  heyvan  sayıdır 
(N).  Statistik  hesablamalardan  məlum 
olduğu,  N  çox  kiçik  olduqda,  alman 
nəticənin  etibarlılığı  sual  altında  düşə  bilir. 
N-in  çox  böyük  olması  da,  öz  növbəsində, 
kifayət  qədər  təhlükəli  məqamdır.  Belə  ki, 
istifadə  olunan  nümunə  sayının  çox  böyük 
olması,  heyvanların  çox  sıx  şəraitdə 
saxlanılmasına  gətirib  çıxara  bilir  ki,  bu  da 
fərdlərin  fiziologiyasına  mənfi  təsir  edir. 
Fiziologiyası  normaldan  sapmış  fərdlərin 
hər  hansısa  bir  prosesin  öyrənilməsində 
istifadəsi  isə  bir  o  qədər  də  məqsədəuyğun 
deyil. 

Kontrollar: 

Düzdür,  təcrübi  kontrolların  geniş 
müzakirəsi  bu  yazının  sərhədlərini  aşır, 
amma  biz  yenə  də,  bacardığımız  qədər  qısa 
və  konkret  formada,  bu  mövzuya 
toxunmağa  çalışacağıq.  Elmi  araşdırmalar 
əsnasında,  kontrollar  əsasən  iki  məqsədə 
xidmət  edir:  ı)  üzərində  araşdırma 
aparılan  sistemin  hər  cür  manipulyasiyaya 
obyektiv  formada  reaksiya  vermə 
qabiliyyətinə  malik  olduğunu  göstərmək, 
2)  təcrübələrdən  alman  nəticələrin, 
sistemdəki  nasazlıqlardan  yox,  sırf  tətbiq 
edilmiş  manipulyasiyalardan  irəli  gəldiyini 
isbatlamaq-  qisaca,  qərəz  (ing.,  bias) 
amilini  ortadan  qaldırmaq. 

Bugünkü  elmi  ədəbiyyatda  müxtəlif 


növ  kontrollara  rast  gəlmək 
mümkündür.  Burada,  biz  onlardan  iki 
ən  məşhuru,  müsbət  və  mənfi  kontrollar, 
barədə  danışacağıq. 

Müsbot  kontrol'.  Bu  növ  kontrollar 
tədqiqatçının  nail  olmaq  istədiyi 
nəticəni  artıq  özündə  əks  etdirir.  Beləcə, 
müsbət  kontrollar  təcrübənin  ala 
biləcəyi  maksimum  nəticəni  təmsil  edir. 
Əlavə  olaraq,  müsbət  kontrol, 
təcrübənin  aparıldığı  sistemin 
ümumilikdə  arzu  olunan  effekti 
göstərmə  iqtidarında  olub-olmadığını 
təyin  edir.  Bunu,  bir  nöy  keyfiyyətə 
nəzarət  (quality  control)  mexanizması 
olaraq  da  düşünmək  olar. 

Mmfi  kontrollar.  Bu  növ  kontrollarda, 
öyrənilən  sistem  arzu  olunan 
effekt(lər)dən  tamamilə  təcrid  edilmiş 
olur  (bir  çox  hallarda  bu  effekti  əldə 
etmək  üçün  sistem  bütün 
manipulasiyalardan  azad  edilir).  Beləcə, 
mənfi  kontrollar  təcrübənin  ala  biləcəyi 
minimum  nöqtəni  təmsil  edir.  Bununla 
yanaşı,  mənfi  kontrollar  tədqiqatçını 
əmin  edir  ki,  manipulasiyanın 
yoxluğunda,  təcrübələrin  ünvanlandığı 
sistem  öz  başına  heç  bir  effekt  göstərmir. 
Başqa  bir  deyişlə:  alman  nəticələr  bir 
qayda  olaraq  sınaqlardan  qaynaqlanır. 
Kontrollar  empirik  elmin  obyektivliyini 
təmin  edən  ən  vacib  ünsürlərdən  biridir. 
Məhz  elə  buna  görə  də,  qarşıdan  gələn 
sayılarımızdan  birini  elmi  kontrolların 
geniş  müzakirəsinə  həsr  edəcəyik. 


21 


SADİQ  NİFTULLAYEV 


Təsadüfiləşdirmə: 

Heyvanlarla  aparılan  araşdırmalarda 
gözdən  qaçmamalı  olan  daha  bir  məqam 
da  fərdlərin  təcrübi  və  kontrol  qruplara 
təsadüfi  formada  bölünməsidir.  Bu  şəkildə, 
qruplar  arasında  yarana  biləcək  süni 
fərqlilikləri  tam  olmasa  da,  ciddi  ölçüdə 
azaltmaq  mümkündür.  Bu  prosesin 
uğursuz  icrası  bütün  araşdırmanı  qərəzli 
olma  təhlükəsi  ilə  qarşı-qarşıya  qoyur. 
Adətən,  bölünmənin  təsadüfiliyini 
artırmaq  üçün  aşağıdakı  metodlara  baş 
vurulur: 

-  İlk  növbədə  fərdlər  təsadüfi  formada 
fərqli  rəqəm/ədədlərlə  işarələnir.  Sonra  isə 
püşk  atılır.  Püşkün  nəticəsinə  əsasən, 
fərdlər  əvvəlcədən  müəyyənləşdirilmiş 
qruplara  təyin  olunur. 

-  Fərdlərin  nümunələnməsi/işarələnməsi 
xüsüsi  hazırlanmış  kompüter  proqramları 
vasitəsi  ilə  aparılır. 

3.  Son  mülahizələr 

Bütün  protokolların  təsdiqlənməsi: 

Bir  sıra  etik  səbəblərə  görə,  heyvanlar 
üzərində  aparılan  araşdırmalar  daim  ciddi 
nəzarət  altındadır.  Buna  görə  də,  bu  tip 
araşdırmalarda  hər  hansısa  bir  protokolu 
təsdiqlənməsi  üçün  aidiyyatı  orqanlara 
təqdim  etməzdən  əvvəl,  dəfələrlə 
başdan-sona  nəzərdən  keçiriləcək  lazımdır. 


İstifadə  olunacaq  heyvanlardan  əlavə, 
bu  heyvanlarla,  habelə,  sağlamlığa  ziyan 
verə  biləcək  hər  hansı  bir  prosedura  ilə 
kontaktda  olacaq  bütün  texniki  heyətin 
təhlükəsizliyi  təmin  edilməlidir. 

O  cümlədən,  heyət  üzvləri  onları  nə 
kimi  təhkükələrin  gözlədiyi  barədə 
ətraflı  məlumatlandırılmalıdırlar.  Əmin 
olunmalıdır  ki,  heyətin  hər  bir  üzvü  öz 
işinin  öhdəsindən  təhlükəsiz  formada 
gələ  biləcək  səviyyədədir  və  ona 
tapşırılmış  öhdəlikləri  yerinə  yetirmək 
üçün  lazımi  bütün  hazırlıq  mərhələlərini 
uğurla  başa  vurub. 

Pilot  layihələr: 

Bir  qayda  olaraq,  elmi  araşdırmalar 
zamanı,  geniş  miqyaslı  təcrübələrə 
başlamazdan  əvvəl,  kiçik  miqyaslı,  sınaq 
xarakterli  təcrübələrin  aparılması 
məqsədəuyğun  sayılır.  Bu  tipli,  kiçik 
miqyaslı  layihələrə  pilot  layihələr  deyilir. 
Pilot  layihələr  bir  yandan  tədqiqatçılara 
ərsəyə  gətirdikləri  araşdırma  planının  nə 
qədər  uğurlu  olduğunu  ölçüb-biçməyə 
imkan  verir,  digər  yandansa,  araşdırma 
heyətinə  istifadə  olunacaq  metodologiya 
ilə  yaxından  tanış  olmaq  üçün  imkan 
yaradır.  Pilot  layihələr  əsnasında  hər 
hansısa  xoşa  gəlməz  hal(lar)  müşahidə 
olunarsa,  təcrübə  dizaynı  yenidən 
gözdən  keçirilməli,  qüsurlar 
aşkarlanmalı  və  təkmilləşdirilməlidir. 
Pilot  layihələr  lazımsız  yerə  heyvan  və 
digər  resursların  israfının  qarşısının 
alınmasında  əvəzolunmazdır. 
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Verihnhrin  toplanması  və  analizi:  (ala 
verilən  nədir  sən  canı?  həyatda  heç  bir  şey 
verilmir  (ən  azından  təmənnasız)) 

Dataların  toplanması  və  analizi: 

Dataların  toplanması,  databazaya  daxil 
edilməsi  və  analizi  istənilən  elmi 
araşdırmanın  son  həlqəsidir.  Buna  görə  də, 
bu  məqamda  baş  verə  biləcək  bütün 
iri-xırda  səhvlərdən  hər  vəchlə 
qaçınılmalıdır.  Unutmamaq  lazımdır  ki, 
düzgün  analiz  edilmədiyi  təqdirdə, 
toplanmış  dataların  bir  məna  kəsb 
etməyən  informasiya  toplusundan  heç  bir 
fərqi  yoxdur. 

Ümid  edirik,  bu  yazının  sonunda,  az  da 
olsa,  elmi  araşdırma  məqsədli  təcrübələrin 
(xüsusi  ilə  də  heyvanları  əhatə  edən 
təcrübələrin)  dizayn  edilməsinin  nə  qədər 
qəliz  və  çox  mərhələli  bir  prosedur 
olduğunu  sizlərə,  gələcəkdə  belə 
araşdırmalara  töhvə  verəcək  oxuculara, 
çatdıra  bildik.  Unutmayaq  ki,  bu  yazı 
heyvanlarla  aparılan  elmi  araşdırmaların 
dizayn  edilməsi  üçün  vacib  olan 
məqamların  yalnız  müəyyən  qismini  əhatə 
edir-  reallıqda  baş  verənləri  isə  barmaq 
sayısı  qədər  səhifəyə  yerləşdirmək  sadəcə 
mümkünsüzdür.  Əgər  bu  yazı  beyninizin 
(bəli  beyninizin,  qəlbinizin  yox!) 
dərinliklərində  bir  iki  neyronu  dürtərək, 
sizdə  elmi  araşdırmaya  qarşı  hansısa  maraq 
oyatdısa,  elə  indicə  ilk  elmi  ədəbiyyat 
araşdırmanıza  başlayın-  necə  olsa  da,  əsl 
praktiki  araşdırma  mərhələsinə  qədər, 


müəyyən  nöqtədə,  hər  bir  tədqiqatçı  sırf 
elmi  ədəbiyyatın  araşdırması  ilə  məşğul 
olur. 


Mmbdhr: 
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animal  studies. 
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Johnson,  PD.,  &  Besselsen,  D.  G.  (2002). 
Practical  aspects  of  experimental  design  in 
animal  research. 

İLAR  Journal,  43(4),  202-206. 
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TOĞRUL  ALMdMMdDOV 


John  Dalton 


Atomun 
hekayəsi 
ilə  XX  əsrin 

elementləri 

- « 

Atom  haqqında  bu  gün  bilinənlər,  ı  əsr 
bundan  əvvəlkinə  görə  qat-qat  çoxdur. 
Bunun  bir  çox  səbəbi  var  —  ən  böyük 
səbəblərdən  biri  isə  atomun  bölünə  bilmə 
özəlliyinin  olmaması  inancı  idi.  Atom  sözü 
yunan  dilindən  “atomus”  sözündən  törəyib 
və  bölünməz  mənasına  gəlir;  tarixi  isə  E. 

Ə.  460-cı  illərə  qədər  gedib  çıxır.  Atom 
sözü  ilk  dəfə  qədim  Yınanıstanda, 
Demokritus  və  Leukippus  tərəfindən  ifadə 
edilmişdir.  Ona  qədər  filosofların  inanmış 
olduğu  ən  təməl  maddələr,  Empedokles 
tərəfindən  ortaya  qoyulmuş  -  hava,  od,  su, 
torpaq  idi.  Bu  ideyanı  hətta  məşhur  filosof 
Aristotel  də  dəstəkləmişdir.  Lakin,  əsrlər 
sonra,  Demokritusun  fikirləri  yenə  də 
aktuallaşaraq,  əsas  alınacaqdı. 

Atom  məfhumu  isə,  rəng  korluğu  ilə  də 
tanınan,  Birləşmiş  Krallığın  Manchester 
Maarifçilik  və  Fəlsəfə  cəmiyyətinin  üzvü 
olan  John  Dalton  tərəfindən,  1803-cü  ildə 


(Rəssam:  Charles  Tum  er) 
(Mənbə:  Wıkipedia) 


ortaya  atılmışdır.  Onun  atom 
haqqındakı  təsəvvürləri  Demokritusun 
“atomus”  fəlsəfəsini  əsas  alırdı.  John 
Dalton,  atomun  özəlliklərini  dörd 
maddə  ilə  izah  edəcək  teorem 
hazırlamışdır: 

1)  Elementlər,  atom  adı  verilən  çox 
kiçik  zərrəciklərdən  ibarətdir. 

2)  Bir  elementin  atomları,  bir-birinin 
eynisidir;  yəni,  bu  atomların  ölçüsü, 
kütləsi  və  kimyəvi  özəllikləri  eynidir. 
Lakin  bir  elementin  atomları  başqa 
elementin  atomlarından  fərqlidir. 

3)  Mürəkkəb  maddələr  birdən  çox 
elementin  atomlarından  yaranır. 
Mürəkkəb  maddədəki  fərqli  atom 
sayılarının  bir-birinə  olan  nisbəti  tam  və 
yaxud  kəsr  sayı  olabilər. 

4)  Kimyəvi  reaksiyalar,  atomların 
bir-birindən  ayrılması,  digərləri  ilə 
birləşməsi  və  yaxud  da  yenidən 
qruplaşması  sayəsində  baş  verir  ki,  bu  da 
atomların  yox  olmasına  və  ya 
yaranmasına  yol  açmır.  II 

1895-ci  ildə  Almaniyanın  Würzburg 
Universitetində,  fizika  professoru  olaraq 
çalışan  zaman,  Wilhelm  Conrad 
Röntgen  0.01  -10  nm  dalğaboyu 
uzunluğunda  olan  X-şüalarını  kəşf  edir 
və  bununla  da  modern  fizika  elminin 
inkişafında  ilk  addım  atılmış  olur. 
1901-ci  ildə  Röntgen,  Fizika  sahəsində 
ilk  Nobel  mükafatını  alır.  Qeyd  etmək 
lazımdır  ki,  X-şüaları  sayəsində  çalışan 
Röntgen  cihazı  günümüzdə  də  tibbdə 
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çox  istifadə  olunan  alətlərdəndir.  Bununla 
yanaşı,  yüksək  nüfuz  etmə  qabiliyyəti  olan 
bu  şüaları  kristalloqrafiya  sahəsində  və 
atomların  bir-birinə  necə  bağlandığını 
göstərən  alətlərdə  də  istifadə  etmək  olur. 
Bu  kəşf  zamanında  böyük  səs-küyə  səbəb 
olmuş  və  Avropada  beynəlxalq 
seminarlarda  geniş  müzakirələrə  gətirib 
çıxarmışdır.  1896-cı  ildə  Fransız  fizikaçı 
alim  Henri  Becquerel,  Röntgen’in  kəşfi 
müzakirə  olunan  bir  seminardan  sonra, 
X-şüaları  ilə  çalışmaq  qərarına  gəlir  və 
uranium  tərkibli  maddələr  üzərində 
təcrübələrə  başlayır.  Buna  səbəb  isə, 
uranium  minerallarının  günəş  işığından 
sonra,  qaranlıqda  közərməsi  idi.  O, 
uranium  duzunu  pəncərənin  kənarına 
yerləşdirərək,  günəş  şüalarının  bu  duzda 
şüa  emissiyasına  necə  təsir  edəcəyini 
öyrənmək  istəyir.  Bu  zaman,  duzun 
arxasında  qara  rəngli  kağızla  örtülmüş 
fotoqrafik  lövhə  (gümüşdən  hazırlanmış 
şüşə)  olur.  O,  lövhəni  uranium  duzundan 
emissiya  olunan  şüaları  ölçmək  üçün 
istifadə  edirdi.  Həmin  lövhələri  yuduqdan 
sonra,  uranium  duzundan  zəif  cizgilərlə 
yayılan  yansıma  tapır.  Bu,  onu 
heyrətləndirir  və  təcrübəni  digər  uranium 
duzlarıyla  təkrarlamaq  istəyir.  Duzlar  1,  2, 
3  və  daha  çox  gün  günəş  şüaları  altında 
saxlanır,  ardınca  isə,  duzun  arxasına 
yerləşdirilmiş  müvafiq  lövhələr  yuyulur. 
Becquerel  bununla  peyda  olan  şəklin 
qalınlıq  dərəcəsini  ölçür  və  elə  düşünürdü 
ki,  günəş  şüalarının  altında  saxlanma 


müddəti  ilə  şüa  emissiyasının  intensivliyi 
düz  mütənasibdir.  Beləcə,  günəş 
şüalarının  altında  5  gün  gözlədilmək 
planı  ilə  yenə  pəncərənin  kənarına 
uranium  duzu  yerləşdirir,  lakin  birinci 
gündən  sonra  hava  buludlu  olur.  Günəş 
çıxana  qədər  təcrübəni  qaranlıq  otağa 
daşıyır,  lakin  növbəti  bir  neçə  gün  də 
hava  günəşli  olmur.  Bundan  sonra, 
qaranlıqda  saxladılan  həmin  foto 
lövhələri  yuyur  və  təəccüblü  nəticə  ilə 
qarşı-qarşıya  qalır  —  peyda  olan 
təsvirlər  daha  qalın  çizgilidir.  Eyni 
təcrübəni,  dəfələrlə  təkrar  etməsinə 
rəğmən,  nəticə  dəyişmir.  Bununla  da, 
Becquerel,  uranium  duzlarının  günəş 
işığının  yoxluğunda  belə,  təbii  formada 
şüa  emissiya  etməsi  fikrini  önə  sürür  və 
bu  şüaların  X-şüaları  olduğu  qənaətinə 
gəlir. 

Becquerel  1896-cı  ildə  uraniumun 
təbii  şəkildə  şüa  saçması  ilə  əlaqəli 
məqalə  yazır  və  bununla  da,  “təbii 
radioaktivlik”  kəşf  olunmuş  olur. 

1903-cü  ildə  Becquerel,  Marie  Curie  və 
Pierre  Theodore  Curie,  fizika  Nobel 
mükafatına  layiq  görülürlər.  Marie 
Sklodowska,  Sorbonne  adı  ilə  bildiyimiz, 
Paris  Universitetinin  fizika  və  riyaziyyat 
bölmələrindən  məzun  olur.  Daha  sonra, 
doğma  vətəni  olan  Polşaya  qayıdır,  lakin 
o  vaxtlar  burada  qadınların  doktorluq 
dərəcəsi  ala  bilmədiyi  üçün,  Pierre 
Curie’nin  dəvəti  ilə  yenidən  Paris 
Universitetinə  geri  qayıdır.  Onlar,  daha 
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Madam  Curie, 


Parisdəki  laboratoriyasım  qurarkən 
(Rəssam:  Roger-Violett,  mənbə:  Brika ) 


sonra  ailə  qururlar  və  Marie  Sklodowska, 
soyadını  Curie  ilə  əvəzləyir.  Pierre  Curie, 
fiziki  qurğular  üzrə  mütəxəssis 
olduğundan,  Becquerelin  radioaktivlik 
kəşfi  üçün  qurğular  hazırlayır.  Onlardan 
ilkin  olanı,  elektrometr  cihazıdır.  Marie 
Curie  uranium  duzlarının  havanı  iyonizə 
etdiyi  üçün,  elektrikin  sahəsi  yaratdığını 
kəşf  edir  və  Pierre  ilə  birlikdə  uranium 
duzlarının,  elektrometr  ilə,  elektrik 
intensivliyini  ölçməyə  başlayırlar.  Onlar 
dəqiq  hesablaya  bilirlər  ki,  uranium 
ətrafında  hava  iyonlaşması  (radioaktivlik) 
artdıqca,  elektrometr  daha  yüksək  dəyərlər 
ölçür,  yəni  elektrik  intensivliyi  artır.  Çünki, 
uraniumun  radioaktivliyi,  havanı  iyonizə 
edirdi.  Onlar  radioaktivliyin,  dolayısıyla  da 
hava  ionlaşmasının  artması  ilə  duzun 
ətrafındakı  elektrik  intensivliyinin  də 
artdığını  elektrometrlə  ölçə  bilirlər.  Daha 
sonra,  onlar  digər  radioaktiv  elementlərin 
axtarışına  başlayırlar.  İlk  kəşf  etdikləri 
element,  torium  olur.  Bunun  ardınca, 
içində  uranium  elementi  olan, 

“pitchblend”  adlı  bir  mineralın  daha 
radioaktiv  olduğunu  ölçürlər.  Onlar,  bu 
mineralın  içində  uraniumdan  daha 
radioaktiv  bir  elementin  olduğunu 
düşünüb,  həmin  elementi  mineraldan 
ayırd  edirlər.  Onun  adı  Polşanın  şərəfinə, 
polonium  qoyulur.  Tezliklə,  onlar  radium 
elementini  də  bu  yolla  kəşf  edirlər.  Radium 
fransız  dilindən  şüa  anlamını  verir  və  bu  ad 
onun  qeyri-adi  emissiya  gücünə  görə 
qoyulur.  Laboratoriya  imkanlarının  az 


olmasından,  onlar  o.ı  gram  radium  əldə 
etmək  üçün,  4  il  ərzində  3-4  ton 
mineral  istifadə  etmişdilər.  Radium,  o 
günə  qədər  tapılmış,  ən  radioaktiv 
element  idi.  191  ı-ci  ildə  Marie  Curie, 
kimya  sahəsində  Nobel  mükafatını  alır. 
Hələ  də,  bu  mükafatı  Marie  Curie 
xaricində,  iki  dəfə  alan  yoxdur.  1895-ci 
ildə,  Ymi  Zellandiyada  doğulmuş,  ’bbni 
Zellandiya  Universiteti,  Canterbury 
Kollecinin  məzunu,  Ernest  Rutherford, 
Cambridge  Universitetindən  təqaüd 
alaraq,  Cavendish  laboratoriyasında, 
professor  Joseph  John  Thomson  ilə 
çalışmaq  fürsəti  əldə  edir.  Thomson, 
fotoelektrik  işıqla  mənfi  yüklü  hissəcik 
çıxdığını,  bu  hissəciyin  katod  şüalarının 
kütləsi  ilə  eyni  olub,  hidrogen 
atomundan  1800  dəfə  az  kütləyə  sahib 
olduğunu  göstərən  təcrübə  aparır. 
Elektrik  kəşf  olunduğundan, 
metallardaki  elektrik  axımını  mümkün 
edən  parçacağın,  həmin  mənfi  yüklü 
parçacıq  olduğunu  kəşf  etmək  çox  asan 
olur.  Elektrik  axımı  ilə  əlaqəli  olaraq,  bu 
parçacığa  “elektron”  adı  verilir. 
Rutherford  Thomson’un  təcrübələri  ilə 
yaxından  tanış  olur.  Lakin,  doktorluq 
dərəcəsini  aldıqdan  sonra,  ona 
Cambridge  universitetində  professor 
olaraq  çalışmağa  icazə  verilmir.  O  vaxtın 
qanunlarına  görə,  Birləşmiş  Krallıq 
universitetlərində,  yalnız  İngiltərədə 
doğulan  insanlar  professor  olaraq  çalışa 
bilərdi.  Bunun  nəticəsində  Rutherford 
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Rutherford’un  qızıl  təcrübəsində 
nüvənin  (nucleus)  necz  a-parçacıq  larim 
dəf  etdiyini,  nüvənin  yaxınından  keçən 
parçacıqlarını  əyərək  difraksiya 
etdiyini,  elektronlar  tərəfindən  keçən 
parçacıqların  isə  düx  xətt  kimi 
keçməsini  müşahidə  edir. 

( Mənbəıbooks.  lardbucket.  org) 


McGill  Universitetindəki  kəşflərindən 
sonra,  İngiltərəyə,  Manchester 
Universitetinə  dəvət  alır.  İngiltərədə,  o, 
qızıldan  düzəlmiş  təbəqəyə  a-parçacıqları 
ilə  nüfuz  edir,  a-şüalarının  qızıl  təbəqəsini 
tamamilə  keçəcəyini  təxmin  etsə  də,  bəzi 
a-parçacıqları  əyilərək  geri  qayıdır 
(difraksiya),  bəziləri  isə  fərqli  bucaq  altında 
təbəqəni  keçir.  Bu,  Rutherforda  görə 
atomun  tort  şəklində  olmaması,  nüvəyə 
sahib  olması  haqda  məlumat  verirdi. 
Rutherford  azot  qazını  radium  elementi 
emissiyası  nəticəsində  ortaya  çıxan 
a-parçacıqları  ilə  bombardman  edir  və 
nəticədə  oksigen  qazını  və  +  ı  yüklü 
parçacığı  (elektronu  olmayan  hidrogen 
atomu)  əldə  edir.  Beləliklə,  tarixdə  ilk  dəfə, 
bir  atom  başqa  bir  atoma  çevrilir.  Həmin 
+  ı  yüklü  parçacıq  isə,  “proton” 
adlandırılır: 

14N  +  a  ->  17O  +  proton 

Qızıl  təcrübəsindəki  geri  qayıdış  və 
əyilmələrin  səbəbi,  məhz  nüvədəki 
protonun  müsbət  yüklü  a-parçacığını  dəf 
etməsi  olur.  Bu  təcrübəylə,  Rutherford  ilk 
dəfə  bir  növ  atomu  parçalayaraq  başqa  bir 
növə  çevirmiş  olur  (çoxları  ilk  dəfə  atomu 
parçalayan  alimin  Albert  Einstein 
olduğunu  düşünsə  də,  onun  nə  atom 
parçalamansı,  nə  də  atom  bombası  ilə 
əlaqəsi  var).  Beləliklə,  atom  parçalana 
bilməz  deyən  Daltonun  modeli  iflasa 
uğrayır. 


Ernest  Rutherford,  1908-ci  ildə 
kimyadan  Nobel  mükafatı  alır, 
a-parçacığı  ilə  bombardman  bir 
elementi  fərqli  elementə  çevirdiyi  üçün, 
Avropalı  alimlər  bu  parçacıqla  təcrübələr 
aparmağa  başlayırlar.  Onlardan  biri  də, 
Cambridge  Universistetindəki  James 
Chadwickdir.  Azot  atomunun  kütləsinin 
hidrogen  atomundan  14  dəfə  ağır 
olduğu  və  7  elektron  daşıdığı  artıq  kəşf 
olunsa  da,  alimlər  bu  atomunun 
tərkibindəki  başqa  parçacıqlardan 
xəbərsiz  idilər.  James  Chadwick 
berillium  metalını,  radium  metalından 
emissiya  olunan  a-parçacıqları  ilə 
bombardman  etdikdən  sonra,  elemental 
karbonun  əmələ  gəldiyini  görür.  Lakin, 
reaksiyaların  kütlə  qorunması  qanununa 
əsasən  kütləsi  1  hidrogen  atomu  qədər, 
amma  yüksüz  bir  qalıq  qalırdı,  hansı  ki, 
onu  elektrometrlə  ölçmək  mümkün 
deyildi  (bu  cihaz  ancaq  yükü  olan 
parçacıqları  hesablaya  billirdi).  Qalıq, 
yüksüz  olduğu  üçün  ona  “neytron”  adı 
verilir.  Bu  hadisəni,  1932-ci  ildə,  James 
Chadwick  ilə  paralel  olaraq,  Marie 
Curienin  qızı  Irene  Curie  də  kəşf  edir. 

дВе  +  jHe  — ►  +  7 

Daha  fonra,  1933-cü  ildə  Irene  Curie  və 
həyat  yoldaşı  Frederick  Joliot, 
alüminium  metalını  a-bombardmanı 
edərək,  radioaktiv  fosforu  sintez  edir. 
Bununla  da,  “sintetik  radioaktivlik” 
termini  elmi  leksikona  daxil  olur,  çünki 


27 


TOĞRUL  ALMƏMMƏDOV 


Radiumun  radona,  radonun  isə  poloniuma 
çevrilməsiylə  ortaya  çıxan  a-şüalan  ih 
berilliumun  bombardman  edilməsi  və 
nəticəsində  neytron  emissiyası.  Fərqli 
elementlərlə  neytronun  reaksiyasından 
radioaktiv  izotopların  meydana  gəlməsi 

(Müəllifin  əlyazısından) . 


təbiətdə  radioaktiv  fosfor  müşahidə 
olunmur.  Bu  kəşflərinə  görə  Irene  Curie  və 
Frederick  Joliot,  1935-ci  ildə,  kimya  üzrə 
Nobel  mükafatına  layiq  görülür.  Curie 
ailəsindən  artıq  5  Nobel  mükafatçısı 
çıxdığına  görə,  Nobel  komitəsi  neytronu 
kəşf  edənin  James  Chadwick  olaraq  qəbul 
edilməsini  uyğun  görür  və  1935-ci  il, 
fizika  üzrə  Nobel  mükafatını  ona  təqdim 
edir.  Bununla,  Daltonun  atom 
teoremindəki  2-ci  maddə  də  təkzib  edilmiş 
olur.  Bir  elementdən  eyni  proton,  lakin 
fərqli  sayıda  neytronlara  sahib  başqa 
ölçülərdə  və  fərqli  kimyəvi  xüsusiyyətlərə 
sahib  atom  yaratmaq  mümkündür  ki,  o 
zaman,  bu  iki  fərqli  atom  eyni  element 
sayılsa  da,  bir-birinin  izotopu  adlanır. 
Bundan  öncə  isə,  İsveçli  alim  Jöns  Jakob 
Berzelius  elementlərin  allotrop  halında, 
yəni  eyni  növ  atoma  sahib,  amma  modeli 
baxımından  təbiətdə  fərqli  quruluşda 
tapılan  biləcəyini  kəşf  etmişdi.  Oksigen 
qazı  və  ozon  qazı,  qrafit  və  almaz,  qırmızı 
fosfor  və  ağ  fosfor  allotroplara  misallardır. 
Daltonun,  eyni  növ  atomların  -  eyni 
kimyəvi  xüsusiyyətlərə  sahib  olması 
maddəsi,  əslində,  allotroplar  üçün 
uyğundur. 

Neytron  parçacığının  kəşfindən  sonra, 
Roma  Universitetinin  professoru  Enrico 
Fermi,  1933-cü  ildə,  müxtəlif  elementləri 
neytron-bombardmanı  etmək  arzusuna 
düşür.  Buna  maraq  isə,  neytronların  yük 
daşımaması,  a-parçacıqları  kimi  elektron 
buludları  ilə  neytrallaşdırıla  bilinməməsi 


və  protonlarla  birləşə  bilmə  ehtimalının 
olmasından  dolayı  idi.  Amma,  bunun 
üçün  o,  neytronu  süni  şəkildə  əldə 
etməli  idi,  çünki  radioaktiv  elementler 
təbii  yolla  neytron  emissiyasına  qadir 
deyillər.  Üstəlik  a-parçacığı  əldə  etmək 
üçün,  istifadə  olunacaq  radiumun  o 
günlərdəki  dəyəri  34,000  $/qram  idi. 
Maddi  imkanının  zəif  olduğunu  anlayan 
Roma  Universitetinin  alimi  İngiltərədə 
və  Almaniyadakı  professorlardan  istifadə 
olunmuş  radium  qazı  qalığı  istəyir.  O, 
bilirdi  ki,  radium  parçalandıqdan  sonra 
radioaktiv  olan  radon  qazı  əmələ  gəlir 
ki,  o  da  yarılanma  ömrü  4  gün  olan  bir 
radioaktivliyə  sahibdir  və  parçalanması 
sırasında,  yenidən,  a-parçacıqları  əmələ 
gəlir.  Bununla  da,  o,  radondan  emissiya 
olunan  a-parçacıqları  ilə,  Chadwick 
metodunda  olduğu  kimi,  berillium 
lövhələrini  bombardman  edib,  neytron 
əldə  edir.  Bu  reaksiyanı  hidrogen  qazı, 
berillium,  bor,  karbon  və  azot  qazı  ilə 
yoxlayır.  Lakin,  neytron  bombardmanı 
bu  elementlərlə  heç  bir  nəticə  vermir. 
Sonra  isə  təcrübəni  Na,  As,  Si,  I2,  Cİ2 
və  Mn  ilə  təkrar  edir.  Nəticə  isə,  həmin 
elementlərin  radiokativ  izotoplarıdır 
(radioaktivlik  səviyyəsi 
Geiger-hesablayıcısı  ilə  ölçülür. 

Növbəti  neytron  bombardmanı  gümüş 
və  uranium  ilə  ediləcəkdi.  Gümüşün 
neytron-bombardmanı  zamanı, 
Geiger-hesablayacısınm  ölçdüyü 
radioaktivlik  hər  gün  fərqli  səviyyədə 
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olurdu.  İlk  gün  ıoo  parçacıq/dəq,  növbəti 
gün  ıooo  parçacıq/dəq,  3-cü  gün  isə  5 
parçacıq/dəq.  Buna  aydınlıq  gətirmək 
üçün,  Fermi  neytronla  gümüş  təbəqəsinin 
arasına  müxtəlif  filtrlər  qoyur.  Parafin 
fikrindən  istifadə  olunan  vaxt,  nəticələr 
daha  da  qəribələşirək,  100  dəfə  artıq 
radioaktivlik  müşahidə  olunur.  Fermi, 
düşünür  ki,  parafin  molekulundakı  çox 
saylı  hidrogen  atomları,  ölçü  olaraq 
neytronla  təxmini  eyni  olduğu  üçün, 
bombardman  zamanı,  neytronlar  həmin 
hidrogenlər  (protonlar)  tərəfindən  zəbt 
olunur  və  parçacıqların  sürəti  azalır.  Bu  isə, 
prosesi  daha  effektiv  edir,  çünki  sürətli 
neytronlar,  gümüş  təbəqəsini  deşib  keçir, 
yavaşlamış  neytronlar  isə,  gümüşlə  daha 
yaxşı  reaksiyaya  girib,  radioaktivliyi  artırır. 
Bunu  isbat  etmək  üçün,  o,  eyni  təcrübəni 
suda  təkrarlayır.  Sudakı  hidrogen  atomları 
da,  eyni  yolla,  neytronların  sürətini 
azaldaraq,  radioaktivliyi  artırır.  Bu  prinsip, 
gələcəkdə  atom  bombasının  inşasında 
istifadə  olunacaqdı... 

Uraniumun  neytron  bombardmanı 
zamanı  isə,  Fermi,  atom  nömrəsi  93  olan 
neptuniumu  sintez  etmiş  ola  biləcəyini 
düşünürdü.  Ehtimallar  arasında,  91 
nömrəli  element  -protaktinium  da  var  idi. 
Protaktinium,  1917-ci  ildə,  Alman 
kimyaçıları  Otto  Hahn  və  Lise  Meitner 
tərəfindən,  artıq  kəşf  olunmuşdu,  lakin 
neptuniumun,  o  zamana  qədər  kəşf 
olunmadığı  üçün,  kimyəvi  özəllikləri 
naməlum  idi.  Irene  Curie,  uraniumun 


neytron  bombardmanı  zamanı,  nə 
protaktiniumun,  nə  də  neptuniumun 
alındığını,  hansısa  “trans-uranik” 
elementin  əmələ  gəldiyini  iddia  etmişdi. 
Həmin  ərəfələrdə,  Nazi  Almaniyasında 
çalışan  Lisa  Meitner  və  Otto  Hahn  da, 
uraniumla  təcrübələr  aparırdı.  Lisa 
Meitner,  yəhudi  əsilli  olduğu  üçün, 
Hitlerin  siyasətindən  qorxaraq  və  işini 
yarımçıq  qoyaraq,  İsveçə  köçmək 
məcburiyyətində  qalır.  Otto  Hahn  ilə 
təcrübələrə  isə,  Fritz  Strassmann  davam 
edir.  Onlar,  bu  trans-uranik  elementin, 
radium  olduğunu  düşünürlər.  Lakin, 
atom  nömrəsi  92  olan  uraniumun, 
bombardmanı  nəticəsində  91,  ya  da  92 
nömrəli  elementin  formalaşacığım 
düşünmək,  onlar  üçün,  əmələ  gələn 
elementin  radium  (atom  nömrə  =  88) 
olmayacağı  ehtimalını  gücləndirirdi. 
Radium,  barium  ilə  eyni  kimyəvi 
xüxusiyyətlərə  sahib  olduğundan,  onlar, 
reaksiya  qabına  barium  əlavə  edirlər. 
Daha  sonra,  reaksiyada  radiuma  rast 
gəlmirlər,  əvəzində  isə  artmış  barium 
kütləsi  müşahidə  edirlər.  Bariumun 
atom  nömrəsi  56  olduğundan,  ilk  dəfə 
böyük  ölçüdə  olan  bir  atomu 
bombardmanla,  az  qala  yarıya  bölmüş 
olurlar.  Otto  Hahn,  nəticələri  Lisa 
Meitner  ilə  paylaşdıqda,  Lisa  bunun 
mümkün  ola  biləcəyini  deyir  və 
uraniumun  neytronla  bombardmanı 
sayəsində  parçalanmasına  “fizyori’  adını 
verir.  İlk  dəfə  uraniumu  parçalayan  alim 
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Niels  Bohr’un  atom  modeli.  Ortada  sabit 
qalan  protonlarla  neytronlardır  (nüvə). 
Onun  ətrafında,  üç  ölçüdə  daimi 
hərəkətdə  olanlar  isə  elektronlardır. 


olaraq  isə  Otto  Hahn  tarixə  keçir. 
Danimarkalı  fizikaçı  Niels  Bohr,  reaksiya 
nəticəsində  çıxan  energiyanı,  Einstein’in 
kütlə-enerji  qanunu  (E  =  m  x  c2)  ilə 
hesablamaya  çalışır  və  bununla  da, 
reaksiyanın  gerçəkləşdiyini  isbat  edir.  Niels 
Bohr  elektronların,  protonla  neytronların 
sıx  toplandığı  nüvənin  ətrafında,  daimi 
hərəkətdə  olduğunu  və  daha  iri-radiuslu 
elektronların  daha  yüksək  energiyaya  sahib 
olmasını  göstərir.  Atom  modelinin  müasir 
hala  çatmasında,  Niesl  Bohrun  modeli  əsas 
alınır.  Dalton’un,  parçalana  bilməyən 
adlandırdığı  atomun  içində  isə,  bu 
günlərdə,  protondan  və  neytrondan  da 
daha  kiçik  zərrəciklərin  ola  biləcəyi 
düşüncəsiylə  araşdırmalar  aparılır. 

- • 
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Voyagerlmn  trayektoriyalan. 

(Mənbə:  Wikipediadan  alınaraq 
dəyişdirilmişdir. ) 


Voyager 

Yüz  illər  sonra 
danışılacaq  əfsanə 


Astronom,  kosmoloq,  astrofizik, 
astrobioloq  Cari  Sagan,  elmə  olan 
töhfələrindən  daha  çox  elmin 
populyarlaşmasında  gördüyü  işləri  ilə 
tanınır.  Günəş  sisteminin  sərhədlərindən 
kənara  çıxmağı  bacaran  məşhur  \byager 
ı&2  zondlarının  üzərinə  quraşdırılmış 
Qızıl  Səsyazma  (Golden  Record)  da  məhz 
Sağanın  fikri  idi.  Bu  yazıda  NASA-nın 
Reaktiv  Ötürmə  Laboratoriyasının  (Jet 
Propulsion  Laboratory)  arxivlərinə  \byager 
haqqında  öyrənmək  üçün  nəzər  salacağıq. 

\byager  cütlüyü  1977-ci  ildə  Florida 
ştatının  Cape  Canaveral  şəhərində  iki 
həftəlik  ara  ilə  (Ybyager  2-20  Avqust, 
\byager  1  -  5  Sentyabr)  fəzaya  buraxılıb. 
\byager  layihəsinin  ilk  məqsədi  Yupiter  və 
Saturnu  və  onların  peyklərini  araşdırmaq 
idi.  Bu  səbəbdən,  ilkin  dizayn  zamanı  5  il 
işləyəcək  zond  düşünülürdü.  Lakin, 
1970-1980-ci  illərdə  Günəş  sisteminin 
planetləri  175  ildən  bir  təkrarlanan  unikal 
vəziyyətdə  olması  və  inkişaf  edən 


texnologiya  kosmik  zonda  heç  bir  əlavə 
yanacaq  istifadə  etmədən  dörd  planeti 
müşahidə  etmək  şansı  verirdi.  Nəticədə, 
missiyaya  iki  əlavə  planet  (Uran  və 
Neptun)  də  əlavə  olundu  və  missiyanın 
müddəti  uzadıldı  (  i977-dən  indiyədək, 
və  çox  güman  növbəti  30  il).  Son  olaraq 
Neptuna  baş  çəkdikdən  sonra,  \byager 
Günəş  sisteminin  hüdudlarından  kənara, 
ulduzlararası  fəzaya  (Interstellar 
medium)  doğru  hərəkət  etdi.  Missiya 
toplam  865  milyon  dollara  başa 
gəlməsinə  baxmayaraq,  Neptundan 
sonrakı  ulduzlararası  fəza  missiyası  üçün 
əlavə  30  milyon  vəsait  də  lazım  oldu. 

Trayektoriya 

Voyagerlər  fəzaya  buraxılmamışdan 
əvvəl  ıo,ooo-ə  yaxın  mümkün 
trayektoriyalar  analiz  edilmiş  və 
bunların  arasından  ən  yaxşı  iki 
trayektoriya  seçilmişdir.  Seçilmiş 
trayektoriyalar  üzrə  zondlar  Yupiter  və 
onun  nəhəng  peyki  İo,  Saturn  və  onun 
peyki  Titana  ən  yaxın  məsafədən 
keçmişdir.  Voyager  2  trayektoriyası  eyni 
zamanda  Uran  və  Neptunun  da 
yaxınlığından  keçməsinə  imkan  verirdi. 
Voyager(lər)  Yupiter  və  Saturnun 
yaxınlığından  keçərkən,  cazibə  qüvvəsi 
sapandı  (ing.  gravity  assist) 
texnikasından  istifadə  edərək  yanacağa 
və  zamana  qənaət  edirdi.  Belə  ki, 
Yupiterin  və  Saturnun  qravitasiya 
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Trayektoriyanın  əsas  xronologiyan 

1 911  ~cı  il  ~  1 fiyager  2  (Avqust  20)  vo  Uyager  1  (Sentyabr  5)  fəzaya  buraxıldı 

ıgjg-ci  il,  5  Mart  -  Uyager  1  Yupiterə  ən  yaxın  məsafədən  keçir 

ıgjg-ci  il,  9  İyul  -  Uyager  2  Yupiterə  ən  yaxın  məsafədən  keçir 

ıç8o-ci  il,  12  Noyabr  -  Uyager  ı  Saturnun  yanından  keçir 

ıç)8ı-ci  il,  25  Avqust  -  Uyager  2  Saturnun  yanından  keçir 

ıg86-ci  il,  24  Ymvar  -  Uyager  2  ilk  dəfə  Uranla  qarşılaşır 

7  ç)8ç)-ci  il,  25  Avqust  -  Uyager  2  Neptunu  müşahidə  edən  ilk  kosmik  zonddur 

1  ддо,  ı  Ymvar  -  Uyager  ulduzlar  arası  missiyası  başlayır 

1  ддо,  14  Fevral-  Ən  son  Uyager  şəkilləri,  Günəş  sisteminin  tam  portreti 

2004,  1  y  Dekabr  -  Uyager  1  şok  dalğasının'  sərhəddini  keçir 

200J,  5  Sentyabr  -  Uyager  2  şok  dalğasının  sərhəddini  keçir 


qüvvəsindən  istifadə  edən  zond  yolunu 
dəyişib,  eyni  zamanda,  sürət  qazanaraq 
yoluna  davam  edir.  Bu  texnika  əvvəllər 
NASA  tərəfindən  Mariner  \bnera/Merkuri 
(1973-74)  missiyasında  istifadə 
olunmuşdu.  4  Gravity  assist4  sayəsində 
\byager  2-nin  Neptuna  səyahəti  30  ildən 
12  ilə  azaldı.  2013-cü  il  NASA  elanına 
əsasən  20 1 2-ci  ilin  Avqust  ayında  "\byager 
1  heliopauza  adlanan  sərhədi  keçdi.  Bu 
sərhəd  Günəş  sistemi  ilə  ulduzlararası 
fəzanı  ayrıldığı  yerdir.  Heliopauzadan 
sonra  Günəş  küləyinin  plazması  digər 
ulduzların  plazması  və  başqa  mənbəli 
plazmalarla  əvəz  olunur.  Hal-hazırda 
\byager  2  Günəşdən  1 10,  \byager  1  isə 
1 34  Astronomik  vahid1 2  uzaqlıqdadır 
(indiyə  kimi  ən  uzağa  göndərilmiş  zond). 
Müqayisə  üçün,  Pluton  (hansı  ki,  planet 
sayılmır)  Günəşdən  ən  uzaq  halında3  49,3 
Astronomik  vahid  uzaqlıqdadır. 


1  Günəş  küləyinin  ulduzlararası  plazmanın  təzyiqi 
tərəfindən  y  av  ağladılmağa  bağladığı  sərhəd. 

2Bir  astronomik  vahid  Giinəğlə  Yer  arasındakı  məsafəyə 
deyilir. 

3Planetin,  kometanın  və  yaxud  asteroidin  Giinəğdən  ən 
uzaqdakı  mövqeyinə  afeli  deyilir,  ən  yaxın  mövqeyinə 
periheli  deyilir. 


Zondun  Quruluşu 

\byager  1  və  2  iki  əkiz  zondlardır.  Hər 
biri  10  fərqli  təcrübə  apara  biləcək 
cihazlarla  təchiz  edilib.  Cihazların 
siyahısı  belədir: 

1)  Görüntüləmə  Elmi  Altsistemi  (GE A) 
GEA  sistemində  iki  kamera  var  -  geniş 
bucaqlı,  çözünürlüyü  az  olan  və  dar 
bucaqlı,  çözünürlüyü  yüksək  olan. 

2)  İnfraqırmızı  Radiometr  İnterferometr 
və  Spektrometr  (İRİS)  İnfraqırmızı 
spektr  üç  məqsəd  üçün  istifadə  oluna 
bilər:  I.  infraqırmızı  şüalardan  istifadə 
edərək  obyetin  temperaturunun 
ölçülməsi;  II.  obyekt  üzərində  olan 
element  və  birləşmələr  haqqında 
məlumat  əldə  edilməsi;  III.  ayrı 
radiometerdən  istifadə  edərək  obyektin 
səthindən  ultra-bənövşəyi,  infra-qırmızı 
və  görünən  şüa  tezliklərində  əks  olunan 
Günəş  şüalarının  miqdarının  təyin 
edilməsi. 

3)  Ultra  bənövşəyi  spektrometr  (UBS) 
Ultrabənövşəyi  spektr  xüsusi  atom  və 
iyonların  mövcudluğu  və  müəyyən  fiziki 
proseslərin  gedib-getmədiyi  barədə 
məlumat  verə  bilir.  Günəş  şüaları  hər 
hansı  bir  atmosferdən  keçərkən, 
atmosfer  hissəcikləri  ultrabənövşəyi 
sahədə  xüsusi  tezliklərdə  şüaları  udur. 
UVS  hansı  şüaların  udulduğunu  ölçüb, 
bunun  əsasında  atmosfer  hissəciklərinin 
hansı  element  və  birləşmələr  olduğunu 
təyin  edə  bilər. 
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Voyagerin  xarici  görünüşü 
( Mdnbd :  Wikipedia ) 


4)  Radio  Elmi  Altsistemi  (REA) 

Radio  dalğalar  göndərərək,  dalğalara  baş 
verən  dəyişikliklər  əsasında  ətraf  mühit 
barədə  məlumat  alır.  Saturn  və  Uranın 
halqa  sistemləri  haqqında  məlumat  almaq 
üçün  istifadə  edilib. 

5)  Fotopolarimetr  Altsistemi  (FPA) 
\byager  üzərindəki  fotopolarimetrin  üç 
əsas  məqsədi  var:  atmosfer  xüsusiyyətləri, 
atmosferi  olmayan  peyklərin  səthi  və 
planetlərin  halqa  sistemləri  barədə 
məlumat  əldə  etmək. 

6)  Plazma  Dalğa  Qəbulediciləri  (PDQ) 
və  Plasma  Elmi  (PLE)  Planetlər  ətrafındakı 
plazma  mühitinin4  təbiəti  haqqında 
(məsələn,  elektron  sıxlığı  və  ya  temperatur 
barəsində)  məlumatlar  əldə  edir. 

7)  Kosmik  Şüa  Altsistemi  (KŞA) 

Plazma  daxilindəki  yüksək  enerjili 
hissəcikləri  ölçür.  Bu  məlumatlar  kosmik 
şüanın5  mənbəyi,  yaranma  prosesi 
haqqında  dəyərli  informasiya  verir. 

8)  Aşağı  Enerjili  Yüklü  Parçacıq 
Detektoru  (AEYP)  AEYP  PLE-dən  daha 
energetik,  müəyyən  hissəsiKŞA-la  eyni 
regiona  düşən  kosmik  şüalar  barəsində 
tədqiqat  aparır.  Üç  hissəcik  detektoru 
arasında  ən  geniş  enerji  regionuna 
malikdir.  AEYPvasitəsi  ilə  hissəciklərinn 
istiqamətini,  sürətini  və  miqdarını  ölçmək 
mümkündür. 

9)  Maqnetometr  (MAQ) 

İki  aşağı  sahəli  (low  field)  və  iki  yuxarı 
sahəli  (high  field)  maqnit  detektorundan 
istifadə  edərək,  planetlər  ətrafında  maqnit 
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Voyager  1  vd  2-nin  olduğu  yerlsr  vd 
keçdiyi  regionlar. 

(Mdnbd:  Wikipediadan  alınaraq 
dəyişdirilmişdir. ) 

sahəsinin  gücü  və  istiqaməti  haqqında 
məlumat  almağa  kömək  edir. 
Hal-hazırda  ulduzlararası  fəza  haqqında 
öyrənmək  üçün  ən  önəmli  cihazlardan 
sayılır.  Əlavə  olaraq  zondun  radiosundan 
da  məlumat  toplamaq  üçün  istifadə 
olunur.  Hal-hazırda  yuxarıda  sadalanan 
cihazların  beşi  elmi  araşdırmalar  üçün 
işlək  vəziyyətdə  qalmaqdadır:  MAQ, 
AEYÇ  PDQ,  PLE,  KŞA.  Əlavə  olaraq, 
UBS  də  məlumat  toplamağa  davam  edir, 
lakin  onunla  əlaqədər  hər  hansı  bir  elmi 
araşdırma  yoxdur. 

Yınacaq  məsələsinə  gəldikdə  isə,  bir  çox 
zonddan  fərqli  olaraq,  çox  uzaq 
məsafədə  olduğuna  görə  \byager  Günəş 
panellərindən  istifadə  edə  bilməz.  Ona 
görə  də  əvəzinə  Radioizotop 
Termoelektrik  Generatorlardan  (RTG) 
istifadə  olunur.  Bu  cihaz  təbii 
Plutonium-238  izotoplarının  radioaktiv 
parçalanmasından  yaranan  enerjini 
cihazların  istifadə  edə  biləcəyi  elektrik 
enerjisinə  çevirir. 


4Plazma  maddənin  dördüncü  halıdır.  Plazma  halında 
maddə  atomları  iyonlaşmış  yüklü  hissəciklər  və  sərbəst 
elektron  dənizindən  ibarət  olur 

5Kosmik  şüa  mənbəyi  tam  olaraq  bilinməyən 
(supernovalar  və  ya  ulduzlar  olduğu  güman  edilir) 
müsbət  yüklü  proton  və  atom  nüvələrindən  ibarət  yüksək 
enerjili  hissəciklərdir  Gündəlik  mənada  bildiyimiz 
Rentgen,  qamma  və  s.  şüalardan  fərqlidir 
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Yupiterin  ayı  və  onun 
vulkanları  (Mənbə:  NASA) 


\öyagerlərin  kəşfləri 

İo'  nun  vulkanları 

\byagerlə  Yıpiterin  peyki  olan  İo4  nun 
müşahidəsi  zamanı  aktiv  vulkanların 
tapılması  çox  güman  ən  böyük  sürpriz 
oldu.  İlk  dəfə  olaraq  Günəş  sisteminin 
başqa  cismlərində  aktiv  vulkan  müşahidə 
olunurdu.  Güman  olunur  ki,  bu 
vulkanların  enerji  mənbəyi  Yıpiterin 
qravitasiya  qüvvəsi  altında  peykin  davamlı 
olaraq  sıxılıb-genişlənməsindən  yaranan 
istilikdir. 

Saturnda  iqlim 

\byager  Saturn  haqqında  bir  çox 
məlumatlar  əldə  etdi.  Belə  ki,  planetin  üst 
atmosferinin  təxminən  7%  helium,  yerdə 
qalan  hissəsinin  isə  hidrogen  olduğu 
məlum  oldu.  Bundan  əlavə  Saturnun 
ekvatorunda  küləklərin  sürəti  500  m/s-a 
çatır.  Müqayisə  üçün  3  May  1999-cu  ildə 
Oklahoma  şəhərində  250  evin  dağılmasına 
səbəb  olan  tornadonun  sürəti  140  m/s  idi. 
\byager  2  Saturnun  üst  atmosferində 
temperaturu  ölçməyi  bacardı  -  səthində  82 
Kelvin  (-i9i°C),  daha  dərinlərdə  142 
Kelvindir  (-130°C).  Hər  iki  Yıyager 
Saturnun  öz  oxu  ətrafında  dönmə 
periodunu  hesablayıb  -  10  saat  39  dəqiqə 
24  saniyə.  Saturnun  Yıpiterdən  fərqli  olarq 
paralellərinin  rəngi  arasındakı  daha  az 
fərqlənməsinin  səbəbi  atmosferin  paralellər 


Saturnun  şimal  yarımkürəsinin 
7. 7  milyon  km  uzaqlıqdan 
şəkli,  1981,  79  Avqust 


arasında  daha  yaxşı  qarışmasıdır. 

Uranın  qəribə  maqnetosferi 

"\byager  2-nin  Törə  göndərdiyi  minlərlə 
şəkil  və  informasiyalardan  Uranın 
bilinməyən  on  yeni  peyki,  iki  halqası 
kəşf  olundu.  Lakin,  kəşflər  içində  ən 
qəribəsi  Uranın  maqnit  sahəsidir.  Çox 
güclü  olan  bu  maqnit  sahəsi  Uranın 
fırlanma  oxuna  6o°  təşkil  etməsidir.  Y:r 
kürəsində  isə  bu  ədəd  cəmisi  i2°-dir. 
Maraqlı  tapıntılardan  biri  də  Uranın  az 
günəş  şüası  çatan  ekvatorunda 
temperatur  təxminən  qütblərlə  eynidir. 

Tritonun  qeyzerləri 

Yıyager  ən  son  planet  -  Neptunla 
qarşılaşarkən  bir  neçə  maraqlı  faktlar 
ortaya  çıxdı.  Neptunun  üzərində 
Yıpiterdəkinə  bənzəyən  bir  neçə  qara 
ləkələr  müşahidə  olundu.  Bu  ləkələrdən 
Yıpiterin  Böyük  Qırmızı  Ləkəyə 
bənzəyən  Böyük  Qara  Ləkə  Tbr  Kürəsi 
böyüklükdədir.  Neptunun  peyklərindən 
Tritonun  üzərində  isə  qeyzerlər  müşahidə 
edildi.  Bu  qeyzerlər  yerdəkindən  fərqli 
olaraq  azot  püskürürlər. 


BALAQARDAŞ  BƏŞİROV 


Neptunun  Böyük  Qara  Ləkəsi,  ətrafında 
yüksək  hündürlüklü  ağ  buludlar  var 
(Mənbə:  NASA) 

Solğun  Mavi  Nöqtə 

Sevgililər  günü  -  14  Fevral,  1990-cı  ildə 
\byager  1  son  dəfə  kamerasını  Günəş 
sisteminə  tərəf  döndərdi.  Və  kamera  ilə 
son  şəklini  -  Neptun,  Uran,  Saturn, 

Yıpiter,  Vmera  və  ''ıbr  kürəsinin  “ailə 
portret”ini  çəkdi.  Bu  şəkildə  Үт  kürəsi 
solğun  mavi  nöqtə  kimi  görünür.  Bundan 
sonra  enerjiyə  qənaət  üçün  kamera 
həmişəlik  söndürüldü. 

“O  nöqtəyə  bir  də  bax.  O,  buradır.  O, 
evimizdir.  O,  bizik.  Tanıdığınız,  sevdiyiniz, 
haqqında  eşitdiyiniz,  indiyədək  yaşamış 
bütün  insanlar  həyatlarını  onun  üzərində 
keçiriblər.  Növümüzün  tarixindəki  sevinc 
və  əzablarımızın  toplamı,  minlərlə  özünə 
güvənən  dinlər,  ideologiyalar,  iqtisadi 
nəzəriyyələr,  hər  bir  ovçu  və  toplayıcı,  hər 
bir  qəhrəman  və  qorxaq,  sivilizasiyanın  hər 
bir  qurucusu  və  dağıdıcısı,  hər  bir  kral  və 
kəndli,  bütün  cavan  sevgililər,  hər  bir  ana 
və  ata,  ümidli  uşaq,  ixtiraçı  və  tədqiqatçı, 
hər  bir  mənəviyyat  müəllimi,  hər  bir 
rüşvətxor  siyasətçi,  hər  bir  'ulduz4,  hər 
bir 'ulu  öndər' ,  hər  bir  müqəddəs  və  hər 
bir  günahkar  orada  yaşamışdır —  günəş 
şüasından  asılıb  qalmış  bir  toz 
zərrəciyində.” 

Cari  Sagan 


Vəyager  2  Urandan  uzaqlaşarkən  çəkdiyi 
vəda  şəkli,  7  986,  25  Shnvar 
(Mənbə:  NASA) 

Qızıl  Səsyazma 

Hər  iki  Vıyager  zondunun  üzərində  1 2 
düymlük,  qızıl  örtüklü,  içində  yer 
üzərindəki  həyat  və  mədəniyyəti  təsvir 
edən  şəkil  və  musiqilərin  olduğu  vinil 
quraşdırılıb.  Başçılığını  Cari  Sağanın 
etdiyi  komandanın  seçdiyi  bu  şəkillər, 

55  dildə  salamlaşma  yolları  və  musiqi 
toplusu  sadəcə  intellektual  canlılar 
tərəfindən  oxuna  bilər  və  ^£r  kürəsi  və 
Günəş  sistemi  haqqında  məlumatlar 
daşıyır.  Məlumat  üçün,  Qızıl 
Səsyazmada  Azərbaycanın  Balaban 
Muğam  musiqisi  də  var. 

Ybyagerin  gələcəyi 

\byager  missiyası  artıq  uzun  zamandır 
gözləniləndən  qat-qat  artıq  bilgi  və 
informasiya  ilə  dünyanı  təmin  edib. 

Əgər  missiya  sadəcə  Yıpiter  və  Saturn 
ilə  qarşılaşmaqdan  ibarət  olsa  idi  belə, 
astrofizika  kitablarını  yenidən  yazmağa 
yetərdi.  Lakin  Reaktiv  Ötürmə 
Laboratoriyasının  fikrincə,  böyük  bir 
qəza  olmazsa  növbəti  20,  hətta  30  il 
ərzində  Yıyagerlər  yerə  ulduzlararası 
boşluq  haqqında  məlumat  göndərməyə 
davam  edəcək.  Bəs  daha  sonra?  Əgər 
intellektual  canlıların  onu  tapma 
ehtimalı  varsa,  ən  yaxın  planet  sisteminə 
qədər  ən  azı  30-40  minillik  yol  var.  Kim 
bilir,  bəlkə  də  minilliklər  sonra  \byageri 
səssiz  boşluqda  20-ci  əsrin  ən  yaxşı 
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Qızıl  Əlyazmanın  qızıl- alüminium  'irin  löyager  ı  tərəfindən  6  İyul 

üz  qabığı.  (Mənbə:  Wıkipedia )  1990-cı  il  tarixində  çəkilmiş 

fotosu.  (Mənbə:  Wıkipedia) 


musiqiləri  ilə  birlikdə  elə  insanlar  özləri 
tapacaq  və  onu  Günəş  sisteminin  məşhur 
muzey  mərkəzlərindən  olan  Yıpiter 
İnterdisiplinar  Muzeyində  saxlayacaqlar... 


Mənbələr: 

Jet  Propulsion  Laboratory  (2016).  Fact  Sheet: 
löyager  The  İnterstellar  Mission. 

Alınıb: 

http:llvoyager.jpl.  nasa  .govlneivslfactsheet.html 

SETİ  İnstitut  e,  Cari  Sagan  Center  for  the 
Study  of  Life  in  the  Universe,  Ring-Moon 
Systems  Node  (2016).  löyager  Data. 

Alınıb: 

http://pds-rings.seti.  orglvoyagerldata.html 

Elizabeth  Landau  (2015),  ‘Pale  Blue  Dot ' 
İmages  Turn  25.  Jet  Propulsion  Laboratory. 
Alınıb: 

http:Hvoyager.jpl.  nasa  .gov/news/pale  _blue  _2  5 . 
html 

Jack  Williams  (2005,  May  1  j)  Doppler 
radarmeasures  318  mph  wind  in  tornado, 

USA  TODAY 
Alınıb: 

http:/ /usatoday  3  o.usatoday.comlıveatherltornad 
0lwtwur318.htm 


RƏŞAD  YUSİFOV 


36 


Beyin, 

“dərmanlar”  və 

rock’n’roll 

- • 

Duyğu  orqanları  ətraf  mühitdəki  məlumatı 
—  içdiyiniz  NZS-in  dadını,  səs-küylü 
kafedə  dostunuzun  siqaretini  tüstülədərək 
elədiyi  söhbətləri,  yan  masada  əyləşmiş 
qızların  varlığını  —  bədənimizin  içində 
kilometrlərcə  uzanan  elektrik  naqilləri  ilə 
daşınacaq  olan  impulslara  çevirir.  Beynin 
funksiyası,  gələn  bu  informasiya  selinin 
içindən  ən  vacib  olan  məlumatları  işləyib, 
hal-hazırda  getdikcə  NZS-in  təsiri  altına 
düşməkdə  olan  canlının  nə  edəcəyini  təyin 
etməkdir  (gəlinən  nəticə:  tualetə  getmək, 
geri  qayıdanda  isə  bayaqdan  başını 
çöndərib  baxmağa  çəkindiyi  yan  masaya 
göz  gəzdirmək).  Bütün  bu  proseslər 
beyində  qarşılıqlı  əlaqədə  olan  ıo^-dən 
çox  sayda  neyron  vasitəsilə  həyata  keçirilir. 
Sinir  hüceyrələri  və  ya  neyronlar  beynin  ən 
kiçik  vahidləridir.  Bu  neyronları  ən  az 
ıooo  fərqli  kateqoriyaya  bölmək  mümkün 
olsa  da,  beynin  kompleks  əməliyyatları 
həyata  keçirə  bilməsi,  əsasən  beyindəki 
neyronların  bir-biriylə  əmələ  gətirdiyi 
şəbəkələrdən  dolayıdır.  Şəbəkələrdəki 
neyronlar  elektrokimyəvi  siqnallar 


siqnallar  vasitəsilə  əlaqə  saxlayırlar  və 
bu  işin  mexanizmi  yerlərindən  və 
quruluşlarından  asılı  olmayaraq  bütün 
neyronlarda  eynidir. 

Müasir  elmin  rastlaşdığı  ən  böyük  və  ən 
maraq  doğuran  problemlərindən  biri 
neyronlardakı  aktivliyin  hansı  yolla 
insan  davranışına  çevrildiyi,  yəni,  əqli 
proseslərin  neyronlar  tərəfindən  necə 
həyata  keçirildiyidir.  Şüur,  hissiyat, 
yaddaş  və  bir  çox  bu  kimi  funksiyanın 
beyində  necə  baş  verdiyi,  neyroelmin 
cavablandırmağa  çalışdığı  əsas 
suallardandır.  Bu  sualların  cavablarına 
gedən  yolda  yeni  suallar  yaranır:  Beyin 
necə  təkamül  edib?  Beynin  quruluşu 
funksiyası  ilə  necə  əlaqəlidir?  Neyronlar 
bir-birilərinə  necə  bağlanıb,  əlaqə 
saxlayırlar?  Beyində  nə  kimi 
hesablamalar  aparılır? 


Qeyd:  Neyroelm  və  onun  tarixim  daha 
ətraflı  giriş  üçün  həlməşik 
( halmashik.tumhlr.com ) 
adlı  hloqumuzda  daha  dWdl 
yayınladığımız  “neyronlar 
və  beyin  haqqında”  adlı 
posta  ( goo.gl/fno4k2 )  nəzər 
salmağınızı  tövsiyə  edirəm. 
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Bu  və  digər  maraq  doğuran  suallar,  XX 
əsrin  ortalarından  etibarən  neyroelmin  bir 
tədqiqat  sahəsi  kimi  meydana  çıxmasına  və 
tezliklə  populyarlaşmasına  gətirib  çıxardı. 
Neyronlardakı  aktivliyin  davranışla  birəbir 
əlaqəliliyini  ilk  dəfə  kanadalı  neyrocərrah 
Wilder  Penfield  50-ci  illərin  əvvəlində 
(McGill  Universiteti,  Kanada)  Montreal 
Nevroloji  İnstitutunda  epilepsiya  xəstələri 
üzərində  apardığı  təcrübələrlə  göstərdi. 
Penfield  bu  xəstələrin  beynində  patoloji 
dərəcədə  yüksək  neyronal  aktivlik  nümayiş 
etdirən  hissəni  cərrahi  yolla  çıxarmazdan 
əvvəl,  elektrodlarla  xəstənin  açıq  beyninə 
toxunub  hansı  regionun  nə  kimi  davranışla 
əlaqəli  olduğunu  öyrənirdi.  Məsələn, 
korteksin  hərəki  nahiyələrini 
qıcıqlandırmağın  hansı  əzələləri  hərəkətə 
gətirdiyini,  hissi  hissələrə  toxunuşun  isə 
hansı  duyğulara  səbəb  olduğunu  müşahidə 
edir  və  bu  qayda  ilə  öyrənilən  hər  region 
barədə  qeydlər  apararaq  beynin  xəritəsini 
yaradırdı.  Bəzən  isə  qıcıqlandırmalar 
sadəcə  hissi  və  ya  hərəki  yox,  çox  daha 
kompleks  davranışlara  səbəb  olurdu. 
Bunlara  keçmişdə  baş  vermiş  hadisələrin 
xatırlanması,  hallusinasiyalar,  “dejä  vu”  və 
s.  daxil  idi.  Yıutube’da  həmin  təcrübələrin 
video  yazısı  var.  Beyninə  elektrodla 
toxunulan  pasientlər  toxunuşdan  sonra 
hansı  hissləri  yaşadıqlarını  deyirlər. 
Məsələn,  onlardan  biri  reanimasiya 
otağında  olduğuna  baxmayaq,  hansısa 
kiçik  şəhərin  vağzalında  oturduğunu,  qış 
olduğunu,  çöldə  külək  əsdiyini  və  qatarı 


gözlədiyini  deyir.  Videonu  (ingiliscə) 
Youtube’da  “penfield  gateways  to  the 
mind”  axtarmaqla  və  ya  bu  keçiddən 
izləyə  bilərsiniz:  goo.gl/H24DU7 
Bu  qədər  qəliz  və  eyni  anda  subyektiv 
olaraq  həqiqi  olan  duyğuların  beyinə  bir 
toxunuş  və  hansısa  neyronlardakı  impuls 
ötürülməsi  nəticəsində  ortaya  çıxa 
bilməsi  məni  son  illər  boyu  çox  qəribə 
bir  tərzdə  valeh  edib.  Qəribə  ona  görə 
ki,  hal-hazırda  içində  olduğum  qüsursuz 
reallıq  hissini  hər  nə  qədər  qəliz 
strukturlu  olsa  da  bir  orqan  (bir  cisim) 
vasitəsilə  əldə  elədiyimi  düşünmək 
özümü  ət  və  yağdan  ibarət  bioloji  robot 
kimi  görməyimə  gətirib  çıxarır.  Bundan 
əlavə,  mənə  reallıq  hissi  verən  orqan 
həmin  reallıqda  özünü  gizlətmir  və 
imkan  verir  ki,  bu  hissin  haradan  və 
necə  qaynaqlandığını  öyrənim.  Elmdən 
tamamilə  uzaqlaşmamış  deyim  ki, 
yuxarıdakı  ürəklər  ağrıdan  və  göz 
yaşardıcı  cümlələri  yazmaqda  məqsədim 
bu  yazıdan  etibarən  başlayacağımız 
“psixiatrik  xəstəliklər  və  psixotrop* 
maddələr”  yazılar  seriyası  üçün 
motivasiyanı  hardan  tapdığımı  oxucuya 
çatdırmaqdır.  Həm  psixiatrik  xəstəliklər, 
həm  də  psixotrop  maddələr  beynin 
kimyasının  dəyişməsinə,  dolayısıyla  da, 
bayaq  adını  çəkdiyim  “bioloji  robot”un 
davranışlarında  fərqliliklərə  gətirib 
çıxarır.  Həmin  fərqlilikləri  müşahidə 
edərək  beynin  necə  işlədiyini  öyrənmək 
olar. 
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Prefrontal 

korteks 


Nukleus 

Akkumbens 


Dopamin  ifraz  edən  və 
mükafatlarıma  prosesində  vacib 
rolu  olan  neyronal  dövrələrin 
sxemi 

( Mənbə:  drug.addictionblog.  org) 


Penfield’in  təcrübələrindən  sonra,  James 
Old  və  Peter  Milner  (McGill  Universiteti, 
Kanada)  siçovullarla  apardıqları 
təcrübələrində  beyindəki  “mükafatlanma” 
və  ya  “həzz”  mərkəzlərini  kəşf  etdilər.  Bu 
təcrübələrdə  siçovullar  kəllələrinə 
implantasiya  olunmuş  və  mükafatlanma 
mərkəzini  qıcıqlandıran  elektrodu 
yaşadıqları  qutuda  yerləşən  lingi  (və  ya 
qolu)  basmaqla  aktivləşdirir  və  beyinlərini 
stimulasiya  edirdilər.  Stimulasiya 
nəticəsində  nucleus  accumbens  və 
prefrontal  korteksdə  dopamin  ifrazı  artır, 
bu  da  həzz  və  ya  mükafalanma  hissinə 
səbəb  olan  neyronları  aktivləşdirirdi. 
Mükafatlandırma  dövrəsi  normalda  sosial 
münasibətlər,  cinsi  əlaqə,  qida  qəbulu  kimi 
növün  və  fərdin  həyatda  qalmasını 
sığortalayacaq  davranışlar  sayəsində 
aktivləşir.  Üzərində  təcrübə  aparılan 
siçovullar  isə  ac  olduqları  təqdirdə  belə 
yemək  əvəzinə  elektrik  stimulasiyanı 
seçirdilər.  Bu,  aludəçilik  yaradan  psixotrop 
maddələrin  yaratdığı  situasiyanın  eynisidir. 
Aludə  insanlar  oxşar  şəkildə  bir  nöqtədən 
sonra  normal  həyatlarına  davam  edə 
bilmirlər —  çünki,  mükafatlandırma 
mərkəzinin  idarə  elədiyi  bioloji  robot  üçün 
qoyduğu  məqsədlər  qida  qəbulu  və  ya  cinsi 
əlaqə  kimi  lazımi  gündəlik  nailiyyətlər 
yox,  hansısa  dərmanın  qəbulu  olur. 
Gətirdiyim  nümunədən  də  göründüyü 
kimi  beyini  öyrənməyin  bir  yolu  (çox  naiv 
və  uşaqağıllı  səslənsə  belə)  onu  dəyişmək 
və  nə  baş  verdiyini  müşahidə  eləməkdir. 


Həmin  dəyişikləri  laboratoriya 
heyvanlarında  bir  çox  molekulyar  və 
genetik  alətlərlə  gerçəkləşdirmək 
mümkündür,  lakin  insanlar  üzərində  bu 
eksperimentləri  aparmaq  imkanımız 
yoxdur.  Ona  görə  də,  həm  psixiatrik 
xəstəliklər,  həm  də  psixotrop  maddələrin 
qəbulu  nəticəsində  dəyişikliyə  uğrayan 
beyin  kimyasını  və  bu  dəyişikliyin  ortaya 
çıxardığı  davranışları  öyrənmək 
maraqlıdır.  Hətta  son  illərdə  bəzi 
ölkələrdə  psixoterapiya  və  bu  sahədə 
gedən  təcrübələrdə  MDMA 
(3,4-metilenedioksi-N-metilamfetamin, 
“ekstaz”  olaraq  tanınır  daha  çox)  kimi 
psixotrop  dərmanlardan  istifadə 
edilməyə  icazə  verilib.  MDMA  qəbulu 
insanlarda  sosial  münasibətlərin 
yaxşılaşmasına,  müsbət  emosiyalara  və 
səmimiliyin  artmasına  səbəb  olur.  Bu 
bilgidən  yararlanaraq  imperial  College 
London  və  University  College 
Londondan  olan  tədqiqat  qrupları 
göstəriblər  ki,  MDMA-dən  istifadə 
həmçinin  keçmişdə  baş  vermiş 
xoşagəlməz  hadisələrə  daha  positiv 
yanaşmağa  imkan  yaradır.  Onlar  fMRT 
(funksional  maqnit  rezonans 
tomoqrafiyası)  vasitəsilə  sağlam 
insanlarda  pis  xatirələri  xatırladıqda 
beyində  hansı  regionun  aktivləşdiyinə 
baxıblar.  Bu  zaman  müşahidə  ediblər  ki, 
iştirakçılar  MDMA  qəbul  etdikdə 
(plasebo  ilə  müqayisədə)  həmin  ərazilər 
daha  aşağı  aktivlik  göstərir.  Bu  müşahidə 
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iştirakçıların  özlərini  necə  hiss  etmələrində 
də  öz  əksini  tapıb.  Məsələn,  MDMA 
qəbulundan  sonra  eksperimentdə  iştirak 
edən  bir  nəfər  sonradan  təsdiqləyib  ki, 
“[MDMA-in  təsiri  altında}  pis  xatirələrimə 
geri  döndüyümdə  onlar  heç  də  həmişəki 
kimi  xoşagəlməz  deyildilər;  hətta,  mən 
həmin  hadisələri  daha  sonra  baş  verən 
yaxşı  hadisələrə  yol  açan  fatalistik  zərurət 
olaraq  görməyə  başladım.”  Önəmlisi  isə 
odur  ki,  bu  tapıntının  post-travmatik 
stresdən  (müharibə,  uşaqlıq  travmaları  və 
s.  sayəsində)  əziyyət  çəkən  insanlara  çox 
böyük  faydası  ola  bilər.  Belə  ki,  pasientlər 
dərmanın  təsiri  altında  və  psixoloqun 
köməyi  ilə  onlara  psixoloji  əzab  verən 
keçmiş  xatirələrinə  geri  dönə,  həmin 
hadisələri  bir  daha  nisbətən  pozitiv 
yanaşaraq  dəyərləndirə  və  travmanın 
yükündən  müəyyən  qədər  qurtula  bilərlər. 

*  Qavrayış,  əhval  və  özünü  dərk  etmədə 
(şüurluluq)  hər  hansı  dəyişikliyə  səbəb  olan 
maddəyə  psixotrop  deyilir.  Psixedeliklər  isə, 
psixotropların  bir  alt  qrupu  olub,  normal  halda 
və  ya  digər  psixotroplarla  müşahidə  olunmayan 
trans,  meditasiya,  dini  ekstaz  və  ya  yuxuya 
bənzər  fərqli  və  özünəxas  bir  şüurluluq  halına 
səbəb  olurlar. 


Əslində,  MDMA,  lizergin  dietilamid 
turşusu  (LZD  -  ing.  LSD-lysergic  acid 
diethylamide)  və  günümüzdə  tabuya 
çevrilən  bənzəri  psixedelik  dərmanlar 


üzərində  6o-cı  illərin  sonlarına  qədər 
psixiatriya  sahəsində  xeyli  elmi  tədqiqat 
aparılıb.  Lakin,  sonralar  kəskin  panika, 
psixotik  krizlər  kimi  xoşagəlməz 
reaksiyalara  səbəb  olması  doğrultusunda 
psixedelik  dərmanların  istifadəsinə 
qoyulan  qadağalar  bu  yöndə  aparılan 
işləri  yarımçıq  qoydu.  O  vaxtlar,  bu 
qərarın  verilməsinə  səbəb,  populyasiya 
səviyyəsində  aparılan  hər  hansı  ciddi 
araşdırma  yox,  dərmanın  istisna  hallarda 
(yüksək  doza,  məlumatsızlıq  və  s. 
dolayısıyla)  gətirib  çıxardığı  mənfi 
reaksiyalar  və  kütləvi  mətbuatda  bu 
hadisələrin  populyarlaşdırılması  idi.  Son 
illərdə  sistematik  şəkildə  aparılan  və  ən 
əsası  -  statistik  önəmi  olan  tədqiqatlar 
isə  göstərir  ki,  bu  dərmanların  səbəb  ola 
biləcəyi  mənfi  hallar  media  tərəfindən 
mübaliğə  edilib.  Məsələn,  2008  və 
201  ı-ci  illər  arası  ABŞ-da  Dərman 
İstifadəsi  və  Sağlamlıq  Sorğusunda  (US 
National  Survey  on  Drug  Use  and 
Health)  iştirak  edən  ixtiyarı  135,000 
nəfərdən  toplanan  məlumat  analiz 
olunub  və  məlum  olub  ki,  bunların 
14%-i  həyatlarında  ən  azı  bir  dəfə  LZD, 
psilosibin  (“möcüzəvi  göbələklər”dəki 
əsas  inqredient)  və  ya  meskalindən  birini 
qəbul  ediblər.  Həmin  14%-lik  kəsimdə 
isə  əqli  pozğunluq  hesab  edilə  biləcək 
1 1  göstəricidən  (psixoz,  depressiya, 
intihar  cəhdləri  və  s.)  heç  birinin  baş 
vermə  ehtimalında  statistik  önəmli 
artım  müşahidə  olunmayıb. 
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Yıxarıda  haqqında  bəhs  etdiyim  tipli  geniş 
araşdırmalar  sayəsindədir  ki,  psixedelik 
dərmanlar  üzərinə  qoyulan  tabu  getdikcə 
zəifləyir  və  psixedeliklərin  tibbdə 
potensialını  üzə  çıxaracaq  tədqiqatlara 
yenidən  maddi  vəsait  ayrılmağa  başlanır. 
ABŞ-da  ¥ıle  Universitetində  bir  neçə  gün 
bundan  əvvəl  əmələ  gətirilən  "Väle 
Psixiatriya  və  Psixedelik  Tədqiqat  qrupu 
bu  dediyimin  “ən  isti’’  sübutudur.  Təbii  ki, 
nə  bizim  burada  yazdıqlarımızın,  nə  də  bu 
tədqiqat  qruplarının  arqumenti  “Лһпп, 
insafsızlar,  bizə  LZD  verin,  beynimizi  və 
onun  dərinliklərini  kəşf  edəcəyik!”  deyil. 
Bütün  bu  insanların  dediyi  odur  ki, 
ölümcül  xərçəngi  olan  və  bir  neçə  ay  sonra 
hər  şeyin  bitəcəyini  düşünüb,  geri  qalan 
həyatını  yaşamaqda  çətinlik  çəkən  adama 
psixedeliklər  kömək  edəcəksə,  onda  nəyə 
görə  bunu  onlardan  əsirgəyək?  İndiyə 
qədər,  xəstəliyinin  son  mərhələsində  olan 
və  yaxınlaşan  ölümlə  əlaqədar  təşviş 
pozuntularından  əziyyət  çəkən  kiçik  sayıda 
pasientlərlə  aparılan  təcrübələr  göstərir  ki, 
psixedeliklər  doğurdan  da  bu  insanların 
həyat  keyfiyyətini  artıra  bilər.  Həmin 
araşdırmalarda  psixedeliklərdən  istifadə 
etmiş  xəstələr  depressiya,  təşviş  və  ümumi 
əhval-ruhiyyə  səviyyəsini  ölçən 
standartlaşdırılmış  psixiatrik  testlərdə 
önəmli  dərəcədə  yaxşı  nəticə  göstərirlər. 
New  Yırk  Times’da  dərc  olunmuş 
“Psixedelik  dərmanlar  pasientlərə  ölümlə 
üzləşməkdə  necə  kömək  edə  bilər”  (How 
Psychedelics  Drugs  Can  Help  Patients  Face 


adlı  məqalədə  həmin  xəstələrdən  biri 
psilobisinlə  terapiya  ərzində  hiss 
elədiklərini  belə  izah  edir:  “Mən 
ağlamağa  başladım...  [...]  fərqinə  vardım 
ki,  bütün  bu  mənfi  qorxular  və 
günahkarlıq  hissi...  irəlidə  olan  həyatdan 
həzz  alaraq  yaşamaq  üçün  necə  də  böyük 
maneə  imiş”. 

Belə  işlər,  yoldaş  oxucu.  Bu  dəfəki  yazıda 
adını  çəkdiyim  dərmanlar  haqqında  çox 
məlumat  verə  bilmədim,  çünki 
məqsədim  bu  deyildi.  Həmin  dərmanlar 
haqqında  daha  ətraflı  və  ümumiyyətlə 
neyroelm,  nevrologiya,  psixiatriya  və 
digər  rock’n’roll  sahələrdə  oxuduğumuz, 
bildiyimiz,  eşitdiyimiz  cool  (nəhayət,  gəl 
sən  bu  sözə  “yox”  demə,  cool  ola  bilək 
biz  də,  deyirsənsə  də  barı  əvəzinə  bir  şey 
uydur)  şeylər  barədə  yazmağa  davam 
edəcəyik.  Dediyim  kimi,  ən  maraqlısı  bu 
işi  xəstəliklər  və  dərmanlar  barədə 
öyrənməklə  etməkdir  və  elə  də  edəcəyik. 
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ı-ci  hissə:  Yım  dərmanların  kəşfi 

Aşağıdakı  dialoq  məni  uzun  illər  boyu 
təqib  edib.  Dialoqun  tərkibi  zaman 
ötdükcə  müəyyən  qədər  dəyişsə  də, 
strukturu  və  mahiyyəti  eyni  olaraq  qalır. 

O:  İndi  sən  farmakologiya  oxuyub  nə 
olacaqsan?  “aptekçi ’’? 

Mən:  {farmakologiya  haqda  bacardığım  qədər 
ətraflı  məlumat  vermək  səyi  nəticəsində  əmələ 
gəlmiş  bir  neçə  budağı  olan,  pis  quraşdırılmış 
cümlə) 

O:  Əşi,  bir  dənə  aptek  açarsan  Elmlərdə. 
Mən:  ( etiraz  xarakterli  başlamış,  kübarlıq 
xətrinə  ya  da  biganəlikdən  tamamlana 
bilməyən  cümlə) 

O  {daha  sonra)-.  Mədə  ağrısı  üçün  nə  içsəm 
yaxşıdır? 

Mən:  Nə  bilim,  mədənin  niyə  ağrıdığını 
bilmirəm  axı.  Həkimə  getsən  yaxşı  olar. 

O:  Bəs  sən  necə  farmakoloqsan  ki,  bir  dənə 
mədə  ağrısı  dərmanı  bilmirsən?  Özün  də 
okeanın  o  tayında  oxumusan. 

Mən:  Mənə  başqa  şeylər  öyrədiblər  də. 
Ümumiyyətlə,  farmakoloqun  işi  deyil 
kiməsə  dərman  yazmaq,  ya  məsləhət 
görmək. 

O:  {müasir  təhsilin  birtərəfli  olduğu  haqda 
uzun  monoloq.  Sovet  təhsilinə  istinadlar.) 


Mən:  {farmakologiyanın  nə  olduğunu  bir 
daha  izah  eləməyə  çalışdığım  ikinci  cəhd  və 
ya  son  çırpmışlar) 

Bu  səbəbdən  də  fürsətdən  istifadə  edib 
yazıya  əczaçılığın  farmakologiya  ilə  eyni 
şey  olmadığını  izah  eləməklə 
başlayacağam. 

Farmakoloqlar  nəyi  öyrənir ? 

Müxtəlif  xəstəliklər,  onların 
patologiyası,  etiologiyası,  müalicəsi 
üçün  var  olan  dərmanlar,  həmin 
dərmanların  işləmə  prinsipi,  kəşfi,  təmin 
edilməyən  kliniki  tələbatlar,  bu 
sahələrdə  gedən  elmi  tədqiqat,  inkişaf 
elətdirilməkdə  olan  dərman 
kandidatları,  yeni  dərmanların  kəşfi 
prosesi  və  s. 

Əczaçılar  nəyi  öyrənir? 

Əczaçılar  dərman  kəşf  olunması  prosesi 
ilə  bir  o  qədər  də  yaxından  tanış 
olmurlar.  Bunun  əvəzində  isə  işin  kliniki 
tərəfini  daha  yaxşı  bilirlər:  həkimin 
qoyduğu  diaqnoza  əsasən  dərman 
yazmaq,  uyğun  dozasını  təyin  eləmək  və 
s. 

Ümumiləşdirsək,  deyə  bilərik  ki, 
farmakoloqlar  dərmanın  aptekə  gəlib 
çatana  qədər  olan  hekayəsi  ilə 
maraqlanırlar,  əczaçılar  isə  dərmanın 
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aptekdən  pasientə  çatdırılmasında  önəmli 
rol  daşıyırlar. 

Cəmiyyətimizin  farmakologiya  elmi  ilə 
tanış  olmamasının  səbəbini  ölkəmizdə  bu 
sahədə  hərhansı  gözəgörünən  elmi 
tədqiqatın  getməməsi,  daha  da  vacibi  isə 
dərman  kəşfi  və  istehsalı  ilə  məşğul  olan 
yerli  və  ya  xarici  şirkətlərin  mövcud 
olmaması  olaraq  görürəm.  (Təbii  ki,  bütün 
böyük  şirkətlərin  satış  mərkəzləri  və 
regional  ofisləri  var,  amma  mən  bunu 
nəzərdə  tutmuram;  söhbət  tədqiqat 
laboratoriyalarından,  zavodlardan  gedir.) 
Farmakoloq  ixtisası  Azərbaycanda 
hal-hazırda  qeyri-funksionaldır,  buna  görə 
də  əczaçı,  müəllim,  həkim,  mühəndis  kimi 
daha  təməl  və  klassik  ixtisaslarla 
müqayisədə  tanınmır.  Lakin  bu  nəhəng 
sənayenin  bir  gün  (xüsusilə  də,  neftdən 
gələn  gəlirlərin  yoxluğu  şəraitində) 
Azərbaycanda  da  inkişaf  edəcəyinə  əminəm 
və  buna  görə  də  cəmiyyətdə  olan 
informasiya  qıtlığını  doldurmaq  və  əsasən 
də  gənc  nəsili  bu  sahədəki  karyera 
potensialını  görməyə  həvəsləndirmək 
məqsədilə  yazılmış  bu  yazılar  seriyasının 
bir  çoxlarına  maraqlı  olacağını  düşünürəm. 

Başlanğıc  üçün  isə  yeni  dərmanların  necə 
ərsəyə  gəlməsi  və  aptek  piştaxtalarına 
çatana  qədər  keçilməli  olan  mərhələlər 
barədə  yazmağın  farmakologiya  ilə  ilkin 
tanışlıq  üçün  uyğun  olduğu  qənaətinə 
gəldim. 


^ni  dərmanların  kəşfi  və  inkişaf 
elətdirilməsi  uzun,  kompleks,  bahalı  və 
olduqca  riskli  bir  prosesdir.  Hal-hazırda 
bazarda  olan  hər  hansı  dərman  üçün 
ortalama  $2.6  milyard  sərmaye  və 
12-24  il  arası  tədqiqat  və  inkişaf 
prosesinə  ehtiyac  olub  ki,  zaman 
ötdükcə  bu  rəqəmlər  bir  az  da 
böyüməkdədir.  Buna  səbəb  olaraq  isə 
yeni  dərmanların  təhlükəsizliyini 
nizamlayan  səlahiyyətli  orqanların 
(regulatory  authorities)  hər  keçən  gün 
bu  işə  nəzarəti  daha  da  ciddiləşdirməsi, 
və  ya  farmakoloji  (bundan  sonra 
“farma”)  şirkətlərin  patologiyası  hələ  də 
tam  aydın  olmayan  daha  da  kompleks 
xəstəlikləri  hədəfə  almasını  göstərmək 
olar. 

Hər  hansı  dərman  kəşfi  haqqında 
düşünməyə  başlamazdan  əvvəl  ən  təməl 
şərtlər  maraq  dairəsində  olan  xəstəliyin 
necə  yaranmasını  başa  düşmək  və 
clolayısıyla  bu  prosesi  əngəlləmək  üçün 
molekulyar  hədəf  seçməkdir.  Farma 
şirkətlər  bu  mərhələni  adətən  akademik 
aləmdəki  partnyorları,  universitetlərdə 
maliyyələşdirdikləri  tədqiqat  qrupları 
vasitəsilə  həyata  keçirirlər.  Bu  nöqtədə 
hələ  ki,  hər  şey  fundamental  elmi 
tədqiqat  sayılır  və  xəstəlik  haqqında 
əldə  olunan  tapıntılar  mütəmadi  olaraq 
elmi  jurnallarda  dərc  edilir. 
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Xəstəliyin  patologiyası  bəlli  olduqdan 
sonra  həmin  pato-mexanizmanın  bir 
komponenti  yeni  dərman  kəşfi  üçün  bioloji 
hədəf  olaraq  seçilir.  Tiutaq  ki,  hansısa 
xərçəng  növündə  xəyali  ABC  fermenti* 
xərçəng  hüceyrələrinin  sürətlə  bölünməsinə 
və  yaxınlıqdakı  toxumanın  xərçəng 
toxuması  tərəfindən  işğalına  gətirib  çıxarır. 
Bu  zaman  ABC  fermenti  molekulyar  hədəf 
olaraq  seçilir  və  farma  şirkəti  fermentin 
hədsiz  hüceyrə  bölünməsinə  səbəb  olan 
funksiyasının  yeni  dərmanla  inhibisiyası 
məqsədi  uğrunda  tədqiqatlara  başlayır. 

*Ferment:  Canlı  hüceyrəni  bir  zavod  olaraq 
düşünsək,  fermentlər  bu  hüceyrədə  biokimyəvi 
prosesləri  aparan  dəzgah  və  ya  maşınlardır. 
Bəzən  hüceyrədə  fermentlər  (dəzgah lar) 
mutasiyadan  dolayı  funksiyasını  itirir  və  ya 
başqa  bir  funskiya  qazanır  ki,  bu  da  bütün 
hüceyrənin  ( zavodun )  işini  korlayır.  Buna  görə 
də  həmin  dəzgahın  işini  dayandırmaq  lazım 
gəlir  və  bu  məqsədlə  yeni  molekullar  dizayn 
edilir.  Təmsilli  şəkildə  desək,  uğurlu  dərman 
hüceyrədə  həmin  dəzgahı  tapmalı  və  dəzgahın 
səhv  funksiyanı  yerinə  yetirən  gözünü 
tutmalıdır. 

Günün  birində  dərman  halında  satışa  çıxa 
biləcək  “sehirli”  molekulların  dizaynı  və 
kəşfi  missiyası  isə  struktural  biologiya, 
biofizika,  tibbi  kimya  və  riyazi  kimya  kimi 
disiplinlərarası  sahələrdə  ixtisaslaşmış 
insanların  təşkil  etdiyi  komandalar 
tərəfindən  gerçəkləşdirilir.  Maraq 


Fermentin  quruluşunun  analizi,  həmin 
quruluşa  bağlanma  ehtimalı  yüksək 
olan  maddənin  dizayn  edilməsi  və  bu 
bağlanmanın  görüntülənməsi  üçün 
istifadə  olunan  “Chimera” 
programından  bir  şəkil. 

(Mənbə  ıwıkımedıa) 


dairəsindəki  fermentin  quruluşu  analiz 
olunur,  həmin  quruluşa  bağlanma 
ehtimalı  yüksək  molekullar  dizayn  edilir. 

Pre-kliniki  tədqiqat 

Bu  cür  dizayn  prosesi  bəzən  on  minlərlə 
mümkün  kandidat  ortaya  çıxarır.  Lakin, 
həmin  kandidatlar  yalnız  bizim  hədəfə 
aldığımız  fermentə  bağlanmalı,  toksik 
olmamalı  və  hüceyrədəki  digər 
proseslərlə  təsirsiz  ötüşməlidir.  Dərman 
hədəfə  aldığımız  orqana,  toxumaya  və  ən 
əsası  təyin  olunduğu  fermentə  gedib 
çatmalı  və  sonunda  da  bədəndən 
ekskresiya  (ifraz)  edilməlidir.  Bunlardan 
əlavə,  tədqiqatçılar  artıq  bu  ilkin 
mərhələlərdən  etibarən  dərmanın  xəstəyə 
hansı  halda  (iynə,  tablet  və  s.)  və  hansı 
dozada  verilə  biləcəyini  düşünməlidir. 
Bütün  bu  məsələlər  öncə  in  vitro 
(yunanca:  şüşə  qabda),  daha  sonra  isə 
heyvanlarda  in  vivo  (yunanca:  canlı 
mühitdə)  tədqiq  olunur.  Pre-klinik 
təqdiqat  mərhələsi  adlanan  bu 
mərhələnin  başlıca  məqsədləri  ən  yaxşı 
kandidatları  seçmək  və  həmin 
kandidatların  insanlar  üzərində  test  edilə 
biləcəyini  göstərməkdir.  Bu  dəlillər  əldə 
olunduqdan  sonra  farma  şirkət  yerləşdiyi 
ölkədə  təklif  etdiyi  yeni  dərmanın 
insanlar  üstündə  test  olunmaq  icazəsini 
almaq  üçün  səlahiyyətli  orqana  (ABŞ-da 
FDA  (Food  and  Drug  Administration), 
Avropada  EMA  (European  Medicines 
Agency))  müraciət  edir. 
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Yem  chrmanların  kəşfində  keçilən  mərhələlərin  infoqrafikası 
(Mənbə:  phrma.org) 


Bu  müraciətdə  dərmanın  strukturu,  işləmə 
mexanizmi,  indiyə  qədər  aparılmış 
tədqiqatların  nəticələri,  dərmanın  səbəb 
ola  biləcəyi  yan  effektlər  və  bir  çox  digər 
məlumatlar  göstərilir.  Səlahiyyətli  orqanın 
nəznində  xüsusi  komissiya  tədqiqatlarla 
tanış  olur  və  hər  hansı  ciddi  təhlükəsizlik 
qayğısının  olmadığı  halda  klinik  sınaqlara 
başlamaq  üçün  şirkətə  icazə  verir.  Lakin, 
gələcəkdə  hər  hansı  xoşagəlməz  yan  effekt 
və  ya  dərmana  dözümsüzlük  müşahidə 
olunarsa  həmin  orqan  klinik  sınaqları 
istənilən  mərhələdə  dayandıra  bilər. 

Bu  nöqtədə  farma  şirkəti  kandidat 
dərmanın  tədqiqi  və  inkişafı  üçün  artıq 
təxmini  $ı  milyard  xərcləmiş  olur  və 
təcrübəyə  əsasən  deyə  bilərik  ki,  həmin 
kandidatin  kliniki  sınaqlardan  keçib,  satışa 
çıxa  bilməsi  üçün  yalnız  12%  ehtimal  var. 

I  Faza  klinik  sınaqlar 

Bu  fazada  adətən  dərmanlar  ilk  dəfə 
olmaqla  təxmini  100  nəfərlik  tamamilə 
sağlam  insanlar  üzərində  yoxlanılır.  I 
Fazanın  əsas  məqsədi  dərmanın  hər  hansı 
bir  kəskin  zəhərləyici  effektinin 
olub-olmadığını  müəyyən  etməkdir.  Bu  tip 
ilkin  mərhələ  sınaqlarda  iştirak  edənlərə 
zəhərlənmə  və  digər  xoşagəlməz 
hadisələrin  baş  vermə  riskinin  olduğu 
bildirilir  və  bu  riski  qəbullanmağın 
qarşılığında  müəyyən  məbləğ  pul  ilə 
kompensasiya  edilirlər.  I  Fazanın  sonunda 


tədqiqatçılar  dərmanın  bədəndə 
sorulması  və  ifrazının  necə  baş 
veridiyini,  təhlükəsiz  doza  intervalını, 
mümkün  yan  effektləri  və  bunların 
əsasında  kandidat  dərmanın  növbəti 
mərhələyə  keçib-keçməyəcəyini  təyin 
edirlər. 

II  Faza  klinik  sınaqlar 

II  Fazada  klinik  tədqiqatçılar  dərmanı 
ilk  dəfə  əsas  terapevtik  hədəf  olan 
pasient  qrupu  üzərində  (~  100-500 
nəfər)  test  edirlər.  Bu  fazanın  əsas 
məqsədi  isə  kandidat  dərmanın 
xəstəliklə  mübarizədə  hər-hansı  müsbət 
nəticə  əldə  edə  bilməsini  yoxlamaqdır. 
Bundan  ötrü  kandidat  dərmanın 
effektivliyi  plasebo  (yalançı  dərman)  və 
varsa  həmin  xəstəlik  üçün  indiyə  qədər 
istifadə  olunan  dərmanın  effektivliyi  ilə 
müqayisə  olunur.  Qənaətbəxş  nəticələr 
əldə  olunduğu  təqdirdə,  kandidat 
dərman  növbəti  mərhələyə  addımlayır. 

III  Faza  klinik  sınaqlar 

Bu  mərhələdə  kandidat  dərman 
1000-5000  arası  sayda  pasient  üzərində 
test  edilir  və  bu  pasientlər  mütəmadi 
olaraq  bir  neçə  ölkədə  və  xeyli  sayda 
fərqli  tibbi  mərkəzlər  vasitəsilə 
nəzarətdə  saxlanılırlar.  Bu 
tədqiqatlardan  sonra  yeni  dərmanın 
effektivliyi,  təhlükəsizliyi  və 
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mənfəət/ risk  əlaqəliliyi  haqqında  statistik 
əhəmiyyətli  nəticələr  əldə  olunur. 

Səlahiyyətli  orqanların  baxışı  və  rəyi 

Kliniki  sınaqların  nəticəsi  dərmanın 
effektiv  və  təhlükəsiz  olduğunu  göstərərsə, 
farma  şirkəti  dərmanın  satışa  çıxa  bilməsi 
üçün  yerli  səlahiyyətli  orqanlara  müraciət 
edir.  Həmin  orqanlarda  əsasən  alimlər, 
həkimlər  və  statistikaçılardan  ibarət  qrup 
kandidat  dərmanın  gələcəyi  ilə  bağlı  qərar 
verir.  Qərar  müsbət  olduğu  təqdirdə  şirkət 
dərmanın  toplu  istehsalına  başlayır. 
Bundan  əlavə,  şirkət  dərmanı  digər 
ölkələrdə  satışa  çıxarmaq  istəyirsə,  həmin 
ölkələrdəki  nizamlayıcı  qurumlara  eyni 
şəkildə  müraciət  etməli  və  satış  icazəsini 
almalıdır.  Bir  neçə  cümləyə  yerləşdirdiyim 
bu  prosedur  isə  əslində  bəzən  yüz  minlərlə 
səhifəlik  müraciət  üçün  gərəkli  sənədlərin 
toplanması  və  həmin  ölkəyə 
göndərilməsindən  ibarətdir. 

IV  Faza  kliniki  sınaqlar 

Dərmanın  ölkədə  satışı  təsdiqləndikdən 
sonra  belə  farma  şirkətlər  dərmanın  daha 
böyük  kütlədə  və  daha  fərqli 
populasiyalarda  hansı  təsirlərinin  olacağını 
monitorinq  etmək  məcburiyyətindədirlər. 
Dərmanın  uzun  müddətli  qəbulu  və  ya 
illər  sonra  səbəb  ola  biləcəyi  problemlər 
adətən  bu  cür  monitorinqlər  sayəsində  üzə 
çıxır.  Hər  hansı  problem  yaşandığı 


təqdirdə,  hətta  bu  nöqtədə  belə 
dərmanın  satış  icazəsi  şirkətdən  alına 
bilər. 

Monitorinqlərin  aparılmasının  şirkət 
nöqteyi-nəzərdən  üstünlüyü  isə  odur  ki, 
bəzən  yeni  satışa  çıxmış  dərmanın  başqa 
xəstəliklərdə  terapevtik  effekti  olduğu  və 
ya  başqa  hansısa  dərmanla  birlikdə  qəbul 
edildikdə  daha  da  güclü  təsir  göstərdiyi 
məlum  olur.  Bu  halda  şirkət  öz 
dərmanının  başqa  dərmanla  kombinasiya 
halında  daha  effektiv  olduğunu  yeni  III 
Faza  klinik  sınaq  təşkil  edib  göstərir  və 
beləcə  müəyyən  müddət  sonra  eyni 
dərmanı  başqa  ad  altında  bir  daha  satışa 
çıxara  bilir.  Əks  halda  isə  şirkətin  kəşf 
elədiyi  dərmanın  patenti  20  ildən  sonra 
başa  çatır  və  həmin  dərman  çox  ucuz 
qiymətə  satılmağa  başlayır  ki,  bu  da 
şirkətin  maddi  maraqları  çərçivəsində 
deyil. 

İllərlə  çəkən  tədqiqat,  on  minlərlə 
kandidatın  içindən  seçilmiş  bir  dənə 
molekul,  milyardlarla  dollar  sərmaye, 
dərmanın  satış  icazəsinin  alınması  və  s. 
kimi  əmək  və  risklərin  qarşılığında 
farma  şirkətlər  öz  gəlirliliyini  qoruyub 
saxlamaq  və  daha  da  yeni  dərmanların 
kəşfinə  maliyyə  yatıra  bilmək  üçün 
ərsəyə  gətirdikləri  dərmanlardan 
maksimum  gəlir  əldə  etməyə  çalışırlar. 
Növbəti  yazılarımızda  da  farmakoloji 
industriyanın  iş  prinsiplərinə  daha 
yaxından  nəzər  salacaq,  dərman  kəşfi 
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prosesində  indiyədək  qət  edilən  yolu 
gözdən  keçirəcək,  son  illərdə  baş  tutmuş 
və  ümumilikdə  farma  industriyasınm  ən 
önəmli  uğurları  sayıla  biləcək  kəşflər  və 
onların  ərsəyə  gəlmə  hekayələri  ilə  tanış 
olacağıq.  Bunlardan  söz  açarkən  isə 
farmakologiya  elminin  maraq  cəlb  edən  və 
bir  farmakologiya  tələbəsi  olaraq  bütün 
cəmiyyətin  bu  elm  haqqında  bilməli 
olduğunu  düşündüyüm  nüansları  müzakirə 
edəcəyik. 
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Yalçın  islamzadə  ODTÜ-nin  Fizika  fakültəsini  və  Gazi  Universitetinin  Fizika  üzrə 
magistraturasını  bitirmişdir,  "Göydən  Y^fc^bir  kitabın  müəllifidir.  Su  təmizləmə 
texnologiyaları  sahəsində  özəl  sektorda  işləyir,  İfcimal  sferada  Azadlıq  Radiosunun 
internet  səhifəsində,  elmi-kütləvi  kitabları  tanıtdığı  köşəsinə  görə  tanınır,  Yalçın 
islamzadə  ilə  tanışlığım  elə  bu  köşl  yazıları  və  BİşlaTV-dəkl  Elmi  inqilab  mövzulu 
mühazirəsi  ilə  yaranıb,  Ölkədə  elmi  populyarlaşd irmaq  üçün  əmək  sərt  edən  barmaqla 
sayılacaq  qədər  az  insan  var  və  buncRförə Ше,  jurnalın  ilk  sayı  üçün  onların  öndə 
gedənlərindən  olan  Yalçın  bəydən  facebook  üzərindən  müsahibə  aldım. 


Ərtoğrul  Alışbəyli:  Elmin  dünyadakı  və 
ölkəmizdəki  hazırki  vəziyyəti  necədir? 

\älçm  İslamzadə:  Elmin  üç  aspektindən 
danışmaq  olar.  Birincisi,  müxtəlif  inkişaf 
etmiş  ölkələrin  dəstəklədiyi,  araşdırma 
mərkəzləri,  universitetlər,  seminarlar  və 
elmi  jurnallar  ətrafında  mərkəzləşmiş 
nəzəri  tərəfi  —  bu  sahədə  böyük  uğurlar 
qazanılır,  inkişaf  etmiş  ölkələr  elmi 
araşdırmaları  prioritet  məsələ  kimi  qəbul 
edirlər.  Elmsiz  inkişafın  olmadığını  yaxşı 
bilirlər.  Keçən  il  həm  fiziki,  həm  də  bioloji 
elm  sahələri  üçün  olduqca  uğurlu  oldu, 
aparıcı  istiqamətlərdə,  genetik 
araşdırmalar  və  genetik  xəstəliklərin 
müalicəsi,  başqa  planetlərdə  insan 
koloniyalarının  salınması  imkanları,  neft 
və  qazı  siyasi-iqtisadi  faktor  olmaqdan 
çıxaracaq  alternativ  enerji  qaynaqlarının 
yaradılması,  biosferin  daha  yaxşı 
anlaşılması  kimi  sahələrdə  böyük  uğurlar 
əldə  edildi.  Elm,  hazırda  dünyanın 
iqtisadi-siyasi  mənzərəsində  ciddi 
dəyişikliklərin  əsasını  yaradır.  Bu,  dünən 
olduğu  kimi  bu  gün  də  davam  edir.  Elm 
sahəsindəki  yenilikləri  təqib  etmək 
getdikcə  çətinləşir,  çünki  elmin  uğurlarının 
ardı-arası  kəsilmir. 

İkinci  aspekt,  elmin  praktik  tətbiqi, 
texnologiyaların  inkişafıdır  ki,  bu  sahədə 
də  ciddi  uğurlara  şahid  olduq.  Bəzi  ölkələr 
texnologiya  və  bilik  yaradıcısi  kimi  çıxış 
edirlər,  digərləri  isə  elmi  düşüncəni  yaxın 
buraxmamaqla,  sadəcə  texnologiyaların 
istehlakçısıdırlar,  xammal  satıb  texnologiya 
alırlar.  Hazırda  içində  olduğumuz  qlobal 
iqtisadi  sistem  həm  də  bilgi 
iqtisadiyyatıdır;  bilgi  yükü  çox  olan 


məhsullar  xammala  görə  olduqca 
bahalıdır.  Üçüncü  aspekt,  elmin  geniş 
oxucu  kütlələrinə  çatdırılmasıdır.  Bu 
sahədə  maraqlı  sənədli  və  elmi  fantastik 
filmlər  çəkilir,  olduqca  maraqlı 
elmi-kütləvi  kitablar  yazılır,  elm  adamı 
olmayanlara  elmi  daha  yaxından  tanıdan 
seminarlar  verilir.  Bu  fəaliyyətlər  həm 
elmin  getdikcə  şaxələnməsi  nəticəsində 
araşdırmaçılara  yaranan  ehtiyacı 
qarşılamaq  üçün  yeni  nəsildə  elmə 
maraq  yaradır,  həm  də  insanların 
həyatlarında  rasional  qərarlar  ala 
bilmələri  üçün  elmin  nəticələrindən 
istifadə  etmələrini  təmin  edir. 

Biz  hər  üç  istiqamət  üzrə  olduqca  geri 
qalırıq.  Dilimizə  demək  olar  ki  heç  bir 
elmi-kütləvi  kitab  tərcümə  olunmayıb, 
heç  bir  texnolojik  yeniliyə  imza 
atmamışıq.  İstər  ÜDM-dən  elmi 
araşdırmalara  ayrılan  vəsaitin  nisbəti, 
istər  sitat  indeksli  jurnallarda  çap  olunan 
məqalələrin  sayısı  kimi  parametrlərə 
görə  fikir  yürütsək,  çox  geridə 
qaldığımızı  deyə  bilərik. 

Təəssüf  ki,  ölkəmizdə  elm  və  onun 
nəticələri  yaxşı  tanınmır,  təqdim 
olunmur.  Nəticədə,  poetik,  mifik, 
metafizik,  dramaturjik  düşüncə 
kateqoriyaları  geniş  vüsət  alsa  da,  elmi 
düşüncə  lazımınca  təbliğ  olunub  təqdir 
görmür.  Bu  gün  varlığını  qorumaq 
istəyən  istənilən  ölkə  üçün  elmə  və 
modern  düşüncəyə  arxa  çevirmək  böyük 
“lüks”-dür.  Seçim  ya  elmi-rasional 
düşüncəyə  sahiblənib  inkişaf  etmək,  ya 
da  fatalistik  görüşlərə  sarılıb  taleyini  öz 
başına  buraxmaq  arasındadır. 
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ƏA:  Bir  çox  inkişaf  etmiş  ölkələrdə  iqtisadi 
böhrana  görə  elm  üçün  ayrılmış  vəsaitin 
azalması  müşahidə  olunur.  Akademiyaya 
ayrılan  vəsait  azalanda  bu  ilk  öncə 
humanitar  fakültələrə  təsir  edir.  Bunun  ən 
kəskin  örnəyi  bu  yaxınlarda  Yıpon 
universitetlərində  humanitar  elmlər 
fakültələrinin  bağlanması  və  kiçildilməsi 
göstərilə  bilər.  Bir  çox  halda  səbəb  olaraq 
humanitar  elmlərin  gəlir  gətirməməsi, 
cəmiyyət  üçün  faydalı  olmaması  göstərilir. 
Buna  münasibətiniz  necədir? 
Doğurdandamı  akademiyanın  və 
cəmiyyətin  humanitar  elmlərə  o  qədər 
ehtiyacı  yoxdur? 

Yİ:  Fundamental  elmlər  sahəsindəki 
araşdırmalar  olduqca  bahalıdır.  Üstəlik, 
nəticəsi  haqqında  əvvəlcədən  əminlik 
mümkün  deyil.  Maxwell 
elektromaqnetizmi  öz  tənlikləri  ilə 
ümumiləşdirəndə,  bugün  yaşadığımız 
elektromaqnetik  cəmiyyəti  xəyal  edə 
bilməzdi.  CERN-nin  quruluşuna  və 
oradakı  təcrübələrə  milyardlarla  vəsait 
xərclənməsi  nəzərdə  tutulanda  heç  kim 
Higgs  bozonun  kəşf  ediləcəyini,  ya  da 
orada  İnternetin  bu  günkü  halıyla  ortaya 
çıxacağını  bilməzdi.  Ernest  Solvay  məşhur 
Solvay  konfransları  ideyasını  irəli  sürüb 
xərclərini  öz  üzərinə  götürəndə  bu 
konfransların  kvant  mexanikası  sahəsində 
ciddi  irəliləyişə  səbəb  olub  olmayacağından 
əmin  deyildi. 

Belə  misallar  çoxdur,  təbiət  elmləri  bahalı 
məşğuliyyətdir,  sürpriz  nəticələr  doğura 
bilər  və  yalnız  bilginin,  elmin 
tamamlanmasının  vacibliyini  anlayan 
ölkələr  fundamental  sahələrdəki 
araşdırmaları  dəstəkləyirlər. 

Humanitar  sahələrdə  məsələ  biraz  fərqlidir. 
Humanitar  sahələrdəki  araşdırmaları  sırf 
praqmatik  baxışla  dəyərləndirsək,  onların 
qoyulan  sərmayənin  geri  dönüşü 
baxımından  ölçülməsi  və  dəyərləndirməsi 
çətindir;  sosial  araşdırmalar  uzun  vədədə 
nəticə  verir,  nəticələri  mübahisəli  ola  bilir. 


Odur  ki,  Yıponiya  təhsil  nazirliyinin, 
bakalavr  və  bakalavr  sonrası  humanitar 
təhsilin  məhdudlaşdırılması  və  ya  daha 
faydalı  sahələrə  diqqət  ayırması  təklifi 
sırf  faydaçı  qərardır,  60  universitetdən 
cəmi  26-sı  bu  tövsiyəyə  uyacaqlarını 
bildiriblər. 

Yıpon  təhsil  nazirliyinin  bu  təşəbbüsünü 
"akademik  araşdırma  və  elmin  faydaçı 
kriteriyalarla  dəyərləndirməsi"  olarac] 
tənqid  edirlər.  Məncə,  yenə  də 
yaponların  humanitar  elmlərlə  bağlarını 
qoparmayacaqlarını  düşünə  bilərik. 
Yıpon  Riyaziyyat  İnstitutu  hər  iki  ildə 
bir  olduqca  geniş  ictimai  araşdırmalar 
aparır  və  dəyərləndirir.  Yıpon 
menecmenti  Qərb  menecment 
akademikləri  tərəfindən  ciddi  şəkildə 
öyrənilir.  Əslində,  bu  tövsiyyə  çox 
güman  ki,  bir  yanlış  anlaşılmanın 
nəticəsidir,  çünki  Yıponiyanın  maddi 
imkanları  kifayət  qədərdir  və  sosial 
psixologiya  və  primatologiya  kimi  yeni 
yaranan  araşdırma  sahələrində  belə 
Yıponiya  ciddi  bilgi  yarada  bilir. 

Bizim  cəmiyyətə  gəldikdə  isə, 
sosial-humanitar  elmlərin  lazımlı  olub 
olmadığının  müzakirəyə  açılması  hələ 
tezdir,  çünki  bizdə  humanitar  sahələrin 
ciddi  araşdırılması  ümumiyyətlə  yoxdur. 
Əksinə,  bizdə  humanitar  sahələrin  ciddi 
tədrisinə  ehtiyac  var.  İnsanlar 
ictimai-siyasi  hadisələrdə  səbəb-nəticə 
əlaqələrini  görə  bilmədikləri  üçün 
komploçu,  konspirativ  düşüncə  getdikcə 
daha  çox  özünə  yer  tapır  və  insanlar 
faktlardan,  məlumatlardan  çox 
təbliğatçıların  şüarlarına  etibar  edirlər. 

Modern  düşüncədə  yeri  olan  tanınmış 
sosioloq,  antropoloq,  psixoloqların  və 
tarixçilərin  kitablarının  tərcüməsi  və 
onların  müzakirəsi  yox  dərəcəsindədir. 
Araşdırmaçıların  əksəriyyəti  sovet 
sxolastikası  sərhədləri  daxilindədirlər, 
müasir  ədəbiyyatı  təqib  etmirlər,  xarici 
dil  bilmirlər,  yeniliklərdən  xəbərdar 
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deyillər.  Dərsliklər  ağır  sxolastik  üslubda 
yazılıblar,  şəkillər,  qrafiklər,  paylanma 
əyriləri,  faiz  nisbətləri  kimi  açıqlayıcı 
vasitələrdən  istifadə  etmirlər.  O  dərslikləri 
oxuyan  bir  tələbənin  özünü  psixoloji  ya  da 
sosioloji  subyekt  kimi  həmin  mətnlərdə 
görməsi  çətindir.  Nəticədə,  formal,  əzbərçi 
yanaşma  mövcuddur. 

Sovet  dövründə  monolit,  problemsiz 
cəmiyyət  yaratdıqlarını  düşünürdülər  və 
sosiologiya  bu  səbəbdən  inkişaf  etmədi. 
Yganə  vəzifə  ideoloji  reseptlərin  sovet 
insanma  çatdırılması,  ideologiyanın  təbliği 
idi.  Tarix,  tarixin  sadəcə  marksist,  birtərəfli 
şərhi  idi.  Menecment,  yuxarıdan  aşağıya 
doğru  sadələşdirilmiş  tapşırıqların  icrası 
idi,  təşəbbüs  yox  idi.  Psixologiya  da  eyni 
çərçivəyə  salınmışdı. 

Bu  gün  humanitar  fənnlərin  tədrisi, 
insanın  öyrənilməsi,  dünyanın  düzgün  və 
əhatəli  qavranılması  üçün  olduqca 
vacibdir.Qadın  və  uşaq  problemlərinin 
araşdırılması,  "başqası  və  onun  hüquqları", 
cəmiyyət  və  fərd  anlayışlarının  yerləşməsi 
üçün  humanitar  fənnlərin  tədrisi  vacibdir, 
bu  gün  bizim  humanitar  sahədəki  bir  çox 
araşdırma  istiqamətləri  və  müzakirələri 
haqqında  dolğun  məlumatımız  yoxdur. 
Humanitar  fənnlər  həm  cəmiyyəti  daha 
yaxşı  anlayıb  onu  mütərəqqi  istiqamətlərə 
yönləndirmək,  həm  də  verilmiş  bir  halda 
cəmiyyəti  düzgün  dəyərləndirmək  üçün 
sinir  sistemi  rolu  oynaya  bilir.  Sağlam 
cəmiyyət  sağlam  fərdlərdən  ibarət  ola  bilər, 
sağlam  fərdlərin  formalaşması  üçün  insanı 
tanımaq  lazımdır.  İnsanı  isə  biologiyadan 
gələn  ciddi  dəstəklə  birgə,  humanitar 
elmlər  araşdırır.  Əgər  humanitar  fənnlər 
tədris  olunmursa,  deməli  insanlarda 
müxtəlifliyi  yox  eyniliyi  görür,  insanların 
asanlıqla,  inzibati  qaydada  idarə  edilə 
biləcəyini  düşünürlər.  İnsanı  idarə  etmək 
olmaz,  insan  özü  özünü  idarə  etməlidir. 
Sosial  elmlər  tədris  olunmasa,  təhsil 
psixologiyası,  Adlerin  uşaq  tərbiyəsi 
haqqında  yazdıqları,  “emosional  zəka” 
anlayışını  mərkəzə  alan  “Sosial  və 
emosional  öyrənmə”  haqqında  kim 


düşünəcək? 

ƏA:  Növbəti  məsələn  üçün,  qayıdaq 
yuxarıda  sadaladığınız  elmi  düşüncə 
məsələsinə.  Sizcə,  indiki  dövrdə, 
cəmiyyətdə  elmi  düşüncəni 
möhkəmləndirmək  üçün  klassik 
metodlar  (elmi-kütləvi  jurnallar, 
mühazirələr,  kitablar  və  .s)  kifayət 
edirmi?  Geniş  elmi  resursları  olan 
cəmiyyətlərdə  belə  dünyaya  elmi  baxış 
bucağının  çox  geniş  yayılmadığını  iddia 
etmək  olar;  nisbət  fərqlidir,  təbii  ki, 
amma  nəticə  etibarı  ilə  heç  yerdə 
hansısa  çoxluqdan  söhbət  gedə  bilməz. 
Sizcə  bu  elmlə  cəmiyyətin  arasında  bir 
boşluqdan  xəbər  verirmi?  Daha  qısa 
desək,  elmin  cəmiyyətə  çatdırılması 
yollarından  məmnunsunuzmu? 

Boşluqlar  varmı,  varsa,  necə 
doldurulmalıdır? 

Yİ:  Kommunikasiya  vasitələrinin 
artması  ilə  elmə  qarşı  olan,  insanların 
elmin  nəticələrini  qəbul  etmələrinə 
mane  olan  espitemolojik  maneələri 
təşviq  edən  (bilməyə  qarşı  inanmağı) 
düşüncə  formaları  daha  sürətlə 
təşkilatlanıb  aktiv  təbliğatla  məşğul 
olmağa  başladılar.  Bu  dəfə,  əsrlər  əvvəl 
olduğu  kimi  elmlə  münaqişəyə  yox, 
uzlaşmağa  çalışır,  onun  nəticələrindən 
istifadə  edirlər,  imanla  ağlın  dünya 
haqqında  eyni  nəticələrə  gəldiklərini 
iddia  edirlər.  Halbuki  iman  bir  metod 
deyil,  obyektiv  bilgini  bizə  yalnız  elmi 
metod  təqdim  edir. 

İnsanlar  emosional  varlıqlardır,  qısa  və 
dəqiq  izahlar  istəyir,  həyata 
konkretləşmiş  məna  verilməsini 
gözləyirlər.  Səhayət  və  kommunikasiya 
sərhəd  tanımadığı  üçün  düşüncələr 
sürətlə  yayılır.  Bütün  düşüncələr  qlobal 
iddialara  sahibdirlər,  bütün  insanlara 
səslənmək  istəyirlər.  Bu  da  həyatın 
mənası  və  elm  üzərinə  gündəlik 
düşünməyən  insanlara  öz  fikirlərini  daha 
asan  qəbul  etdirməyə  səbəb  olur.  Əgər 
uzaq  yollar  qət  edib  sizə  qədər  gəlirlərsə 
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və  sizə  “həqiqət”  gətirdiklərini  iddia 
edirlərsə,  burda  mütləq  istismara  cəhd 
vardır.  Kimlərinsə  bizim  yaxşılığımız  üçün 
bura  gəldiklərini,  burada  özlərinə  tərəfdar 
topladıqlarını,  pul  xərclədiklərini 
düşünmək  sadəlöhvlükdür.  Həqiqəti  bizə 
ancaq  elm  verə  bilər. 

Bu  təbliğatın  qarşısını  almaq  mümkün 
deyil.  Ancaq  fərqli  düşünənlər  daha  aktiv 
olmalıdırlar,  avantajlar  eyni  deyil,  dini 
fəaliyyətə  təbii  meyillik  və  ciddi  mali 
dəstək  var,  elmi  düşüncə  olduqca  yavaş 
yayılıb  genişlənir,  Ynə  də  fərqli  düşünənlər 
öz  arqumentlərini  hər  fürsətdə  ifadə 
etməlidirlər. 

Yniyetmə  və  gənclərin,  hətta  uşaqların 
elmi  düşüncə  ilə  tanış  olmasına,  skeptik 
yetişmələrinə  bir  iddianın  doğru  olub 
olmadığını  araşdıra  bilmələrinə  nail  olmaq 
lazımdır,  xüsusiylə  uşaqların  naturalizmə 
böyük  meyilləri  və  istedadları  var,  onlar 
səbəb-nəticə  əlaqələrini  biz 
düşündüyümüzdən  də  yaxşı  anlayırlar. 
Bunun  üçün  elmin  kütlələrə  çatdırılması 
çox  vacibdir. 

Qərbdə  Russell,  Dawkins,  Sagan, 

Hawking,  Wilson,  Shermer,  Gribbin,  de 
Wıal  kimi  elmi-kütləvi  kitab  müəlliflərinin 
və  rasional-skeptik  düşüncə  sahiblərinin 
fikirləri  və  əsərlərini  yaymaq,  elmi 
fantastik  və  sənədli  filmləri  təbliğ  etmək 
lazımdır. 

Elmin  ciddiliyinin  və  dəyərinin  anlaşılması 
üçün  orta  məktəblərdə  elm  tarixi  fənninin 
keçilməsi  xüsusiylə  vacibdir. 

ƏA:  Sovet  dövründə  humanitar  elmlər 
məsələsinə  toxundunuz  yuxarıda. 
Ümumiyyətlə  Sovet  alimləri  əsasən  fizika 
və  riyaziyyat  kimi  əsasən  nəzəri  sahələrdə 
güclü  sayılırdılar.  Məsələn,  biologiya  və 
təbiət  elmləri  SSRİ-də  çox  zəif  inkişaf 
etmişdi.  Sovet  dövründən  sonra  da,  içində 
biz  də  daxil  olmaqla,  Şərqi  Avropa 
ölkələrində  (Avropa  Birliyinə  daxil  ölkələri 
də  daxil  etmək  olar  bunlara)  güclü  bir  elmi 
inkişaf  baş  vermədi.  Bunu  nə  ilə 


əlaqələndirirsiniz?  Texnologiyanın 
inkişaf  etdikcə  bahalaşması  zəif 
iqtisadiyyatlı,  kiçik  ölkələrdə  dünya  ilə 
ayaqlaşacaq,  təcrübəvi  elmin  qarşısını 
alır  və  sanki,  elmin  Qərb  tərəfindən 
monopoliyalaşdırılması  ilə  nəticələnir. 

Bu  kontekstdə,  inkişaf  etməkdə  olan 
dövlətlərdə  elmin  inkişafının 
perspektivini  necə  dəyərləndirmək  olar? 
Xüsusilə  də,  Azərbaycanın  post-neft 
dövründə,  ölkədə  hansısa  ciddi  elmi 
quruluşun  yarana  bilməsi  nə  dərəcədə 
inandırıcı  və  mümkündür? 

Yİ:  Sovet  elmi  fizika,  kimya  və 
riyaziyyat  sahəsində  ciddi  uğular 
qazandı.  Çünkü  bu  elm  sahələri  təbiəti 
etibarı  ilə  ideologiyadan  asılı  deyillər. 
Fundamental  elmlərdən  bioloji  və 
humanitar  elmlərə  doğru  irəlilədikcə  bu 
araşdırma  sahələri  ideologiyanın 
müdaxiləsinə  daha  açıq  idi.  Elmin  bu 
sahələrinin  inkişafına  iki  amil  mane  oldu 
—  ideologiya  və  özəl  sektorun 
olmaması.  Lısenko  misalı  var  — 

SSRİ-də  molekulyar  biologiyanın,  kənd 
təsərrüfatının,  genetikanın  niyə  inkişaf 
etmədiyini  ifrat  ideologiyalaşdırma 
siyasəti  ilə  açıqlamaq  olar.  Avtoritet 
ideologiya  idi,  eqoizmini  ideologiyaya 
sadiqlik  kimi  təqdim  edən  qərarverici 
şəxsləri  ani,  hesablanmamış  qərarları 
superdövlət  iddiasında  olan  bir 
quruluşun  ərzaq  problemini  belə  həll 
edə  bilməməsi  ilə  nəticələndi.  Yışlı 
liderlər  və  ya  marksist  sxolastika 
birləşdikdə  ölkənin  çöküşü  qaçılmaz 
oldu. 

Misal  üçün,  hesablama  texnologiyaları 
və  ya  kompozit  materiallar  sahəsində 
uğurlar  əldə  edilmədi,  çünkü  bu 
texnologiyaları  istifadə  edib  rəqabət 
yaradacaq  və  sonrakı  araşdırmalara  mali 
dəstək  olacaq  özəl  sektor  yox  idi. 
Nəticədə  sovet  elmi  natamam, 
texnologiyası  isə  —  hərb  sahəsi  istisna 
olmaqla  —  ağır  və  faydalı  iş  əmsalı 
kiçik,  enerji  maliyyəti  yüksək  olaraq 
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qaldı. 

Əslində,  texnologiyalar  getdikcə  ucuzlaşır, 
insan  genomu  proyekti  yeni 
tamamlandığında  bir  insanın  genom 
xəritəsinin  çıxarılması  2.5  milyon  dollara 
başa  gəlirdi,  sonra  bu  rəqəm  350  000 
dollara  qədər  azaldı.  Hazırda  genom 
xəritəsinin  çıxarılması  750  dollardır. 

İnkişaf  etmək  istəyən  ölkələr  elmin,  onun 
idarəolunmasının  və  sənayeyə  tətbiqinin 
vacibliyini  qəbul  etsələr,  elmi  inkişaf 
etdirmək  üçün  yol  tapa  bilərlər.  İnkişaf 
etmək  istəyən  ölkələr  birinci  növbədə 
inkişafa  mane  olan  siyasi-iqtisadi  və  elmi 
düşüncənin  formalaşmasına  mane  olan 
epistemolojik  maneələrdən 
qurtulmalıdırlar.  Gənclərində  elmə  maraq 
yaratmalıdırlar,  bu  gənclər  hətta  xarici 
ölkələrdə  uğur  qazansalar  belə  yenə  həm 
rol  model  olaraq,  həm  bilgi  transferi 
sahəsində  öz  ölkəsinə  edə  biləcəyi  kömək 
baxımından  faydalı  olacaqlar.  Fundamental 
araşdırmalar  inkişaf  etmək  istəyən  ölkələr 
üçün  çox  maliyyətlidir,  imkanları 
xaricindədir.  Ancaq  onlar  müxtəlif  böyük 
proyektlərdə  iştirak  edə,  qrant 
layihələrindən  faydalana  bilərlər.  Hər 
ölkənin  mütləq  əsas  rəqabətyönümlülük 
(core  competence)  adlanan  anlayışla 
uzlaşan  üstün  tərəfləri  var.  Azərbaycanda 
yarımkeçiricilər  fizikası  kifayət  qədər 
inkişaf  etmişdi,  yarımkeçiricilər  bugünkü 
texnologiyanın  vacib  materiallarından 
biridir,  Yıxud  nefti  artıq  xammal  kimi 
satmanın  mümkün  olmadığı  anlaşıldığına 
görə,  farmakologiya,  kosmetika,  plastik 
sənayesi  sahəsi  üçün  yarımfabrikatlar 
istehsal  etmək  olar.  Burda  yenə  “biz 
özümüz  bilərik”  anlayışı  ilə,  xarici  bazarın 
və  mütəxəssislərin  rəyini  nəzərə  almadan 
işə  başlamaq  uğursuzluq  vəd  edir. 

“Özümüz  bilərik”  kompleksini  aşmaq  və 
mütərəqqi  təcrübələrdən  istifadə  etmək 
lazımdır.  Ağlın  yolu  birdir. 

ƏA:  Halhazırda  hansı  elmi  mövzularla 
maraqlanırsınız,  nələri  oxuyursunuz? 
Jurnalımız  üçün  hansısa  məsləhətləriniz 
varmı?  Nələri  görmək  istərdiniz? 


Yİ:  İnsanlara  təvazökarlıq  lazımdır, 
antroposentrizmdən  əl  çəkməlidirlər, 
təvazökarlıq  şübhə  ilə  yaranır.  İnsan 
tanımalıdır,  tanımadığının  düşməni  olur. 

Elm  İnqilabı,  Aydınlanma  və  Sənaye 
İnqilabı  müasir  dünyanı  yaratdı.  Ancaq 
elmi  düşüncə  hələ  də  dünyada  üstünlüyə 
sahib  olmaqda  çətinlik  çəkir.  Bunun  əsas 
səbəbi  müxtəlif  mədəniyyətlərdə 
həqiqətləri  öyrənmək  üçün  zehinlərdə 
var  olan  epistemolojik  maneələr, 
həqiqətin  aşkara  çıxarılmasında 
insanlara  mane  olan  yanaşmalardır. 
İnsanlar  tarixin  böyük  bir  qismində 
qruplar  halında  yaşadılar  —  o  zaman 
dünya  böyük,  insanların  sayı  az  idi. 

Lakin  indi  dünya  əhalisi  7  milyardı 
keçib  və  demək  olar  ki  bütün  resursların 
tükənmə  limitinə  gəlmişik. 

İnsanlar  bir  zamanlar  ali  varlıqlar 
olduqlarına,  kainatın  mərkəzində 
yaşadıqlarına,  əsasən  yaxşı  olub  şeytan 
tərəfindən  yoldan  çıxarıldıqlarına 
inanırdılar.  Copernicus,  Darwin  və  Freud 
antroposentrizmin  fəsadlarını,  fərqli 
inanclardan  olanlara  və  digər  canlı 
növlərinə  qarşı  aqressiyanın  səbəblərini 
göstərdilər.  İnsan  canlı  və  cansız  təbiətin 
ən  böyük  həyat  vahidi  olan  biosferi 
tükənmə  həddinə  çatdırıb.  Növbəti 
mərhələ,  insanların  kainatın  bir 
küncündə  yaşayan,  digər  canlılarla  ortaq 
keçmişi  paylaşan,  ali  duyğularla  bərabər 
vəhşi  instinktlərə  də  sahib  canlılar 
olduğunu  anladacaq  Bioloji  Aydınlanma 
olmalıdır.  İndi  məsələ  insan  növünün 
həyatda  qalıb  qalmamasıdır  və  diqqətlər 
buna  yönəlməlidir. 

Son  dövrlərdə  “rasional  insan”  anlayışı 
ciddi  şübhələrə  yol  açmaqdadır  və 
şüurun  instinklərin  əsiri  olduğu,  zehni 
fəaliyyətimizin  stereotiplərdən  müstəqil 
olmadığı,  ən  təməl  instinkt  olan  həyatda 
qalma  instinktinin  təsiri  ilə  insanları  və 
digər  canlıları  təhdid  etdiyini  ortaya 
qoyur. 
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21-ci  əsrdə  biologiya  mərkəzi  yer  tutacaq, 
biofizika,  astrobiologiya,  biomexanika, 
ekologiya,  təkamül  psixologiyası  kimi 
biologiya  elmləri  daha  çox  inkişaf  edəcək. 
Xüsusiylə  təkamül  psixologiyası 
düşüncədəki  yetərsizlikər  haqqında 
obyektiv  məlumatlar  təmin  edir.  Artıq 
"gözəllik"  və  "ədalət",  “yaxşılıq”  və 
“empatiya”  kimi  anlayışlar  belə  biologiya 
vasitəsiylə  anlaşılır,  beyin  görüntüləmə 
texnologiyalarındakı  inkişaf  şüur 
proseslərini,  qavrama,  düşünmə 
mexanizmlərini  empirik  olaraq  araşdıra 
bilir. 

Bu  mənada  təkamül  psixoloqlarının, 
sosiobioloqların  və  etioloqların  yazdıqları 
kitablar  daha  açıqlayıcıdır  —  təkamül 
canlılara  dair  ən  böyük  açıqlama  gücünə 
sahib  nəzəriyyədir. 

Son  dövlərdə  bunları  oxuyuram  və 
jurnalınızın  da  biologiya  elmlərinə,  bu 
sahədəki  yeniliklərə,  tanınmış  müəlliflərin 
və  əsərlərinin  tanıdılmasına  daha  çox  yer 
verməsini  istərdim.  Xarici  dil  bilən  hər  bir 
gənc  elmi  xəbərləri  oxumalı  və  bunlardan 
maraqlı  olanları  həm  də  digərlərinə 
çatması  üçün  tərcümə  etməlidir. 
Jurnalınızda  elm  tarixinə  də  yer  ayırmanızı 
arzu  edərdim.  Ənənəvi  anlayış,  dahi  elm 
adamlarının  heç  bir  çətinlik  çəkmədən, 
dühaları  sayəsində  bir  dəfədə  böyük 
nəzəriyyələri  yaratdıqları,  insanların  bu 
nəzəriyyələri  alqışladıqları  və  o  alimlərə 
böyük  hörmət  göstərib  dəstəklədikləridir. 


Həqiqətdə  isə,  zəhmət  dühadan  daha 
çox  rol  oynayır.  Elmdə  xeyli  səhv 
istiqamətlər,  yanlış  nəzəriyyələr  olub, 
alimlər  böyük  maddi  çətinliklər  çəkiblər, 
yeni  nəzəriyyələr  çətinliklə  qəbul  edilib 
və  çoxluğun  eşitmək  istədiyini  deməyən 
alimlər  lənətləniblər.  Elm  tarixi,  elmin 
hansı  fədakarlıqlar  hesabına  başa 
gəldiyini  bizə  xatırlatmaqla  onun 
dəyərini  daha  yaxşı  anlamamıza  kömək 
edər.  Üstəlik,  keçmişdə  nələrin  bilgiyə 
mane  olduğunu  təsbit  edib  onları  elmi 
fəaliyyətdən  uzaq  tutmaq  bizə  kömək 
edər. 

21-ci  əsrdə  elmdən  uzaq  düşmək 
lüksünə  sahib  deyilik,  insan  tarixinin  ən 
böyük  həqiqəti  istismardır  —  insanın 
digər  insanları  və  təbiəti  istismar  etməsi 
həqiqəti  —  və  bizi  istismar  etməkdən  və 
olunmaqdan  ancaq  elm  çəkindirə  və 
xilas  edə  bilər. 

• - 
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TÖVSİYYƏ  QUTUSU 

Aşağıdakı  üç  kitab  ''iälçın  İslamzadənin  Azadlıq  Radiosu  üçün  yazdığı  kitab 
tanıtımı  yazılarından  seçilmişdir.  Digər  elmi  kitablar  haqda  yazdığı  yazılarını  bu  QR 
kodunu  skan  edərək  yaxud  da  bu  linkdən  (goo.gl/Dxum8y)  tapa  bilərsiniz. 

ı.  ‘Qaranlıq  bir  dünyada  elmin  şam  işığı’  (ing.  The  Demon-Haunted  Wırld- 
Science  as  a  Candle  in  the  Dark),  Cari  Sagan 

Maraq  dairəsindən  asılı  olmayaraq  hər  bir  müasir  insanın  oxumasının  vacib  olduğu 
bu  kitab  qaranlıq  bir  dövrün  astanasında,  yeni  bir  orta  əsrlərə  girmək  üzrə 
olduğumuz  indiki  zamanda  xilasın  yalnız  elmdə  olduğunu  inandırıcı  şəkildə  ortaya 
qoyur.  Elmi  bir  iddianı  elmi  olmayandan,  doğrunu  aldatmacadan  ayıra  bilmək 
istəyən  hər  kəsin  oxumalı  olduğu  bu  kitabda,  kütləvi  isteriyalardan,  müxtəlif  “new 
age”  cərəyanlardan,  psevdo-elmi  iddialarla  insanları  aldadıb  istismar  edən 
şarlatanlardan  qorunmaq  və  sağlam  düşünmək  üçün  tarixdən  və  günümüzdən 
zəngin  nümunələr  analiz  edilir.  Bundan  əlavə,  skeptik  və  elmi  düşünmənin  yolları 
təsvir  olunaraq,  sağlam  arqumentləri  əsassız  iddialardan  ayırd  etmək  metodları  izah 
edilməkdədir. 

Heç  bir  texniki  və  terminoloji  çətinliyi  olmayan,  bir  roman  kimi  hər  bir  insanın 
rahatlıqla  oxuyacağı  müstəsna  əhəmiyyətdə  bir  əsərdir.  İnsanın  öz  ağlını  istifadə 
etməsinə  ciddi  dəstək  olacaq  bu  kitab,  həm  də  Sağanın  “Dünyanı  suallarımızın 
cəsarəti  və  cavablarımızın  dərinliyi  ilə  mənalı  edirik”  fikrinin  genişləndirilmiş 
manifestidir. 

2.  ‘Kiçik  insanlardan  böyük  suallar,  xeyli  mühüm  insanlardan  sadə  cavablar’  (ing. 

Big  Questions  from  Little  People:  And  Simple  Answers  from  Great  Minds),  Gemma 
Elwin  Harris 

Uşaqlar  geniş  maraq  duyğusuna  sahib  canlılardır,  bütün  mövzular  onlar  üçün 
maraqlıdır  və  dayanmadan  suallar  soruşurlar.  Onların  öyrənmələrinə  məsul  böyüklər 
isə  ya  tənbəllikdən  ya  da  cavabları  bilmədikləri  üçün  uşaqların  suallarından  bezirlər 
və  onlara  sual  verməməyi  öyrədirlər.  Daha  sonra  hazır,  klişe,  standart  cavablar 
uşaqlara  həqiqətlər  kimi  qəbul  etdirilir. 

Uşaq  beyni  ən  sürətli  inkişafını  ilk  beş  ildə  göstərir.  Bu  dövrdə  onlarda  elmi 
açıqlamalara  maraq  oyatmaq,  hər  sualın  cavabı  olduğu  qənaətini  yaratmaq  çox 
vacibdir.  Uşaqlar  anadangəlmə  naturalistdirlər  və  təbii  səbəb-nəticə  əlaqələrini, 
rasional  izahları  böyüklərin  zənn  etdiklərindən  daha  rahat  başa  düşürlər.  Bu  kitabda 
G.E.Harris'in  seçdiyi,  uşaqlar  tərəfindən  soruşulmuş  suallara  filosof  Alain  de  Button, 
neyropsixoloq  David  Eagleman,  bioloq  Richard  Dawkins,  linqvist  Noam  Chomsky 
və  başqa  tanınmış  alimlərin  verdikləri  sadə  izahlar  toplanıb. 

3.  ‘Aydınlanma’  (ing.  The  Enlightenment),  Dorinda  Outram 

Kitabda  modern  dünyanın  formalaşmasında  tarixin  ən  əhəmiyyətli  dövrlərindən  biri 
olan,  gender  bərabərliyi,  köləliyin  ləğvi,  azadlıq,  inkişaf,  rasionalizm,  kilsə  və 
dövlətin  ayrılması  ideyalarının  eyni  anda  və  intensiv  müzakirə  edildiyi  dövr 
haqqında  ətraflı  məlumat  verilir,  bu  ideyaları  təbliğ  edən  müəlliflər  və  onların  vacib 
əsərləri  dövrün  siyasi  kontekstində  təqdim  olunur. 
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(davamı)  Aydınlanmanın  yaranmasında  kofe  evləri  kimi  ictimai  məkanların  rolu, 
aydınlanma  hərəkatı  ilə  siyasi  və  dini  iqtidarlar  arasındakı  münasibət,  kolonializm, 
fərqli  mədəniyyətlər  arasındakı  münasibətlər,  köləlik  əleyhdarlığı  və  gender 
bərabərliyi  arayışları,  elm  və  aydınlanma  arasındakı  əlaqələrə  dair  araşdırmalar 
təqdim  olunur. 

Əgər  Renesans,  Orta  Əsrlərə  emosional  və  karyerist  üsyan,  insan  və  dünyanın 
diqqət  mərkəzinə  alınması  idisə,  Aydınlanma  və  Elmi  İnqilab  dövrləri  insan  ağlının 
hər  sahəyə  çəkinmədən  tətbiqi  idi. 

Modern  dövrün  təməllərinin  qoyulduğu  bu  iki  dövr,  modernizmlə  orta  əsrlər 
arasında  qalan  cəmiyyətlərin  aydınlarının  dərindən  araşdırmalı  olduqları  düşüncə 
dövrləridir. 


ƏRTOĞRUL  AUŞBƏYLI 
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Salyan 
Universiteti 

Bu  yazı,  həlməşik  adlı  bloqumuzdan 
paylaşdığımız  yazının  deyişdirilib, 
genişlmdirilmiş  versiyasıdır. 

Xızının  orijinal  versiyasını  buradan 
(goo.gl/eWftGA)  oxumaq  olar. 

Universitetin  xəritəsinə  isə  buradan 
(goo.gl/oq¥)8i)  baxmaq  olar. 

Zamanla,  iqtisadi  və  ideoloji  faktorların 
diqtəsi  ilə  digər  sosial  quruluşlar  kimi, 
təhsil  sistemi  də  təkamül  edir.  Baş  verən 
dəyişikliklər  bir  çox  halda,  ciddi  etirazla 
qarşılaşa  bilir  və  bu  qarşıdurmalar 
cəmiyyətdə  akademiyanın  gələcəyi  ilə  bağlı 
ideyaların  ortaya  çıxmasına  və 
müzakirəsinə  imkan  yaradır.  Son  illər, 
dünyanın  bir  çox  yerində,  Oäponiya, 
Niderland  və  s.)  humanitar  elmlərə  ayrılan 
vəsaitin  kəskin  azaldılması,  bəzi  hallarda 
müvafiq  fakültələrin  ümumiyyətlə  aradan 
qaldırılması,  akademik  çevrələrdə  həyəcan 
təbili  çalmağa  səbəb  olub.  Bəzi  hallarda, 
geniş  tələbə  və  müəllim  etirazları  ilə 
qarşılaşan  bu  dəyişikliklər,  tələbələrin 
təhsilin  idarə  olunmasındakı  rolunu  daha 
da  aktuallaşdırıb.  Canlılar  kimi,  sosial 
quruluşlar  da  doğru  və  problemsiz  işləmək 
üçün  müxtəlif  yerlərdən  gələn  əks 


əlaqədən  (feedback)  asılıdırlar. 
Əzalarından,  orqanlarından  xəbərsiz 
canlının  həyatda  qalması  nə  qədər 
mümkünsüzdürsə,  tələbələrinin 
tələblərindən  və  istəklərindən  xəbərsiz, 
qeyri-demoktratik  təhsil  quruluşlarının 
da,  bir  nöqtədə  üzvlərindən  kəskin 
reaksiya  alması  o  qədər  labüddür.  Bu 
kontekstdə,  müxtəlif  ölkələrin  təhsil 
sistemləri  ilə  olan  birbaşa  təcrübəmdən 
yola  çıxaraq  yazdığım  bu  yazı,  təhsil 
sisteminin  gələcəyinə  tələbə 
perspektivindən  bir  baxışdır.  Düşünürəm 
ki,  bu  mövzu  ətrafında  fərqli 
mövqelərdən  olan  insanlar  arasında 
dialoqun  açılmasının  vaxtı  gəlib  çatıb. 

İyun,  2027-ci  il,  Salyan,  Azərbaycan. 
Salyan  Universiteti  (SU)  ilk  bakalavr 
məzunlarını  verməyə  hazırlaşır.  Tədbir 
universitetin  Kür  sahilindəki  Axundzadə 
Auditoriyasında  təşkil  olunub,  həlməşik 
ailəsi  olaraq  bu  tarixi  anı  yaddaşlara 
köçürmək  üçün  buradayıq.  Nələr  hiss 
elədiyini  öyrənmək  üçün  bir  tələbəyə 
yaxınlaşırıq: 

həlməşik:  məzuniyyətinlə  bağlı  nə 
düşünürsən? 

Ləman:  İllərimiz  keçib  buralarda,  ona  görə 
də  bəzi  yoldaşlarımdan  ayrılacağıma  görə  bir 
az  təəssüflənirəm,  amma  ümumilikdə,  bir 
çoxumuz  üçün  məzuniyyət  universiteti  tərk 
etmək  mənasına  gəlmir.  İçində  mən  də  daxil 
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olmaqla  böyük  bir  qrup  burada  qalıb 
tdhsilimizi  davam  etdirməyi  düşünürük, 
(yoldaşları  çağırır)  Gedim,  başqa  vaxt 
danışarıq,  buralardasan  da  onsuz  da,  yox ? 
(cavabımızı  gözləmədən  tərk  edir) 

SU  fəaliyyətinə  2023-cü  ildən  başlamışdır. 

2  ilə  ərsəyə  gələn  kampus,  çox  sayda  kiçik 
və  orta  sahibkarların  və  dövlətin 
maliyyələşdirməsi  ilə  yaradılmışdır. 
Universitetin  tikintisində,  professional 
kadrlarla  birlikdə,  bir  çox  könüllü  də 
iştirak  etmişdir.  Aran  və  Cənub 
regionlarında  akademik  həyatı 
canlandırmaq  və  regional  problemlərin 
həllində  iştirak  etmək  universitetin  əsas 
məqsədlərindən  olsa  da,  qısa  müddətdə 
məqsədlər  Azərbaycan  sərhədlərini 
keçmişdir.  Belə  ki,  ilk  öncə  kənd 
təsərrüfatı  institutu,  mühəndislik  məktəbi 
və  təhsil  fakültələri  yaransa  da,  universitet 
qısa  müddətdə  elmin  demək  olar  ki,  bütün 
sahələrini  əhatə  etmişdir.  Burada  həmçinin 
humanitar  elmlərin  tədris  və  araşdırmasına 
da  başlanılmışdır.  SU  dünya  təhsil 
təcrübəsində  yeni  bir  era  başlatmış  bir 
universitetdir.  Layihə-əsaslı  təhsil  uzun 
müddət  bu  və  ya  digər  formada  müxtəlif 
sahələrdə  tətbiq  olunsa  da,  SU'da  bu  ideya, 
eksperimental  deyilə  biləcək  qədər  uzağa 
aparılmışdır. 

İlk  öncə  araşdırma-yönümlü  universitet 
olaraq  düşünülsə  də,  sonralar  təhsil 
məsələsi  önə  çıxarılmış  və  universitet, 


ideya  mərhələsində  ikən  tamamilə 
dəyişərək,  indiki  gördüyümüz 
vəziyyətinə  gəlmişdir.  SU'nu  xüsusi  edən 
də  məhz  bu  dəyişiklikdir.  Belə  ki, 
burada  təhsil  və  araşdırma  tamamilə 
iç-içədir.  Gəlin  universitetin  müxtəlif 
özəlliklərinə  birgə  nəzər  salaq. 

Başlayaq  lap  əvvəldən.  Bütün  ixtisaslar 
üzrə  universitetə  qəbul  olmaq  üçün 
tələbələrdən  onları  maraqlandıran  sahə 
üzrə,  oxuduqları  tədris  müəssisəsindəki 
bir  müəllimin  nəzarəti  altında  araşdırma 
aparıb  yazı  yazmaları  və  yaxud 
sahələrinə  uyğun  hansısa  orijinal  məhsul 
istehsal  etmələri  tələb  olunur  (məhsulun 
nə  olduğu  sahədən  sahəyə  dəyişir  və 
maddi  cəhətdən  şagirdlərə  yük 
olmamasına  diqqət  edilir).  Məsələn, 
elmlə  maraqlanan  tələbə  müəyyən 
mövzuda  geniş  bir  yazı  yaza  bilər,  kino 
və  fotoqrafiya  ilə  maraqlananlar 
qısametrajlı  film  və  ya  fotolar  çəkə  bilər, 
və  s.  Qəbul  üçün  əsas  göstərici  bu 
layihələr  olsa  da,  sənəd  təqdim  edənlərin 
əvvəlki  fəaliyyətlərinə  də  nəzər  salınır. 
Bunlara  könüllü  fəaliyyət,  iş  təcrübəsi  və 
s.  də  daxildir.  Bundan  sonra  seçilmiş 
tələbələr  müsahibə  mərhələsinə  keçirlər 
Göndərilən  materiallar  tələbə  və 
professorlardan  ibarət  şuranın 
müzakirəsindən  keçdikdən  sonra 
müvafiq  qərarlar  qəbul  olunur  və  tələbə 
universitet  həyatına  başlayır. 
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SU'da  dərslər  layihələr  ətrafında  qurulur. 
Layihə  dedikdə  elmi  ədəbiyyat 
araşdırmalarından  tutmuş,  kiçik 
konseptual  memarlıq  nümunələrinə  qədər 
müxtəlif  şeylər  nəzərdə  tutulur.  Yəni, 
yazıların,  texnologiyanın,  sənət  əsərlərinin, 
bir  sözlə,  məhsulun  istehsalı,  tədrisin 
özəyini  təşkil  edir.  Buna  görə  də,  dərslər 
fənlərə  görə  yox  layihələrin  mövzularına 
görə  ayrılıb.  2026/2027-ci  dərs  ilindən 
bəzi  dərs  adları: 

-  Salyan  Rayonunda  Suvarma  Sistemləri 
və  Şoranlaşma  (Kənd  Təsərrüfatı  İnstitutu) 

-  Şüurlu  Robot  Sistemləri  (Salyan 
Neyroelm  İnstitutu  və  Mühəndislik 
Məktəbi) 

-  Xəzər  Dənizində  Canlıların  Müxtəlifliyi 
və  Mühafizəsi  (Biologiya  Fakültəsi  və  Ətraf 
Mühit  Araşdırmaları  İnstitutu) 

Ümumiyyətlə,  məhsul  istehsalı 
universitetlər  üçün  heç  də  yeni  və  yaxud 
yad  bir  anlayış  deyil,  belə  ki,  əvvəllər  bu 
proses,  diplom  işi  şəklində,  bir  çox 
ixtisaslar  üzrə  tətbiq  olunurdu.  SU,  sadəcə 
olaraq,  bu  təcrübəni  özünə  fokus  nöqtəsi 
seçmiş  və  inkişaf  etdirmişdir.  Bununla  da, 
köhnə  sistemdən  yeniyə  keçidi  tədrici 
etmiş,  asanlaşdırmışdır. 

Bu  nöqtədə  onu  qeyd  etmək  lazımdır  ki, 
SU'da  təhsil  illərə  ayrılmır  və  tələbələrdən 
universiteti  4-5  ildən  sonra  bitirmələri 
gözlənilmir.  Dövlət  təqaüdü  limitli 
müddətə  verilsə  də,  tələbənin 


performansından  və  istəyindən  asılı 
olaraq  uzadıla  bilir.  Universitet  tərəfdən 
isə,  məsləhət  görülən  müəyyən 
minimum  və  maksimum  dərs/layihə  sayı 
var,  lakin  bu  limit  sadəcə  məsləhət 
xarakteri  daşıyır.  Tələbələrə  tədris 
müddəti  boyu  məsləhətlər  verən 
professorlar  və  daha  təcrübəli  tələbə 
yoldaşları  olur.  Onların  köməyi  ilə  tələbə 
təhsilini  hansı  istiqamətdə  aparacağı  ilə 
bağlı  qərarlar  verir.  Təhsilin  illərə 
ayrılmaması  nəticəsində,  müxtəlif 
illərdən  olan  tələbələr  eyni  dərsləri 
götürə  bilirlər.  Dərsləri  götürən  tələbələr, 
qruplar  halında  və  ya  fərdi  şəkildə, 
araşdırma  mövzularını  təyin  etdikdən 
sonra,  müəyyən  bir  zaman  çərçivəsində, 
həmin  layihələri  həyata  keçirməyə 
başlayırlar.  Layihə  icrası  zaman,  xüsusi 
texniki  biliklərin  lazım  olduğu  vaxtlarda, 
yaradılmış  sistem  vasitəsilə,  lazımi  dərsi 
daha  təcrübəli  tələbələrdən  və 
professorlardan  istəyə  bilirlər.  Yıranan 
xüsusi  texniki  bilik  qrupları  tələbəyə 
lazım  olan  bilikləri  mühazirə  formatında 
ötürür.  Bilik  alış-verişinin  baş  verdiyi 
qeyri-formal  birliklərin,  toplantıların 
çoxluğu  mühazirələrin  sayını  minimal 
saxlamağa  imkan  verir.  Mühazirələrin 
rolunun  klassik  metodla  müqayisədə 
kiçik  olması,  tələbələrin  daha  müstəqil 
şəkildə  işləmələrinə  imkan  yaradır, 
professorlara  isə,  tələbələrlə  daha 
səmərəli,  birbaşa  yollarla  əlaqə 
saxlamaları  üçün  əlavə  vaxt  qazandırır. 
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Dərs  mövzuları  eyni  vaxtda  fərqli  elm 
sahələri  ilə  birbaşa  bağlı  olduğundan, 
müxtəlif  fakültələrdən  tələbələr  bir  layihə 
üzərində  birlikdə  işləyə  bilirlər.  Birgə 
fəaliyyət  nəticəsində  hər  tələbə  daha  yaxşı 
bildiyi  sahə  üzrə  biliklərini  digər  tələbələrə 
ötürür,  əvəzində  isə,  başqa  sahələrdən  olan 
tələbələrdən  o  sahələrlə  bağlı  məlumatları 
öyrənir.  Sonda  hasil  olan  nəticə  isə  növbəti 
dərslərin  (layihələrin)  mövzularını  təyin 
edir,  çünki  bir  problemin  həlli  həmişə  yeni 
problemləri  görməyə  imkan  yaradır. 

SU'da  imtahanlar,  qiymətlər  yad 
ifadələrdir.  Layihələr  tələbələrdən  və 
professorlardan  ibarət  komitələrə  təqdim 
olunduqdan  sonra  layihəyə  ətraflı  rəylər 
verilir.  Bundan  əlavə  layihədə  iştirak  etmiş 
tələbələr  bir-birilərinin  fəaliyyətini 
dəyərləndirirlər.  Daha  sonra  bu  rəylər 
toplanaraq  layihə  haqda  fikirləri  daha 
yığcam  ifadə  edən  sənəd  hazırlanır  və 
tələbənin  nəticə  kitabçasına  əlavə  olunur. 
Beləliklə,  təhsilin  sonunda  tələbənin 
gördüyü  işlərlə  bağlı  kiçik  bir  kitabça  hasil 
olur  ki,  bu  da  klassik  qiymət  kitabçasının 
və  tövsiyyə  məktublarının  rolunu  oynayır' 

.  Tələbə  ehtiyac  hiss  elədiyi  qədər  dərs 
götürdükdən  sonra,  məzun  olmaq  üçün 
müvafiq  məsləhətçilərə  müraciət  edir. 
Məzun  olmaları  məsləhət  bilinməzsə, 
tələbə  təhsilini  tövsiyyə  olunan 
istiqamətlərdə  təkmilləşdirmək  üçün 
davam  edir* 2. Universitetdə  təhsil  pulsuzdur 
və  tələbələr  bütün  vacib  xərclərini  (yemək, 
yataqxana,  və  s.)  qarşılamaq  üçün  yetəcək 


qədər  məvacib  alırlar. 

Buna  baxmayaraq,  layihələrdən 
yaranan  ideyalar  çox  vaxt  patentlərə  yol 
açdığından,  həm  universitet,  həm  də 
tələbə  üçün  davamlı  əlavə  gəlir 
mənbələri  yaranır.  Ümumilikdə 
universitetin  büdcəsinin  20%-ni  təşkil 
edən  patentlər  və  birbaşa  məhsul 
satışlarından  gələn  gəlirlər  universitetin 
rentabelliliyini  sağlam  dayaqlar  üzərinə 
qoymuşdur.  Buna  baxmayaraq, 
universitet  özünü  gəlir  mənbəyi  olaraq 
yox,  kamil  insan  yetişdirən,  aid  olduğu 
icmaya  və  insanlığa  xidmət  edən  bir 
müəssisə  olaraq  görür.  Ona  görə  də, 
məqsədi  başqa  universitetlərlə  yarışmaq, 
bu  yarışda  daha  da  böyümək,  daha  da 
böyük  gəlir  qazanmaq  deyil.  SU 
böyümək  üçün  yox,  inkişaf  edib, 
çoxalmaq  üçün  yaranmış  universitetdir. 
Buradan  qazanılan  gəlir,  Azərbaycan 
Dövlət  Universitetləri  Fonduna  gedir  ki, 
bu  fond  da  öz  növbəsində  SU  kimi 
(lakin  SU'dan  müstəqil)  təhsil 
müəssisələrinin  ölkənin  digər 
regionlarında  yaranmasına  vacib  dəstək 


'İlin  qiymətləndirilməsi,  dərslər,  periodlar,  illər  üzrə 
olduğundan,  tələbə  ilə  bağlı  qısa  məlumat  almaq 
istəyənlər  bütün  kitabçanı  oxumaq  məcburiyyətində 
qalmırlar. 

2  Universitet  in  rəsmi  statistikasına  əsasən  indiyədək 
universitetdə  təhsilini  yarımçıq  qoymıq  2  tələbə  olmurdur. 
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verir.  Bu  yazının  yazıldığı  vaxt  (Noyabr, 
2027-ci  il)  Xaçmaz  və  Şuşada  analoji 
universitetlər  artıq  müvafiq  olaraq,  3  və  4 
fakültə  ilə  fəaliyyətə  başlamış,  Tovuz  və 
Ordubadda  da  yeni  universitetlərin 
təməlləri  atılmışdır.  Gəlirin  bir  başqa 
hissəsi,  Salyanda  SU’nun  təhsil  fəlsəfəsinə 
uyğun  tədris  verən  orta  təhsil 
müəssisələrinin  yaradılmasına  işlənir. 

Çox  yox,  sadəcə  10-15  U  öncə  xülya  kimi 
görünən  ideyalara  həyat  verən  SU,  bir  çox 
mövzuda,  neoliberal  sistemin  cəmiyyətə 
mütləq  olaraq  sırıdığı  təhsil  metodlarını  və 
tələbatlarım  tamamilə  dəyişdirib,  öz 
ayaqları  üstündə  qala  bilən  bir  mərkəz 
olaraq  ortaya  çıxmağa  bacarmışdır. 
Obyektivlik  illüziyası  verən  test 
imtahanlarım,  tələbələri,  güya  biliklərini 
ifadə  edən  rəqəmlərə  (və  ya  hərflərə) 
reduksiya  edən  düşüncəni,  təhsil  və 
araşdırma  arasında  çəkilən  böyük 
sərhədləri  yox  etmiş,  yerini  daha  insani, 
daha  məlumatlandırıcı  və  insanlıq  üçün 
daha  faydalı  bir  sistemlə  əvəz  etməyə  nail 
olmuşdur.  Lakin  bunu,  köhnə  sistemdən 
anidən  qopararaq  yox,  o  sistemin  müəyyən 
uğurlu  xassələrini  seçib,  inkişaf  etdirərək 
bacarmışdır.  Növbəti  yazılarımızda 
universitetin  necə  idarə  olunduğuna,  necə 
maliyyələşdiyinə,  cəmiyyətlə  əlaqələrinin 
necə  təşkil  olunduğuna,  indiyədək  nələrə 
nail  olduğuna  və  gələcəklə  bağlı  planlarına 
nəzər  salacağıq. 


Məzuniyyət  mühazirələrindən  sonra 
Ləmanla  yenidən  görüşürük. 

həlməşik:  Həsən  Məmmədov  Kinoteatrında 
Xavier  Dolanın  filmi  var,  gedək? 

Ləman:  (bir  az  düşünür)  gedək,  gedək. 

• - 

Mənbələr: 

Boren,  M.  E.  (2007).  Student  resistance: 

Л  history  ofthe  unruly  subject.  Psychology 
Press. 

Collini,  S.  (2072).  What  are  universities 
for?.  Penguin  UK. 

Maxwell,  N.  (2074).  How  universities  can 
help  create  a  wiser  world:  The  urgent  need 
for  an  academic  revolution  (\bl.  7  8). 

Andrews  UK  Limited. 

The  George  Lucas  Educationa  Foundation. 
(2008).  Edutopia, 
http: / /www.edutopia.org/ .  * 


*  Edutopia  layihə-əsaslı  təhsil  və  başqa  təhsil 
strategiyaları  ilə  bağlı  məlumat  və  təcrübə  pay l aşım ını 
dəstəkləyən  onlayn  peşəkarlar  icması  və  platformasıdır. 


RƏŞAD  YUSİFOV  bakalavr  dərəcəsini 
Kanadanın  McGill  Universitetində 
farmakologiya  üzrə  almış ,  daha  sonra  isə 
maraq  duyduğu  neyroelm  sahəsində 
təhsilini  davam  etdirmək  və  magistr  pilləsinə 
yüksəlmək  üçün  Almaniyanın  Georg-August 
Göttingen  Universitetinə  üz  tutmuşdur 
Hal-hazırda ,  PSD-95  fermentinin 
dendritlərdəkı'  iynəcik  morfologiyası  və 
neyronal  plastiklikdə  rolunu  araşdırır. 
Akademik  maraq  dairəsi  sistemlər 
neyroelmi,  koqnitiv  neyroiem,  neyrokimya, 
psixə-  və  neyrofarmakologiya  kimi 
disiplinlərarası  və  insan  beyninin  işləyişini 
öyrənməyə  çalışan  sahələri  əhatə  edir. 
Pişiklər ;  kulinariya  və  Pichard  Brautigan'ın 
birlikdə  əmələ  gətirdiyi  abstrakt  üçbucağın 
ucqar  təpə  nöqtələri  arasında  qalan  bir  çox 
şey  isə  onun  qeyri -akademik  maraqlarını 
təşkil  edir. 

SÜBHAN  M ANAFZADƏ  Azərbaycan 
Memarlıq  və  İnşaat  Universiteti  və  Orta  Doğu 
Texniki  Universitetində  bakalavr  dərəcəsini 
almışdır.  Müxtəlif  ölkələrdə  seminar  və 
workshopların  iştirakçısıdır.  201 4-cü  ildə 
Azərbaycan  Deleqasiyasi  tərkibində  Cənubi 
Afrikada  Beynəlxalq  Memarlar  İttifaqının 
seminarlarına  qatılmışdır.  Reallığı  təyin 
edən  iki  əsas:  zaman  və  məkan 
predmetləri  üzərində  düşünür  və 
memarlığın  bəlli  zümrəyə  deyil  hər 
kəsə  xidmət  edən  bir  qavrayış 
olduğunu  qəbul  edir. 

BALAQARDAŞ  BƏŞİROV 

Qafqaz  Universiteti  Kimya 
mühəndisliyində  təhsil  alır ;  bitirməyi 
düşünmür.  Keçmişdə  Qazma 
quyularında  Paylanılan  Temperatur 
Sensorları  haqqında  araşdırmada  iştirak 
etsə  də ,  hal-hazırda  heç  nə  ilə  məşğul 
deyil.  Qeyri-akademik  maraqlarına  stolüstü 
oyunlar ;  o  cümlədən,  pinq-ponq  da  daxildir. 


m 


NƏRİMAN  MƏMMƏDLİ  bakalavr  təhsilini 
Kanadanın  Toronto  Universitetində  kompüter 
mühəndisliyi  üzrə  almışdır.  Hal-hazırda  Böyük 
Britaniyanın  İmperial  College  (universitetində) 
süni  intellekt  (ing.  artificial  intelligence)  sahəsi 
üzrə  magistr  təhsili  almağa  çalışır.  Digər 
yazarlar  kimi  çox  mürəkkəb  məsələlərə  baş 
qoşmur.  Praktiklikdən  uzaq  olsa  da 
nəzəriyyəyə  yaxındır.  Haqqında  fikirləşdiyi 
mövzular  neyroelmlər, ;  daha  dəqiq  desək 
neyronlardan  şüura  gedən  yol  və  digər 
azərbaycan  dilinə  tərcüməsində  hələ  də 
uğurlu  olmadığı  sahələrdir. 


TOĞRUL  ALMƏMMƏDOV  Türkiyənin  Orta  Doğu  Teknik  Universitetində ,  Kimya  bölməsində,  magistr 
üzrə  təhsil  alır.  ' Aktiv  karbon  və  tenax  adzorbenti  ilə  havadakı  uçucu  üzvi  birləşmələrin  toplanması  və 
kvantitativ  təhlili",  "Quartz  kristalı  mikrobalansı  və  səpmə  monitorinqi  texnologiyası  (QCM-D  monitoring 
technology)  ilə  kobalt(ll)  və  nikel  (ll)-imidazol-zülal  kimyəvi  bağının  analizi  və  hüceyrədəki  E-kadherinlərin 
kimyəvi  xüsusiyyətlərinin  öyrənilməsi ",  "Mn-GHK  tripeptid  kompleksinin  süni  fotosintezdəki  mexanizmasT, 
"Fischer-karbenlərin  öyrənilməsi"  mövzularında  araşdırmalar  aparmışdır.  Maraq  sahələrinə,  ulduzlararası 
"Oort  BuludlarTnın  öyrənilməsi,  üzvi  günəş  panellərinin  daha  çox  səmərə  ilə  elektrik  enerjisinə  çevrilməsi, 
orqanizmdəki  kiçik  konsentrasiyalı  elementlər ;  qida  təhlükəsizliyi  daxildir.  Bütün  bunlardan  zövq  ala 
bilmədiyi  üçün,  təbiət  elmlərinin  musiqi  ilə  gizli  əlaqəsini  kəşf  etməyə  çalışmaqdadır. 


SADIQ  NİFTULLAYEV  bakalavr 
dərəcəsini  Kanadanın  Montreal 
şəhərində  yerləşən  McGill 
Universitetində,  anatomiya  və 
hüceyrə  biologiyası  sahəsi  üzrə 
bitirib.  Hal-hazırda,  həmin 
universitetin  hüceyrə  biologiyası 
fakültəsində,  magistratura  dərəcəsi 
üzrə  təhsil  alır.  Kiçik  PoGTFaz-ların 
neyronların  yol- tapma 
mexanizmlərindəki  rolları  (daha  dəqiq 
desək,  DCC-  Netin-1  signal 
oxundakı  rolları)  üzərində  araşdırma 
aparır.  Bu  an  etibarı  ilə,  yekun 
maraqlarının 
formalaşıb-formalaşmadığından  özü 
də  əmin  deyil.  Lakin,  insan 
orqanizminin,  xüsusən  də,  beynin 
inkişafı  yönündə  müəyyən  maraqları 
artıq  formalaşıb.  Başqa  bir  maraq 
dairəsi  də,  hər  nə  qədər  cüzi  olsa 
belə,  sahib  olduğum  biliyi  başqaları 
ilə  bölüşməkdir.  Boş  vaxtlarında,  bu 
vaxtları  necə  doldurmağın  yolları 
barədə  fikirləşir,  bəzən  də,  nələrsə 
tapır  və  boş  vaxtlarını 
doldurur. maraqları  artıq  formalaşıb. 
Başqa  bir  maraq  dairəsi  də,  hər  nə 
qədər  cüzi  olsa  belə,  sahib  olduğum 
biliyi  başqaları  ilə  bölüşməkdir.  Boş 
vaxtlarında,  bu  vaxtları  necə 
doldurmağın  yolları  barədə  fikirləşir, 
bəzəndə,  nələrsə  tapır  və  boş 
vaxtlarını  doldurur. 


ƏRTOĞRUL  ALIŞBƏYLİ  bakalavr 
təhsilini  Rəşad  Yusifovla  eyni  evlərdə, 
lakin  anatomiya  və  hüceyrə 
biologiyası  üzrə  almışdır.  Daha  sonra 
okeanın  hansı  tayına  mənsub 
olduğunu  aydınlaşdırmaq  üçün 
Niderland  Krallığına  gedib, 
Amsterdam  Universitetində  beyin  və 
idrak  elmləri  magistr  proqramına 
başlamışdır.  Hal-hazırda, 
Nijmegendəki  Donders  İnstitutunda 
siçanların  bığları  ilə  hissiyat 
mexanizmini  öyrənir.  Həyatda, 
neyronların  bir-birilə  hansı  formada 
danışdığı,  dünyanın  müxtəlif 
yerlərində  akademik  sistemləri 
kəllə-mayallaq  aşırmaq  və  kartof 
qızarması  ilə  maraqlanır.  Təbiətcə 
radikaldır. 
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